LEHUU KHOA

AO DAT

(dién-ding-dang-duyén)



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



Tang nhitng chiéc 4o dai biét lam dep nhan
dién, 1am sang nhan dang phu nit Viét, biét
chi duyén giira tran duyén, biét di trén
duyén 16: mgt duyén-hai no-ba tinh.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



Tri an, cam ta va kinh phuc nhitng nha thiét
k& cung nhiép anh gia da cam nhan, dé thing
noa nhirng nhan dién, nhan dang, nhan cach
nhu néiz Viét trong chiéc 4o dai Viét, dé cung
nhau gin giit quoc hon Viét!

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén n
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Co6 mot nhan hoc dang duyén




UU KHOA. AO DAL, di¢n,dang, dgng, duyén

LE H



Cha de

Chu dé -nhap dé dé mo dé- cua but luan nay khong binh
pham vé 4o dai, vai 101 khen tiéng ché, ma dua vao cac
ly luan cua tri thc vé nhan dién, nhan dgng 1am nén
nhan cach, khi mot phu nit quyét dinh mac chiéc 4o dai
bang kién thirc cua chinh minh. Lién hop nhan dién-
nhan dang-nhan cach cé nén 1a truyén thong, cé coi la
van héa va c6 nguon la gido duc lam nén mot khai niém
méi vé nhan hoc si dién. Noi ma bé ngoai ctia mot cé
nhan trong quan hé x& hoi chinh 1a noi dung caa nhiéu
noi dung vé gia dinh, vé tap thé, vé cong dong da lam
nén ca tinh cua ca nhan.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén n



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



Cha phap

Chu phéap -bang phuong phap luan thuc dia- cua but
luan nay khong phén tich su tich cua ao dai, cling khong
giai thich sy c6 cua 4o dai, ma chi dua vao hién tuong
ludn triec quan (mat thay tai nghe) vé 4o dai dé van
dung hién twong ludgn Iy tri (so ra méi biét ngan dai) vé
nhan dién, nhan dang va nhan cach. Khi mét phu ni
guyét dinh mac chiéc ao dai vai y thiee caa chinh minh,
thi ca tinh da c6 ndi cong, ca nhan da coé ban linh, lam
nén tam voc cia nguoi phu nir dd quyét doan khi chon
mac chiéc 4o dai, néu quyét doan nay dung va dugc
cong nhan bang su kham phuc cua tha nhan thi ca thé
nay da thanh chu thé dé gidi thiéu cai dep dén vai dong
loal.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




Cha giai

Chu giai -tr giai thich toi giai luan- caa but luan nay
mang dé nghi déi cua nhan hoc, cu thé 1a khi nghién
ctru, khao sat, diéu tra vé mot doi tuong thi khoa hoc
luan cia nhan hoc phai di tir mat néi cia vin héa (thay
duoc), tir sinh hoat van hoa téi quan hé van hoa lam nén
doi séng van hoa. Ma khong quén mat chim cua van
hdéa (cam nhan dugc), noi c6 niém tin lam nén tin
ngudng, c6 thuan phong lam nén my tuc, c6 gia tri tm
linh 1am nén gi4 tri dao duc. BUt luan nay dé nghi di xa
hon mot budc nira dé thay su lién kép, su hoi tu, su
nhap ndi 1an nhau gitta mét néi va mat chim cia van
héa dé nhan ra nhan hoc nhan cach. Noi day nhan cach
khdng con 1a chuyén bay bién hinh thite dé khoe khoang
bé ngoai, ma nhan cach 1a sy théng minh biét ton trong
lan nhau duoc bat dau mot cach don phuwong ctia mot
ngudi phu nit biét mac chiéc 4o dai dep, 1am nén quan
hé dep, sinh hoat dep, doi song dep.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



Chaz duyeéen

Khi dang 1am dep cho minh, cho chinh chiéc 4o dai ma
minh dang mac, thi ngudl phu nit nay dang lam dep tur
sinh hoat xa hoi téi quan hé xa hoi lam nén doi song xa
hoi dep. Trong gan dé nghi xa, khi mot nguoi phu nix
biét mic chiée 4o dai dep, lam dep cho minh, lam dep
cho chinh chiéc 4o dai ciia minh, thi ngudi phu nit dé
dang 1am dep cho bdi canh cua cac cudc gap gd. Nhin
nguoi roi nghi téi ta, ngudi phu nit d6 dang tro luc cho
so ngé dé cai dep tro luc cho tao ngg, vai thoi gian sé
tro duyén cho tai ngg, va néu co tai ngd thi hanh ngé sé
c6 mit trong tran duyén. Cai dep nguoi-dep &0 lam nén
thuan canh dé thugn duyén xuat hién, noi day cai dep da
mé duong chi 16i cho cai duyén. Ma khi cai duyén c6
roi thi n6 sé di rat xa: mgt duyén-hai ne-ba tinh.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CO MOT
NHAN HOC DUYEN DANG
Ngwoi dau gap 9o lam chi/ Tram nam hoi co duyén gi
hay khéng, chi mot lan gap g& ma co thé da thay doi doi
kiep mot nhan so, ngudi Viét tin trong cua nhan so, c6
16i s6 phan, dugc 1am nén boi nhan duyén, ma duyén téi
tir mot nguroi thuong la xa la.

Ké xa nguoi la ndy 1lam thay d6i moi nhan sinh quan
dang san c6, moi thé gian quan dang vitng vang, moi vii
tru quan dang ctng ré, vay ma chi mét lan gap go véi ké
xa nguol la chuyén thay doi doi kiép nhu long troi lo
dat d3 dén, tuong nhu da lam thay hon doi xac, gio day
nhiing chuyén tudéng nhu viing chac trong mién vién
dang bi xem lai, xet lai, t6 chic lai.

Tat ca déu c6 thé xay téi trong nhan kiép ciia méi nguoi,
khi ta nhin dé thay duoc nhan dién cua tha nhan, khi ta
thay cho thau duoc nhan dang cua tha nhan, khi ta hiéu
roi thwong nhan cach cia tha nhan, nhan hoc duyén
dang da xuat hién tir day.

Mbét cha dé nhan hoc chi yéu nhu vay ma chi c6 ca dao,
ngan ngir, dan ca noi lén dugc, con cac chuyén nganh
cia khoa hoc x& hoi va nhan van da vang mat, tu ly
thuyét t6i phuong phap, mic cho vin chuong van hanh
cau chuyén duyén khai qua thi ca va tiéu thuyét. Mot
chu dé chu trong nhu vay, ma triét hoc, sir hoc, nhan
hoc, x& hoi hoc lai khoi khoi vang bong, lai ta ta biét
dang.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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UU KHOA. AO DAL, di¢n,dang, dgng, duyén

LE H




Pham tr0 duyén lai 1a goc, ré, coi, nguon cta van hoa
Viét toc, duyén mé ta cau chuyén bién thién cua thay
doi déi kiép, theo chiéu rong va theo chiéu cao, va
duyén 16t ta cac cong doan thay hon doi xac caa nhan
kiép chi qua nhan tinh, day la chuyén vira hay lai vira
sau.

Pham trd duyén phai dugc chi y-lang nghe ngay trong
ly thuyét luan, phuong phap luan, khoa hoc luan cua cac
chuyén nganh khoa hoc x& hoi va nhan van. Néu pham
tri duyén nay ca «bién biét miér dau dau», ma céc
chuyén gia cua cac chuyén nganh nay khong nhan ra, thi
day chinh 1a 16i cua cac chuyén gia trong cac chuyén
nganh nay, ché khong phai 16i cua ai khac ca. Hoa ra
ngay trong sinh hoat cta hoc thuat, trong d6 c6 nghién
ctru ciing bi nhimg bong dém che 1ap ma khong duoc di
t6i noi téi chén; c6 khao sat ciing bi nhitng nép gap
khéng dugc mé ra toi goc téi ngon; co diéu tra ciling bi
nhitng thdi quen khong duoc ngd ngang téi goc, toi ré;
va c6 dién di ciing bi nhitng dang tri khong duoc sang
|én t41 hoa téi trai trude pham tru duyeén.

Duyén dang cta mot nguoi dep trong dang duyén vai ao
dai duyén la mot chudi su kién lam nén «ddéng dat»
ngay trong «dat troi cua doi song néi tam». Nguoi cua
duyén khéi song la vai 4o caa duyén tham, va néu gap
duyén lanh thi nguoi dang yéu s€ trd thanh nguol ddang
tin. T day, pham trd duyén vuot 1én mot nhan kiép chi
biét vi ky trong tinh toan, chi biét ich ky trong toan tinh
(chic chan day 1a chan dung x3 hoi cua cac nhan dang
vO duyén).

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



Pham tru duyén di trén lung chuyén chén com manh ado,
tri thirc duyén di trén vai chuyén gid do tui com, nhan
thac duyén di trén dau chuyén com do gao tién, chinh
day 1a ban linh cua giai luan duyén, luén biét dién luan
theo mé thac cua cu Tién Pién Nguyén Du: Nhing
phuwong gid ao tui com sa gi! trudc hung luc caa duyén.

Duyén dang cta mot nguoi dep trong ao dai duyén dang
thi cudc gap gé nay mo ra mot co may trong quan hé xa
hoi, vi né dat nhan cam qua cam xuc lam thay doi nhan
sinh quan lan thé gi¢i quan cua ca nhan nhan ra cai dep,
hiéu ra cai duyén. Dang cia ngudi cing ving duyén cua
ao da dat ca nhan nay vao mot quy dao khac, noi ma
chinh dugc cac dep da khai thi, 38 mé mat cho sang
long ca nhan nay.

Chinh day la duyén lanh lam nén tir duyén dep. Vi dang
duyén da mo ra mot cGi hay, dep, tot, lanh, nguoc lai
han véi hea ludn mang theo nhitng hé luy xau, toi, tuc,
do. Dang duyén trong sang tir nguon toi giong. Dang
duyen dep trr nguol t6l ao. Dang duyen sang to tu nhan
dién t&i nhan dang. Dang duyén c6 noi chat trong sudt,
sach sg, sang to, dang duyén méi lam doi ruc Ién va
nguoi phai mé mat 16n ma twoi cudi dé nhan (dién)
duyén phan cia minh. Tu day, nhan kiép cam nhan
duoc hiéu qua cua nhan duyén, ma chinh nhan duyén sé
lam thay d6i nhan thé ngay tir bén trong, néu thé thai
nhan tinh dugc thay doi thi chinh ban than nhan logi
dang thay doi. Xa hon nita nhan duyén con biét 1am thay
hinh déi dang nhan tinh.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



Dang duyén mo ra khong gian cua so' ngd, roi cho xuat
hién hoi ngo, tir @6 tinh tAo ma tao nén thoi gian cho tai
ngg, dé sang sudt chuyén hoa tran duyén phai 1a khdng
gian caa hanh ngo.

Dang duyén Ia khoi diém dé tiém ning 1am nén hiéu
ning gap duyén-hiéu duyén-nhdn duyén l1a sy nhay cam
lam nén su théng minh biét xic cam khi gap déang
duyén, biét xac dong khi thay dang duyén trudc nhan
dién dep trong nhan dang duyén. Mot nhan hoc thay
duoc dang duyén, thau dugc dang duyén chac chac s 1
mot nhan hoc ¢6 noi cong vé phuong phéap ludn my
cam, ¢6 ban linh vé khoa hoc luan my quan, c6 ly thuyét
luan my thuat. B6 1la mot nhan hoc co6 4d: dién-dang-
dang-duyén!

Nhung khi hién fwong lugn nhan deng nghién ctu veé
duyén dgng thi né phai biét di xa va di siu hon dé nhan
ra hién tirong hoc nhan céch, dé giai thich dugc tai sao
khi ta gap mot ké la chua hé quen ma ta dd quy yéu
ngay, khi ta gap mot nguoi xa chua hé biét ma ta da
muon gan ngay. Ngay trong cam xuc trong duyén dang
d3 tao dugc nhan tinh biét tran quy dang duyén.

Cau chuyén dang duyén biét 1am nén duyén dang khéng
phai 1a chuyén dam mé tic khac, say mé tac thi, ma la
cau chuyén cua su hiéu biét d& nhan ra nhan dién, nhan
dang, nhan cach cia mot cha thé dang lam cha tir dang
duyén t&i dang duyén caa minh.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



Chinh dang duyén da khoi duyén dé nhan ra ké hiéu
nguoi, hiéu doi, da biét nhan ra ngau nhién cia ngau
duyén da trao cho minh mét my quan méi la thay dugc
cai dep trong cai duyén, day 1a si ménh sap téi caa mot
mot nhan hoc biét md dé don dang, tiép dang ma nhan
duyén.

Dang duyén bao dong voi ké vira hiéu ngudi, vira hiéu
doi la ké nay dang gap duyen- -hiéu duyén-nhdn duyén,
va huéng dan dé ké nay biét: tiep duyén-trao duyen-giz
duyén, vi trong nhan sinh ¢é nhitng lan gap g& vé clng
vO duyén, vi khong phai cuoc gap go nao cling mo
duyén. Khong co gidy phut dau tién caa duyén dgng lam
nén dang duyén, thi ké vira hiéu nguoi, vira hiéu doi
khong dam di t6i mot budc nita dé gap nhan duyén gita
tran duyén.

Trong boi canh ngudi ¢6 dang duyén lai mac 4o dai biét
lam tang 1&én duyén dang, thi nhan hoc phai phan tich
cho t6i noi toi chon pham trd duyén 1a cau chuyén cua
mat do6 (mat do cua xdc cam), la cau chuyén caa cuong
dd (cuong do cua xuc dong).

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




Mat do cung cuong do chinh la cau chuyén cua trinh do
(trinh d0 cam nhan duyén dang). Pay la thtr thach cua
my quan lam nén my cam, cua my thuat lam nén my
luan, tat ca dong gop truc tiép vao my hoc. Nhan hoc
duyén dang song hanh cung nhan hoc my quan lam nén
nhan hoc my tinh cua moét dan toc, caa mot van hoa co
m§ cam biét tao ra mot van hién c6 my tinh.

Duyén dang tir nguoi ti o 1a thir thach vé trinh d6 my
thuat cua nhan hoc my quan, day la cau chuyén so ra
méi biét ngan dai ngay trong trinh do tri thac cia mot
sac toc biét tao duyén cho nguoi lan cho &o.

Duyén dang lam nén dang duyén phai biét cdn, do,
dong, dem, dé tiép don ca hai chuyén nganh nhan hoc
mai, moi tr phuong phap luan téi khoa hoc luan, mai tir
ly thuyét luan téi hién tuong luan: nhan hoc duyén dang
va nhan hoc my quan, ca hai déu quan tam va chi tinh
véi cau chuyén cua trinh d tri thic caa my tinh, biét vé
cai dep cung luc hiéu sau veé cai duyén.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



NHAN DIEN

Mot nhan dién dep chidng ta nhan ra ngay, con Si hién
dién cua cai dep trén khudn mar dep, o day thi cadi dep
la gi? Pep la tinh ter, cai dep 1a danh ti, dep thay duweoc,
nhung cai dep phdi duoc dinh nghia. Tw ddy, cau tra loi
cua ching ta phdi can nhiéu khuén mdr dep dwoc tro
duyén bang nhitng chiéc &o dai vira xinh dep, vira duyén
ddang dé nhan ra sw da dién cua cdi dep. Tur d0, ta tir tir
di t61 mét nhan hoc hop nhat vé cdi dep bang mét khéng
gian da dién dep.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



TAO HINH, TAO THE, TAO DANG

Khi mot phu nit dep mac chiéc 4o dai sang, dua chiéc 40
vao cudc séng xa hoi, nguoi phu nit nay da 1a cha thé
biét tran trong doén moi chiéc 4o dai dé lam chu dé cho
nhiing sinh hoat ma minh tran quy. Nguol ta sé nhan ra
nhitng sac mau biét khuyén the gisi chung quanh nén
tinh giac, vi cai dep dang von bay nhu Xuan tham dang
tham vao cuoc séng. V&i khubn mat caa mét thiéu nix
ludn gitr tron vé dep, cung chiéc 4o dai biét sang 1én cho
sac dién duoc thing hoa. Co nhan dién dep biét tao nhan
dang that dep, tai day c6 cong lao ctia nguoi thiét ké voi
su thong minh caa cam nhan noi ma nhan dién dep, noi
ma mot chiéc dai 1a mot sang tac, biét tao ruc sac bang
anh sang cua 4o duyén, dé ché tac ra mot huyeén luc dep!
C6 mang sung luc tao hinh, tao thé, tao dang, tao phach,
ma chung quanh khong dugc vo tam, vo giac trudc cai
dep biét nang cao nhan sinh nay.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



SAC DANG THONG MINH

C6 nhitng phu nit y thie rd vé sac dep cta minh lai c6
thém nhan thic sau vé chiéc 4o dai minh mic, dé thing
hoa cai dep doi, dep nguoi va dep 4o, day la su thong
minh d6i. Mot sy thong minh cua tri luc, vira yéu nhén
dién, vira yeu trang phuc, su thong minh di xa hon cac
16i nghi tam thuong 1a nguoi dep chi lam dep cho minh.
Khong dau! Ho dang lam dep khéng gian song cua ho.
Nén nguoi dep trong 4o chinh 1a sang kién cua ly tri 1am
nén sang tao ngay trong hinh. Nén trang phuc la loai
hinh thé nghé thuat séng dong nhat, né6 mang lai bao
sung lyc cho thoi trang, vi n6 dai dién cho chat song,
mot chat song khéng bi khung nhu tranh, khong bi cung
nhu tuong. nhitng ai nhin-ma-khong- thay céc sac dang
théng minh ngay trong giao té cia chinh minh thi ké
nay ddng la nan nhan caa v minh khong thay sic dé
thau dang.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



TUOI MAT PE TUO| MAT

Mot nguoi phu nit ¢ nhan dién tuoi sang, mac mot
chiéc 4o dai thanh thoat, chi mot mau trang, day chinh
anh sang téi tr mot nhan dién tuoi sang, voi chiéc 4o
dai trong sang, lam cho quan hé xa hoi chung quanh
twoi tinh 1én. Tai déy, cai dep co tac dung lam con
ngu’(n tuoi tinh lai, vi ban chat cua cai dep - dep nguor
VA dep &0- V6i Sy tuoi mat. Tuoi-dé- mat va mat de-
tuoi, 1ap luan nay di xa hon dinh nghia vé mot sac dep
thuan tly, nhung lai dé phai tan véi thoi gian, vi khong
ai 1a chu ca doi trén sac dep thanh xuan caia minh. Chinh
thoi gian, chinh tuoi tac, chinh tuoi nguoi clng tudi doi
s& lay di cai thanh xuan cua sac dep. Su tuoi mat thi
khac, nguoi hiéu sy twoi mat thi biét 1am tuoi tinh dong
loai, nguoi nay chon mot con duong khac, d6 la con
dirong vui, trong d6 vui song dé song vui. Vui song sinh
doi1 cung tuoi mat, song vui sinh cung voi mat tu’0’1 Bay
chinh la cau chuyén cua cdi dep mang tinh cuu roi, Iay
VUi Song dé song vui, dé ngan cai gia ham ham di dén
lam mon nua cudc song. Ma tinh cau réi cua cai _duyén
lam nén cdi dep 1a do ngudi tao ra, ma khdng can mot
dang linh thiéng, mot dao gido linh nghiém nao bay vé
ca. Mang céi twoi mdt dé twéi mat ma ciu roi nhan sinh
trudc su tran &p cua thoi gian, lam ta gia nua véi tuoi
tac, su twroi mdt dé twdi mat chinh 1a sy thong minh cua
tu do, mot tu do biét tudi mat dé tuoi mat mai!

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CO LE PE CO PONG

Mot nguoi phu nir ¢ nhan dién thanh thoat, lai mac
chiéc dai dai cac, lai chon mot chd dung riéng r& dé lam
troi 1én cai dep cua ngudi va cua ao; giup ta nén dinh
nghia lai cai dep. Nguoi dep chon cai dep co khdng gian
riéng, co6 boi canh riéng, tai day nguoi dep trong &o
dang riéng, vai nhan thac cua an nhién ti tai cho chinh
minh ma khéng can nhitng bay bién nhan tao. Nén khi
ta dinh nghia vé cai dep, ta phai thay céi riéng cua no,
no biét tao cd Ié dé cé dong. Va chinh trong su c6 dong,
cai dep biét gigi thiéu noi dung riéng cta nd, cai dep
ung dung dua ra ndi ham cua no, tir day ndi luc an nhién
tur tai S€ cho ta cam nhan cai riéng, cai khac, cai le, cai
dong ciia cdi dep. My quan phai nhan ra chuyén nay dé
gillp m¥ luan giai bay duoc my cam da cé san trong moi
chung ta.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



TRONG SANG VI ANH SANG

Mot nhan dién vira dep, lai vira sang vai chiéc 4o dai
trang, hoan toan trang, khong can mot hoa vin, khong
mang hoa 14, cai dep trong sang nay lai duoc chiéc 4o
dai trang dua vé phia anh sang cho ngudi va 4o duogc
sang hon, sang 1én, day chinh la sy thanh cong cua my
guan di lam nén my quang. Ma quan la biét nhin, con
quang la khéng gian ma anh sang da ché ngu dé cai dep
duoc sang Ién. Khi gap anh sang thi ké chua tinh phai
tinh day, chua dugc khai thi thi hdy sang sudt 1én dé
duoc khai thi. Cau chuyén trong sang vi anh sang nay
mang kién thizc cua ngudi phu nit biét gia tri cua sy
trong sang, lai chu tri luén nhitng tri thic vé quyén nang
ctia anh sang, biét lay sang tao sang. Pay chinh 1a mot y
thizc cao vé cai dep, mot nhdn thizc sdu vé anh sang dé
tao nén nhan dién sang vaéi nhan dang sang nho ao dai
trang, da 1am sang 1én ca khong gian sang ma 4o va
nguo1 dang hanh tac.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



XANH TUOI TRONG TRAM LANG

Khi mét phu nir ngdi yén véi chiéc 4o dai mau xanh,
vira xanh tuoi, vira Xanh sang trong mot khong gian noi
that voi cac mau tram, mau dam, thi nguoi phu nit dang
di tim mot nhan dién cho chinh minh. M6t nhan dién co
noi luc ctia hai hoa dé dung hoa su dbi nghich gitra cac
mau sac, tinh d6i trong gitta mau 4o twoi va khong gian
dang tram, dang lang. Tinh y dé tao si hai hoa, biét
dung hoa nhiing cai chua dugc dung hoa, dé chinh
nguol va 4o s€ tao ra si dung hop gitra nguoi va khéng
gian chung quanh, tir d6 tao ra tinh khoi cho nhan dién.
Nguoi phu nit ¢6 nhan dién hién nay trong chiéc 4o dai
xanh tuoi dang dinh vi sy tinh anh cho chinh minh roi!

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



DPONG HANH TRONG TAM GIAO

Chiéc 4o dai trang lang yén nhung vitng chai véi nhan
dién tram tu ctia nguoi phu nit, dang song véi nhitng
dién bién noi tam, va mau 4o trang thanh lich da lam
nén khong gian thanh tao. Tat ca duong nhu bat dong,
nhung khong phai 1a sy bat dong cua vo tri, vi su bat
dong nay khdng hé vé giac, hoan toan khéng vo cam.
Ma chinh 1a mét su séng biét ling dé huéng yén, su bat
dong nay lam chung quanh phai nghiém tac khi déng
gan ngoi canh nd. Mot ngu0’| ngoi yén, nhung suy nghi
blet di that xa, vai chiéc dai nhu ké dong hanh trong
moi chuyen di xa cua suy tuong. Gilp ta muon noi thém
duoc rang chiéc 4o dai biét lang lang dong hanh Vi
nguodi dang mac no, ta noi rd chuyén nay dé biét thém la
c6 nhiéu trang phuc khong lam duoc chuyén dong hanh
trong tdm giao va6i nhitng ai mac cac trang phuc khéng
biét dtng lang, khong biét ngdi yén. Nguoc lai cé trang
phuc lai noi 1én dugc nhiéu chuyén caa doi song noi
tam, tur suy nghi téi suy tudng.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



TINH Y-TINH KHOI-TINH ANH

Mot ¢6 gai dang thanh xuan vai nhan dién rang ro trong
chiéc 4o dai trang, trang cua tinh nguyén, cd gai nay
chua 1a phu nit lai di ngang qua hai nguoi thanh nién, da
dan t6i hai hau qua khac nhau trong nhdn quan cua hai
ké nay. Nguoi thanh nién thir nhat khong thay gi ca,
hoic thdy ma nhu khong thay, day 1a loai ngudi “nhin
ma khong thay bung mong cau loai nguoi nay co
chanh niém biét séng trong ting sat na cua cugc s6Nng,
va ciling durng trong cho loai ngudi nay song dé quan
chiéu, dé biét sau sac nhitng gi dang xay ra trong bay
gio va ¢ day. Nhung nguoi thanh nién tha hai, thi hoan
toan nguoc lai, da thot 18n voi nguoi thanh nién tha nhat
la: “ching ta vira ggp mét thién than!/”. Ngudi tha
thanh nién th hai nay, vira ¢d chanh niém, lai vira biét
quan chiéu, biét séng dé tran quy cac thién than cua
nhan thé. Mot loai thién than khong téi tir dao gido,
khong tir trén troi xuéng tran, ma tu dong giang tran
gitra tran gian. Thién than nguoi nay da mé cbi cho tran
duyén, trao cho tran thé mot nét dep thanh thoat trong
thanh thién ngay trong c0i pham, véi nhan dién tinh
khoi, vai chiéc 4o trang trong sang. Ching ta ai cling
muon duoc séng cung, song chung véi nhitng nguoi
tinh y biét nhan ra tinh khoi cua tinh anh.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



TUYET TAC TRONG GIAN PON,
TUYET PHAM TRONG GIAN DI,
TUYET THUAT TRONG MY THUAT

Cai dep cua chiéc 4o dai Viét, dé cam nhan nhung that
kho binh pham, va néu muén di tim mét binh luan tinh
t4o trong sang sudt, khong thai quéa thi ching ta c6 nén
thay cai dep, cai duyén cua chiéc 4o dai Viét bang hé
tuyét: tuyét tac trong gidn don, tuyét pham trong gidn
di, tuyét thugt trong my thugr. Pay chinh la thi thach
loai cao nhat trong nghé thuat, 1am nén mic thang cao
nhat, muc téi xa nhat cho nhiing ai c6 my quan 1an my
cam, ¢c6 my thuat 1an my luan. Biét van dung hé gidn
(gign don, gian di) dé hoa giai hé tuyét (tuyét tac, tuyét
pham, tuyét thugt. Pay chinh 1a van dé trinh do trong
sang tao, vi hé tuyét nay s& vach thang van dé trinh do
ngay trong su ddi choi dep/xau, hay/dg, thanh/thd, dé
vach luén sy doi khang cua khén/khe, théng/dai,
khéo/tuc ... Cau chuyén trinh do tir day s& dan da tro
thanh cau chuyén ctia nhan sinh quan, caa thé gii quan,
ctia vii tru quan 1am nén mét quéc phuc, dé cdi dep, cai
duyén bay gio s€ la cai dep, cai duyén cua mai sau...
Khi ching ta dinh vi dugc khong gian caa chiéc 4o dai
Viét qua hé tuyét: tuyét tac trong gidn don, tuyét pham
trong gian di, tuyét thugt trong my thugt, thi su thong
minh caa ching ta 1a bién hé tuyét thanh su sang suot
cua chdng ta trong giao khoa, giao trinh, giao an, lam
nén gio 1y dé gido duc cac thé hé mai hau.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



NHAN DIEN THIEN THAN

Chung ta van gilt mot thdi quen khong dung vi thoi
quen nay khong sinh dong, chi vi chung ta tim thién
than qua dao gido, voi nhitng mo tudng vé mot thién
duong c6 nhitng thién than biét bay, ludn c6 vi thé trén
troi, cu thé 1a ludén cao hon chung ta. Chiing ta ciing co
mot thoéi quen chua ding 1a khi mudn gip cac thién
than, thi ching ta tdi cac bao tang vién. Chung ta ¢
ludn mot thoi quen chua trung la chung ta gap cac thién
than trong cac cudc trién 13m nghé thuat. Co khi ching
ta cOn toi thang ma g ctra nha cua cac nghé si, cla cac
nghé nhan dé duoc thay cac thién than trong khéng gian
sang tao qua tudng tuong cua cac ngh¢ si, nghé nhan
nay. Ma nhitng nghé si, nghé nhan nay cting nhu chung
ta, ho chua bao gio duge tryc dién vo1 thién than béng
Xuong bang thit. Nhung ngau nhién c6 mot thiéu nit
xuat hién gitta pham tran mot thiéu nir véi nhan dién
thién than, v4i nhan dang thanh thién, qua chiéc 4o
tréng mot cach linh di€u, thi chung ta cur dat tén roi g0i
thiéu nir nay 1a: thién than di!

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



KIEN TRUC HOA MOT Y TUONG

C6 nhirng phu nit khi chon dé mac mat chiéc 4o dai la
dé gioi thiéu vé mot cai dep hai hod, mot cai dep hién
duong Ssi quan binh, tao ra tinh noi két cua sy thang
bang tir mau sac téi hinh thé cua 40. Nhung ciing c6
nhitng phu nit khi chon va mac mét chiéc o dai ma
trong d6 €O Sy sang tao l1a su tu thang hoa, tu hién
duong ca nguoi 1an 40. Hay nhan ra trén cac chiéc 4o
dai sy sang tao ra cai dep mai. O day c6 qua trinh kién
tric hod mét ¥ aeong; va néu y tuéng nay la mot sang
tac duoc chap nhan, thi né cé thé mang danh tanh cua
mot tac pham.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



DAL, dign,dang, dgng, duyén




NGUOI BIET TU LAM MOI QUA AO
Ngudi thiéu nit mac mot chiéc 4o dai méi vai nhan dién
dep, nhan dang duyén, ao méi lam nén sang tao mai, tao
ra mot nhan cach méi, vuot thoat moi thudc do! Cai dep
40 maéi 1am nén con ngudi mai biét tao ra lanh tho vira
méi, vira riéng cho no, tai day hinh, dang, dang, thé da
c6 nhan cach mai 1am nén ca thé méi. Khi cai mai duoc
cong nhan la cai dep mai thi nd co hinh dep mai, dang
dep mai, dang dep mai riéng cua no, ma khéng bi ai
xem 1a quai dan hay di hom... Ngudi biét tw lam mdi
nhan dang qua 4o, vi 4o biét lam mégi nhan dang, day
chinh 14 quyén luc cua sang tao biét lam nguoc lai
guyén han cua cac tiéu chuan, caa cac tiéu chi ludn
mubn dong khung, déng khuén nhan dang phu ni.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



TAC PHAM CUA NHAN TRI VIET

MGt nhan dién vira dep, vira tuoi trong chiéc 40 dai vira
lanh vira duyén, giup ta nhan ra ndi luc cia nhan dang
qua chiéc 40 dai di tao cho nguoi phu nit mac n6é ¢6 mot
cBi riéng, ¢bi nguodi Vi nhitng con ngudi thay, thau, tham
cai dep. Sung luc cua nhan dang qua chiéc 4o dai, c6
khong gian riéng v6i mau sic riéng, mot khong gian dep
duoc lam dep bo1 nhan dang biét mic 4o dep. Pa tao
duoc ban linh cho nhan dang qua chiéc 4o dai biét 1am
dep mdt nhan dang, tir mot cai dep ung dung trong cOl
thanh, xa cai tuc noi cOi pham. Va voc dang don gian
nhung thanh thoat ctia chiéc 4o dai di tao dugc nhan
dang thai hoa, v6i nhan dién an nhién... Ao dai cta cdi
thai hoa, ciia mién an nhién t6i tir sng tac Viét qua sang
tao Viét, dé 4o dai Viét 1a tdc pham cua nhan tri Viét!

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



y

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAU CHUYEN CHIEC AO DAI THEO NHAN LOQ
Sang tao ra chiéc 4o dai va khi 4o dai dugc cong nhan la
dep, thi cai dep nay da vao 16 trinh di tir cai riéng cua
mot sang tac khi dugc cong nhan da tré thanh cai chung
cho phu nit. Va sau, xa, cao, rong hon nita chiéc 4o dai
da tré thanh quoc phuc, mot quoc phuc dep trong ung
dung, hay trong thanh thoat, lanh trong thu tha, va ro
nhu cai dep dang hién than. Pay chinh la qua trinh cua
nghé thuat: cai riéng cua sang tao da duoc xac ching dé
tré thanh cai dai chiing. Ma cai dai ching 1a céi truyén
dat duoc, cai pho bién dugc, 12 céi gido duc dugc. Tai
day my thuat phai dugc phan tich roi phan giai bang my
hoc, dé cai dep cua 4o dai dugc vao pham tri cua hé
thire (kién there, tri there, tri thite, ¥ thitc, nhdn thezc)
trong hé thong giéo duc.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén






CAN BANG, THANG BANG ROl THANG TIEN
Chiéc 4o dai dep can bang ting sy thang bang cho nhan
dang, dé nhan dién ca thoai mai trong xinh tuoi, tir day
nhan dién va nhan dang hoi tu dé ché tac ra mot cai dep
méi biét thing tién trong vui tuoi. Cai dep méi nay ra
doi trong ung dung lam mai cudc song, vi chinh no la
chat séng méi, bang nhan cach yéu doi cua ngudi phu
nit. Chinh cai dep moi ca nguoi 1an 4o nay an nhién ty
tai gitra doi, cai dep mai tu ¢6 mat lam twoi sinh hoat xa
hoi, 1am mat quan hé xa hoi, lam dep cudc song cua tap
thé, ctia cong dong, cua x4 hoi.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



UU KHOA. AO DAL, di¢n,dang, dgng, duyén

LE H



NHAN DIEN UNG DUNG,
NHAN DANG NHAN HA

Ngudi phu nit ¢6 nhan dién binh an véi nhan dang ngoi
trong chiéc 4o dai mau tram viing tam du dang cho doi,
cd khi chi nguing lai dé nghi ngoi. Cau chuyén chiéc &o
rat hop véi tu thé nghi ngoi ciing 1a cau chuyén that dep,
vi nhan dién binh an trong tu thé nghi ngoi dé duoc
nhan ha chinh 1a chi bdo cua dinh nghia thé nao 1a tu
do? Tu do duwoc nghi ngoi, tw do dwoc nhan hg, tw do
dwoc thong dong, tu do duoc thu tha, tw do dwoc ung
dung. Pay la ty do rat nhan dao trong nhan sinh phai dai
nang dam mura. Day 1 tu do rat nhan tir trong nhan thé
phai mét nang hai swong. Pay 1a tu do c6 nhan tam
trong nhén gian phai thizc khuya day som. Nhan dién va
nhan dang caa phu nit Viét hai hoa trong chiéc 4o dai
Viét gioi thiéu duge dinh nghia tu do nay, nhan ha dé
thong dong, thu tha dé ung dung. Chiéc 4o dai biét ton
vinh su thu thai, day 1a loai quéc phuc biét tu thoai mai,
vi chlng ta biét rd 14 khéng phai quéc phuc nao ciing
tao duoc cai dep bang tinh tu do trong thong tha.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén






NHAN DIEN TAO NHAN DUYEN
AO BIET KHAI DUYEN

C6 mot thiéu nit voi nhan dién xinh tuoi trong chiéc 4o
tuoil nang, vol nhan dang yéu doi, di thong dong trén
duong pho. Chiéc 4o dai lam nang dam theo, nhung lam
quan hé gilta nguoi mat 1én, chiéc 4o dai nay cung
ngudi thiéu nir kia da cing nhau tao nén mot huyén luc
lam doi tuoi hon, 1am ngudi vui hon, vi biét lam mat tat
ca chung quanh bang su twoi mat. Hay nhin k§ hon céi
dep ctia ngudi 1an 40, dd 1am nén cad mot cdi dep tuoi
mat trong thanh thoi: thong dong vui trong thu tha mat.
Tt day, nhan dién xinh cung nhan dang mat trong 4o
tuoi da cho ra doi moét vii tru quan Xinh-mat-fuoi, lam
mdi cudc sdng, trao tGi chung ta mot thé gidi quan mdéi-
tré-vui, day chinh 1a thuong ngudn cta nhitng quan hé
lanh, ctia nhitng sinh hoat t6t vi mot cudc séng dep...

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



NHAN DIEN THUY MY,
NHAN DANG THUY TRANG

Nguol phu nir da chon mot mau ao xanh, nhung la xanh
non dang dan sang xanh sang, nhung 1a sang dé trong,
ché khéng phai sang dé ruc. Mot nhan dién thiy my biét
chon chiéc 4o dlng mau dé nhan dang cua minh dugc
thay trang. Khi chdng ta da nhan dién duoc cai dep maoi
nay, rat sinh dong, vira ra doi véi nhan dién xinh dep
trong nhan dang sang trong, qua chiéc 40 c6 mau ma ta
phai cam phuc ngudi chon mau 4o d6. Ching ta s€ cam
on dé tri an cai dep mdi ndy, da gilp ching ta tir bo céc
pham tri ly thuyét mot chiéu, cac mé hinh Iy giai mot
hudng veé cai dep. Vi sao vay? Vi néu dinh nghia vé céi
dep ma chi néu 1én doéc dang caa khung, doc chiéu cua
khuon thi da lao 1y hda cai dep roi! Trong khi cudc song
sinh dong hang ngay nho tri tué cia nguoi phu nir biét
chon mau 1am cho nhan dién xinh dep hon, biét chon 4o
lam cho nhan dang quy phai hon. Chiéc 4o dai Viét l1a
hién than cua da dang, 1 hién hinh cua da sac. Néu
chdng ta ctr nhin nguoi phu nir va chiéc o dai bang doc
khudn trong mé hinh doc khung, thi héa ra ching ta rat
bat cong, vira vai chiéc 4o dai, vira vai phu nit Viét.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



T

¥/

-

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén m



CHIEC AO DAI CUA
PIEM VUI TAO PIEM LANH

Nguoi thiéu nit chon mic chiéc 4o trang, trang tinh va
trang suét, véi nu cudi hon nhién vui trong khudn mat
hon nhién tuoi, noi ma mau trang sang cua 4o cung nu
cuoi xinh da lam wvui ngoai gidgl. Ngoal canh chung
quanh da vui theo ndi tam ngudi Mac chiéc 4o dai, luon
muon ¢ nhan sinh tuoi, 6 nhan gian trong, c6 nhan thé
mat. Cai dep rat trong sang nay c6 mot noi luc biét tao
dung diém vui cho chinh minh, réi diém lanh cho ngoai
gidi. Ma diém vui cung diém lanh 1a hai y nguyén cua
niém tin, noi ma gia tri caa niém tin 1a do con ngudi ché
tc ra, chd khdng phai Thuong dé, cling khéng phai dao
gi4o... Khi ta da thay rd va cam nhan duoc vé dep co
nhan dién vui trong nhan dang sang qua chiéc ao dai
biét rwéi sang ngoai gidi, thi ching ta nén biét on cac
thiéu nit da trao cho chung ta nhitng co may nay; nhing
co may di lam d6i my quan théng thuong dé thay my
cam tam thuong cua ching ta.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén m



NOI LUC LAM DIU, LAM LANH

NHUNG CAI GAY, CAIl GAT.
C6 lan, Han Méc Tir phai thét 1én: “do em trang qua
nhin khong ra”, khi thi tr nay dugc tao nén thi nguol
thiéu nix caa th1 s chaC chan 1a mic 4o trang, nhung
khong biét 1a ngudi ay cb dang dung dudi nang gay,
nang gat hay khong? Nguoi thiéu nit trong anh nay dang
dung dudi nang, chac 1a nang gay, nang gat day! Nhung
nguol nay lai co nhan dién ung dung, cung nhan dang
thu thai, véi chiéc 4o dai biét 1am diu nang gay, lam
lanh niang gat. Mau trang cta 40 dai mang noi luc lam
diu, lam lanh lam nén nhan thic sau caa nguoi phu nir
Viét vé cai dep diu, cai dep lanh. Cac pham tru Iy thuyét
vé cai dep ludn tim cach Iy thuyét hoa cai dep qua Iy
luan va lap luan caa né, cung lac no giai thich va phan
tich dé 1am tang thém gia tri Cua cai dep qua dién thuyét
cua no. Chung ta ciling can biét céc pham tru ly thuyet
cua my hoc trong ldc Mo xé cai dep co thé luoi -dé quén
nhitng c&i N6 mudn quén-. Ching ta phai chong cai luoi
dé nhan ra cai dep c6 noi luc 1am diu, 1am lanh nhing
cai gay, cai gat.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén m



LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



CAlI KHAC MUON TU DO HON,

CAl RIENG MUON TU CHU HON.
Nguoi phu nit chon mau 40 dam hop vaéi nhén dién lanh
lai dat nhitng dao hoa ngay trong long minh nhu dat
mua xuan vao khong gian cua chiéc 4o dai. Trudc cac
nguyén tic ctng nhac cua cudc song thuong nhat, thi
ngudi phu nit ndy chon cai coi maé dé coi bo cai khod
cing. Nhu vay, khi nguoi phu nir chon mau ao khac vi
mot nhan dién vui, véi mot nhan dang tuoi nho ao, thi
nguoi phu nit nay dep nho hoa dang mang ca mua mang
vé chung quanh chiéc 4o dai. Ngudoi phu nit nay da tim
cai dep méi bang cai khéac tu do hon cho minh, céi riéng
tu chu hon vi minh. Tt day, my quan caa chung ta ciing
nén di phai xa hon dé hiéu ra rang: cai khac muon tu do
hon dang chéi bo cai tam thuong; cai riéng mudn tu cha
hon dang chdi tir cai binh thuong. Ao dai ké mot cau
chuyén that hay 1a khi da co tu do réi con ngudi muon
cO tu do hon.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAU CHUYEN TAO DUYEN

Cau chuyén cua ngudi con géi 4o trang, giit nhiéu hoa
trang, v4i nhan dién tuwoi nhu hoa, roi s& con twoi hon
hoa, thi hdy hiéu rang nguoi con gai ndy hinh nhu muon
ké mot cau chuyén, cau chuyén tgo duyén giita doi bang
40 trang hoa trang, cua tinh nguyén biét 1am nén tinh
khéi. Nguoi qua ké lai, s& dan dan hiéu ra rang day la
cau chuyén dep cua mot khong gian cua y thic. Tai
chon nay, nguoi con gai khong di tim duyén ma tu tao
duyén, vai nhan thic sau sac vé su xuat hién cua duyén.
Dinh Hung, da cam nhan dugc tam canh cua ngudi con
gai biét tao duyén: «Chuwa gap em, tdi van nghi rangl C6
nang thieu niz dep nhw tmng» thi si da thay khong gian
day duyén ctia nguoi con gai: «kEm chdang tim ddu ciing
san thoy. Cau chuyén tao duyén nay tac dong thang toi
tam kham cua tha nhan, vi nhitng ké vé tinh qua lai
chon nay, bong nhién nhan ra khéng gian biét tao duyén
nay. Néu tha nhan bong chéc nhu bi mat thiang bang roi
choang vang, nhung lai cam nhan duoc ngay la minh
vira dugc danh thuc béi nguwoi duyén-deng duyén-ao
duyén-hoa duyén dang bay bién ca mot khong gian
duyén, dang truc dién trudc tha nhan. Néu tha nhan 1a
“nguoi khén chwa dan da do”, qua can trong thi co thé
tré thanh loai “khén quda hda dai”. CoOn néu tha nhan a
nguoi that sy khon ngoan cua tri an c6 su théng minh
cua da ta, thi tha nhan nay nén khiém ton dé ndi khé voi
nguoi con gai rang: “Nho duyén ta biét qué minh noi
day!”.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén






BUONG BO
CAlI TAM THUONG, CAI THONG THUONG,
CAI THONG DUNG, CAI THUC DUNG.

Khi ngudi phu nit ¢ chon mot chiéc 4o dai dam sac, Voi
trang sic lam dam nét tir nhan dién tdi nhan dang thi
hinh nhu nguoi phu nit dang muon roi bo mot tré luc.
D6 1a su quyét doan budng bo cai tam thwong, cai théng
thuwong, céi thong dung, céi thyc dung dang day ray
trong cuoc song. Tai day, chung ta phai di xa hon ntra
dé bién my cam thanh my lugn: céi tam thuong ma lap di
lap lai thi no0 sé thanh cai ddc tai; cai thong thuong ma
lap di 13p lai thi nd s& thanh cai doc doan; cai théng
dung ma lap di 1ap lai thi no s€ thanh cai doc tri; cai
thuc dung ma lap di 1ap lai thi né s€ thanh cai doc ton.
Nhiing cai nay chan cudc song thing hoa, ngin cudc doi
thing tién. Té hon nita n6 tao ra cai dé dai -chinh la mot
cai bay- dang vay bua roi giang bay ching ta; khi chiing
ta lay cai dé ddi trong an mic dé théa man céi dé bdo
trong trang sac. Dung lay cai tuan lénh dé lam vira
1ong cai doc tai nhung bat tai trudc cai dep.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén






QUYEN NANG CHIEC AO DAI

Chiéc 40 dai kin dao che than thé cua phu nir Viét,
nhung ciing chiéc 4o dai lai biét trinh bay rd nét nhiing
duong nét dep cua nhan dang phu ni. Chiéc 4o dai
mang hai quyén ning, tuéng la d6i nghich co thé tao
nén sy doi choi cua ngudi mac nd. Khéng! Quyén ning
chiéc 4o dai d3 tao nén quyén lyc trang suc cua no, vi
chiéc 4o dai biét bdi canh ndo phai che than, hoan canh
nao phai “khoe than”, va thuc canh nao thi vira “che”
duoc, lai vira “khoe” dugc. Day khong hé 1a mau thuan
ctia chiéc 4o dai ma su thdng minh trong tinh twong tdc
linh hogat biét ca hai: “che dé an” va “khoe dé hién”.
Mot nguoi phu nit ma biét “vira che vira khoe”, luc biét
an than, IGc biét hién than 1a mot nguoi rat théng minh,
vi da biét van dung su théng thao caa trang phuc dé 1am
nén su thong thai caa nhan dang cho chinh minh.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



BIET THU THA HOA,

THU GIAN HOA CAI PEP
Thiéu nit biét chon 4o dai trang dé sang, sang dé nang
mot nhan dién xinh tuwoi, cung cac hoa tuoi dep, day la
chiéc 4o dai biét 1am nén cho ngudi va hoa dugc thing
hoa. CO I& day 1a chon lya cua nguoi thiéu nit khi mac
chiéc 4o nay, nhung day ciing 1a mot quan niém thong
minh vé cai dep cO du ban linh dé tao ra mot nhan sinh
quan dep sang trong gian don. Va quan niém nay giip
chling ta c6 mot vii tru quan duge sang 1én chi bang mot
cai dep biét dung di. Cai dep nay da tao dugc mot thé
gioi quan dep trong thu gian, khong bi dong khung boi
cac trang stc ruom ra. Cai dep nay lam cudc song thu
tha, 1am cudc doi thong tha. Con ngudi biét mong cau
vé cai dep, con ngudi cling biét thu tha hoa, thu gian
hoa cai dep.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




NGUOI VA AO PA

BIET ROI, BIET TACH, BIET LIA
Khi mot phu nit chon chiéc 4o dai dep, vira lam ruc
nhan dién, vira lam virng nhan dang, nguol phu nir con
biét cam quat dé cai dep, cai ruc, céi vimg dugc thing
hoa, thi nguoi nay da nhan ra duoc cai dep méi. Nhu
moi cai dep mdi khac, cai dep mai nay trén thu:ong
nguon da c6 y dinh la dut khoat vdéi cai cti, voi 'y muon
la cat di cac quan hé véi céai tam thuong di co mat doi
séng xa hoi. Cai dep mai dudi hinh thé mot nhan céch
M&i, NG biét roi nhan sinh dau tat mat toi, biét tach nhan
gian quan qudt muu sinh, biét lia véi nhan thé mét nang
hai swong. Ching ta ludn can cai dep méi nay dé tam
quén di bao nhoc nhan cuaa cudc séng, bao khé nhoc
trong cudc doi.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



THONG DPIEP CUA CAI DEP

Thleu ntt nay chi chon chlec ao dai trang, mac mau
trang gitta vi try bao mau sac 1a dé trang dugc trong
hon, 1a dé trang duoc sang hon, sang vi nhan dién, sang
vi nhan dang. Khéng nhiing trang biét lam sang, ma
trang con biét 1am twoi nhan dién, 1am mat nhan dang,
thtr thach ctia nhan hoc duyén dang la day. Ma day ciling
|a tri thac luan vé my quan biét 1am nén my cam, vi céi
dep duoc hinh thanh dé chéng lai sy binh thuong cua
th6i quen vo tinh hay ¢6 y ngay ngay tam thuong hoa
nhén dién dep, nhén dang sang. Thong di€p cua cai dep
ludn 12 su that vé cai dep, khi khang dinh su that cia céi
dep, thi quyén lgi ctia con ngudi 1a dugc séng thanh thoi
gitra quyén luc cua cai dep.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAI PEP CO THAO THUC, CO PAU PAU.

Khi chdng ta nhan ra cai thao thue 1am nén céi dau dau
tren khuon mat mot phy nr mac chiéc 4o trang trong,
ching ta s¢€ suy doan vé ndi lo 1am nén ndi buon cua
nguoi phu nir nay. Cai thao thac cua nhan dién da lam
nén cai dau dau cua boi canh, trong cai dep biét ganh
ndi lo, biét cdng ndi budn 1am nén noi chat, mét noi chat
khong thuan chat, ma co it nhat bon chat: chat nhan
dién, chat nhan dang, chat béi canh va chat &0. Nhung
chinh chdng ta phai biét gan hon nita cai dep biét lo,
biét budn dé thay trong cai dep nay c6 cai téi ngi tam rat
riéng biét cta nguoi nir c6 mang day da moi chat song
(chat nhan dién, chat nhan dang, chat boi canh va chat
40) nhung d¢ tao cai dep cd thao thirc, co dau dau. Cai
toi noi tdm da lam nén nhan cach that cta nguoi phu ni
nay, véi cai toi noi tam rat that ma ciing rat riéng cua
nguoi phu nit ndy, ma chiéc 4o dai 1a mot chi bao. Mot
chi bdo dé bao hiéu véi thé gidi chung quanh 1a doi
séng nodi thm cua mot nguoi, tir thao thuc téi dau dau,
dang dién bién va dang hién hién, ma ching ta phai biét:
thay dé thau.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén m



SANG TAO TREN SANG TAO

Sang tao trén sang tao chinh Ia sung luc cua chiéc 4o dai
Viét, noi ma nha thiét ké cé thé sang tao thém mét bic
tranh, tr phong canh té61 mua mang, tu thién nhién toi
hoa 14... Nén trude khi ngudi phu nit Viét mac chiéc ao
dai Viét, nha thiét ké da thuc hién hai sang tao, mot la
chiéc 4o dai véi mau sic va hinh thé dic thu caa no, hai
la sy van hanh cac hoa van song dong dic sac ngay trén
40. CAu chuyén vé 4o dai la cau chuyén cam xtc caa my
cam, 1am nén my quan co 1y tri, tir y thic vé cai dep,
dan t&i nhan thac vé sang tao ngay trén sang tao.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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UU KHOA. AO DAL, di¢n,dang, dgng, duyén

LE H



CHIEC AO COI MONG,

TA AO COI MO
Mot nhan dién, mot nhan dang, mét chiéc ao dai cua cdi
mong Vvéi anh sang chung quanh tao nén mot coi nhu
trong mo, giup chung ta doc lai nhitng van tho ctia Xuan
Diéu dé tran quy hon quan hé nguoi va nguoi da tao nén
mot nét dep, mong manh, ching ta hay ludn can trong
bao vé nét dep nay: “Khong gian nhw co day to/ Buoc
di sé dirt dong ho sé tiéu.../ Swong trinh roi kin tir nguon
yéu thiwong”. Dé phan biét cai dep va cai khong dep,
Kant dé nghi nhan dién cai dep qua xic cam trong phan
Xet, xuc cam tur gioi thiéu téi trinh bay, tir bay bién toi
xép loai, ma khoéng quén vai tro caa xuc cam trong nhan
dinh. Khi cai dep duoc trinh bay va dugc cam nhan, noi
ma cai dep 1am cau noi cho moi twong quan gitra chu
dé, doi tirong va chu thé tao ra cdi dep. Quan hé gita
cam quan va cam nhan sé lam giau cho nhan sinh quan;
guan hé gitra cam xdc va cam déng sé lam giau thé gigi
quan; va quan h¢ gitra my cam va my luan s€ lam giau
cho my thuat.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén m



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén m



CAI PEP MANG
MOT Y THUC PAY HUYEN LUC

Co mot nhan dién thanh tao trong maot nhan dang trong
sang Voi chiéc 4o dai trang, trong va sang trudc nang
trong nang, ngoai nang. Nhac si Lé Trong Nguyén da
cam xUc bang cam nhan qua ca khiic Nang chiéu: «Anh
nhé truée day dang em gay gayl Gon buon nhin anh déi
mat lonh lanh/ Anh nhé buéc em khi nang vicong them/
Ma em mau nga téc thé nhe budng». Hay phan tich sau
vao cai dep duoc cau tric tr mot nhan dién thanh tao
trong mot nhan dang trong sang vai chiéc o dai trang.
Pay |4 két qua cua su sang tao trong thanh thoi nhung
tao duoc nhirng my quan, dung nén my cam. Ma gio
day my cam trg thanh 1a y thac biét tiép nhan cai dep roi
duoc trao truyén tai dong loai. Mot cai dep méi khi da
duoc tao ra, no s€ tro duyén cho nhiing cai dep khac sé
tiép tuc ra doi. Nén chi mot cai dep binh thuong trong
gian di, vay ma no s& cho xuat hién trong nhitng ngay
sap toi nhiéu cai dep méi khac. Con ngudi thuong nhat
phai vat va vi chén com manh dao, nhung con nguoi €O
m§ cam biét rat rd 1a cai dep mang mot y thic day
huyén luc, né lang ling dan do thuong xuyén la con
ngudi phai biét dn ngon mdéc dep!

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



THONG DPIEP SANG:

“TU DAY NGUO BIET YEU NGUOI”
Khuon mat rang rd ctia ngudi phu nit, véi chiée 4o dai
hong theo duyén giita xuan, hdy nhan ra nhan dién tuoi
vui trong nhan dang twoi mat, tir day cac ca tlr ctia nhac
si Vian Cao sé tim t6i ta. Vi dd c6 mot Mua xudn dau
tién: “Oi gio phit yéu qué hwong lam sao...| Tir day
nguoi biét qué nguoi...l Tir day nguor biét yéu nguwoi”.
Ca tUr biét dinh hinh dién bién cua tu tudng tur di€n mao
t4i nhan dang, noi ma chiéc 4o dai 1a mot thong diép
sang, n6 lam sang ngudi va sang ludn cho boi canh mua
mang chung quanh... Nguoi phu nit chon chiéc 4o dai
nay trong quang canh xuan dang lam thay d6i nhan sinh
quan 1an thé gidi quan cta chung ta. Pay l1a su thong
minh biét cach lam sang, 1am dep, lam rong vi try quan
ctia chiing ta. T6 tién Viét toc vO cung can trong trong
gido 1y 1am nén nhan cach, dé thiang hoa tu cach, dé
nang cao phong cach (hoc an, hoc noi, hoc goi, hoc mao).
Sy thong minh cua nguoi phu ntr biét chon chiéc 4o dai
tuoi dé sang, mat dé vui, di tao ra mot nhan dién dep
ciing moét nhan dang lanh véi chiée 4o dai twoi. Chuyén
tiép theo 12 dong loai phai thay va tha nhan phai thau la
nhitng cai hay, dep, tot, lanh dang xuat hién trudc mat
ho.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



TRANH TRAN THAN DE LANH TRAN TUC
Cai dep kin ddo toan than cua chiéc 4o dai di chon lya
roi quy dao cua cai tran lung cua tran than da co trong
trang phuc phu nit Viét trude khi chiéc 4o dai xuat hién.
Chinh cai tran than 1am nén nghé thuat cia phuong Tay
|a 1ay than thé 1am khuon cho hinh thé. Noi day nghé
thuat tao hinh d3 md-tran-than-dé-moi-tran-thé nhan ra
cdi dep toan thé cua tran than. Nguoc lai, chiéc 4o dai
chon cach thé hién ctia ¢di thanh, noi ma céi kin I1a céi
biét che than dé che cho. Tur day, nhiing ai yéu quy
chiéc 4o dai, du 1a nit hay nam, s& nhan ra cai dep qua
cai thanh biét che than dé che ché. Pay 1a mot chon lua
dut khoat ctia phu nir Viét khi ho mic chiéc 40 dai! Vi
chiéc 4o dai da chon cai dep khong qua con duong tran
than giira tran thé, tranh tran than dé lanh tran tuc.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén m



LIEN KET Y LUC-Y NGUYEN-Y NGUYEN

Khi cai dep duogc gi6i thiéu bang nhan dién xinh twoi
véi mot nhan dang trong sang qua chiéc 4o dai trang cua
nguoi thiéu nit, véi bo hoa dep ciing nu cudi yéu doi
ctia ngudi con gai, thi cai dep ndy van & trong cudc song
thuong nhéat. Nhung cung lic hinh nhu cai dep thanh
thoat va trong sang nay cing muon di ra ngoai voi ba
thuc trang caa cudc SOng thuc trang tha nhat cua com,
40, gaO, tién vai dau tat mdt toi; thuc trang thir nhi caa
chén com manh dao Véi thuc khuya day som; thuc trang
thir ba cua gia do tii com V&l mot Nang hai swong.
Chung ta co toan guyén di tim cai ~dep bén ngoai cac
nhu cau vat chat ngay ngay nudi song con nguol. Noi
ma y luc lam nén cai dep toi tur y nguyén mong cau vé
mot cudc song dep VoI y nguyén phan dau cho cai dep.
Noi ma lién két lyc-y nguyen-y nguyén s& lam cudc
s6Nng tré nén dang song hon.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén m



DUYEN VUNG DE BEN,

BEN DE DAI, DAI PE SAU.
Mot chiéc 4o dai tréng trén mot nhan dang that dang
tran quy, cung mot nhan dién yéu doi, voi bo hoa dep
trén tay, khong di ngang cudc doi ma s€ ¢ voi doi, dang
giita doi dé ¢ trong doi, noi c6 nguoi thiéu nit tao duyén
cho minh va ca cho doi. Vi cdu chuyén tran duyén 1a
cau chuyén co that cua nhirng co may, ma ke vo tam cu
twong 1a ngau nhién trong tinh cd. Khéng dau! Tu khi
cai duyén lam sang Ién cai dep cho nguoi thiéu nit, thi
né di tao dugc day du moi diéu kién thuan loi cho so
ngé s& di trén nhan 10 cla fao ngd, dé tdi ngd sé thanh
hanh ngé. Khi Elias xem lai cac sinh hoat xa héi dé
thay-cho-thau doi song xd héi, tir d6 xay dung nén tang
cho xa hoi hoc, thi 6ng da nhan ra vai tro géc, ré, cOi,
ngudn cua quan hé xa héi. Noi ma mot ngudi biét tao ra
tat ca nhitng diéu kién thuan lgi cho cau chuyén gip go
gitta nguo1 va nguoi phai la cau chuyén hay, dep, tot,
lanh trong kiép nguoi. Chinh nguoi nay s€ co tiém ning
tao ra tiém luc dé bién mot cudc gip go tuong 1a s& vo
tinh trong chép nhoang, nhung ngugc lai, do la cudce
gap g0 mang sung luc biét tao ra mot quan hé ving de
bén, bén dé dai, dai dé sau ngay trong nhan kiép. Lién
minh gitta xa hoi hoc va nhan hoc la day, noi c6 nhitng
ngudi thay cdi dep dé thau cdi duyén, chinh ho s& cho ra
doi mot nhan hoc rat “nhay cam” Vi rat “tinh y”, d6 la
nhdn hoc duyén dang!

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén m



LE HOU KHOA. AO DAI, dién,dang, dang, duyén  [MROL0)



GIA TRI CUA MY THUC

Trong khong gian c6 nhan dién tuoi, c6 nhan dang
duyén, cé chiéc 4o dai trang sang roi trang trong, dua
chung ta téi mot my quan mai noi ma cai dep thuong la
su gap go gitta nguoi, 40 va canh, cO mua mang trong
khong gian caa thién nhién twoi véi anh sang vui. Tat ca
tao nén su dong cdm cua ngudi mic chiéc do dep va
nhitng ngudi nhan ra va hiéu duge cai dep cia ngudi 1an
40. Tai day co su dong thudn vé cam quan cua nguoi
chon ao va nhirng ké qua nguoi lai dang cam nhan dugc
cai dep nay. Khi déng cam dan toi dong thuan vé céi
dep, thi my quan va my cam da hoi tu véi nhau cung
mot chan troi. Mot chan troi ¢ déng cam lan dong
thuan, tr d6 mé ra mot chan troi khac cua tam giao
trong dac khi. Khi c6 mot ngudi biét mic trang phuc
duyén dé thing hoa nhan dién twoi va nhan dang dep
Cia minh, thi nguoi nay da c6 mot nhan thic cao dep.
D6 1a mot kién thac vé cai dep dung nén tri thac vé my
quan, mang gia tri cua my thuc. Duong nhu nhac si
Cung Tién cam nhan duoc my thizc ndy trong ca khic
Mat biéc: “Mat hoa vira S&ng ngoi mua xudn dé...| Sém
mai vera thuc voi nhiéu nhé thuong...l Nang 0l du'ng
vang, gio oi ding lang, &i dn dirng Xa vang tran gian”.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén
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SU TU CHU TRUOC CAC TRAT TU VO DUYEN
C6 nhan dién tuoi dep trong chiéc 4o dai dang vui cung
mua mang cling dang vui trong thién nhién, gitp ching
ta nhan ra co nhitng cai dep vugt qua cai binh thuong,
vuot |én cai tam thuong, vuot ngodi cai tam phao, luon
co mat trong nhan sinh. Tai day, cai dep co cai quyen
noi tai dé quyét dinh tir nhan dién téi nhan dang bang
sac 40 1an ta 40. Cai dep cua nguoi 1an 40 mang su tu
chu truéc céc trat ty vo duyén cua thé giél bén ngoali,
cai dep nay doc lap ngay trén thugng nguon trong quyét
doan cua ngudi phu nit, day chinh la su tu do trong nhan
dinh vé cai dep biét chong cai binh thuong, dé xa cai
tam thuong, dé lanh cai tam phao. Cai dep nay mang
mot tai nang, ma siéu hinh hoc khéng ngan ngai goi né
|a thién néng cua tam hon, lay my cam cuaa chu thé dé
thay d6i my quan cua thé gigi chung quanh, ma khéng
can theo thudc do mau muc ndo cua ngoai giGi. Tu day,
s€é cO su khac biét gitra cam xuc bén trong cua nguoi
chon chiéc 4o dai va thoi quen tam thuong cua x& hoi
bén ngoai. Nhung khi xa hoi chung quanh nhan ra roi
chap nhan cai dep méi nay, thi sau chiéc 4o dai da tao ra
cai dep mai 12 mot chién thang mai caa cai dep biét tu
chu trudc nhan sinh.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAI PEP MOI LA CHAT SONG MO:
VUC DAY CAI CHUA DAY!

Chinh chdt séng méi trong lao tac nghé thuat noi 1én
duoc chat séng mdi trong cdi dep méi vira duoc trinh
bay trudc cong ching, va trong chat song tu né da mang
theo mot dao Iy lay cdi dep méi cta sang tac nghé thuat
dé 1am méi cdi dep chung cho nhan sinh, nhan thé, nhan
tinh, nhan logi. Cai dep mang chat séng vao s song, né
mang sinh khi méi, sung luc mai khong nhitng cho moi
tu duy c4 nhan ma cho ca sinh hoat tap thé, doi song
cong dong, né con cé thé mang hung luc 1lam thay doi
xa hoi. VI vay, truéc moi cudc cach mang hay moi cai
cach, chinh gigi nam quyeén luc thuong van xin (c6 khi
la van lay) cac ngh¢ si phai cho ra doi nhitng «ban thién
anh hung ca» qua nhac, qua tho, qua van, qua hoa, qua
diéu khac... Chinh ké nam quyén ciing can cai dep dé
duoc thuc day, dé duoc khon 1én, vi cai dep biét vuot
thoat dé vuot thang quyén luc.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



NHAN DANG GAI XUAN.

M3c chiéc 4o dai trang véi hanh tac thoai mai vui trong
thién nhién, c6 ngoai canh va nhan dang cung nhan cach
ctia ngudi thiéu nir gitra cbi sen. Pay 1a cai dep nit tinh
lubn biét nhap ndi vao chat séng caa thién nhién, noi ¢6
chat xuan lam rong han 18n tudi xudn cua thiéu ni.
Nguyén Binh di cam nhan bang nhiing thi tir xuan that
dep, va nhac si T Vii da dua cac thi tir nay vao giai
diéu that xuan, rat xuan trong ca khic Gai xuan: “Em
nhw ¢6 gdi hay con xudnl Trong trang xudn chwa lam
bui tran.../ Gdi xudn rii lua trén song van.../ Péi tam
xudn di trén mdi téc.../ Xudn di xudn téi van con
xudn...”. Trong thi ca cua Phap, co6 truong hop cua
Baudelaire, ca quyét rang cai dep c0 it nhiéu dinh dang
tGi cai dau kho, khi ké sang tac phai nhan thir thach, hy
sinh, cuc hinh dé tao ra nd, ma thi du thi nhiéu vo ké, c6
tram luan caa Gauguin, c6 kho ai cia Van Gogh... Quan
niém cuaa loai dep nay co hanh trinh khéng thong dong,
co 10 trinh khong thoai mai, co nhéan 16 khong vui, co
nhan thé khong tuoi. Va nd xa qua véi cai dep thu tha
ctia chiéc 4o dai, n6 la qua voi chat séng yéu doi cua
Nguyén Binh qua nhan dang Gai Xuén.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




PU DANG, PU DANG, bU DUYEN
Mot khuén trang duy@n dang trong chiéc 4o dai thanh
lich trong nhan dang xinh tuoi, day 1a mau chuyén vé
trang phuc tao nén cau chuyén my thuat. Khi my thuat
di tim cai dep méi qua 1o trinh duyén dang roi thanh lich
bang nit tinh, thi cai dep da nhan mot tht thach l1a lao
t4c tiép nhan ngdu nhién sau khi thao g&, tranh xa cai
dep cii dé tu tim duong ma di, nhung khong choi bo cac
von liéng, cac kinh nghiém ma cai dep cii da trao tang
cho minh. Chinh chiéc 4o tiz than thua no di tao duoc
cau noi cho chiéc 4o dai ra doi. Va tir mot thé ky qua
chiéc 4o dai da du dang, du dang, du duyén, dé tu «ddc
than, doc ma» trén con duong do chinh minh vach ra.
Con dudng méi nay biét di dé tim cho ra my thuat mai,
véi tiém nang tlep nhan mol tai nang cua moi nguol phu
nir biét chon ta 4o, sac 4o dé 1am nén duyén &o.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



NHAN DANG

Nhan dgng tir xa chi 1a nhan dang, téi gan sé 1a nhan
hinh, @é khi can ké bang nguwoi duyén trong do dep, hay
la nguwoi dep trong do duyén, dé ca hai: nguoi va 80, sé
lam dep duyén cho hgi ngé, tham duyén cho tao ngé,
dam duyén dé tai ngé. Tai day, cdi dep va cdi duyén da
nhdp néi vao mét nhan dang dé chudn bi xay nén coi
cua hanh ngo.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




CHU THE PA CHU PAO

TRONG SANG TAO
Khi ta thay mot nhan dién dep trong chiéc 4o dai khi thi
ruc, khi thi lang, luén biét ché che cho mot nhan dang
thanh cao, thi nhirng thi tir cia Poan Phu T sé€ giup ta
tai tao dugc mot hé thong ngir vung thanh, mot cau tric
nglr van cao, trong mot ngir phap Viét quy phai lam nén
Mau thoi gian: «Thodng xudn tinh...| Nhuém thoi
gian...] Mau thoi gian tim ngdt.../ Hwong thoi gian
khéng nong... Huong thoi gian thanh thanh...I Nghin
trung e l¢.../ Tinh mot thua con vuong...». Tai day, cai
dep gi6i thiéu tinh thanh cao caa minh qua chiéc 4o hinh
nhu «biét nhuom mau thoi gian», lai «biét nhuom huwong
thoi gian». D6 la mot sang tac cua mot phu nir co ca
tinh ma ta duoc thay rd qua ban linh tao dién, qua noi
cdng tao dang. Bang trang stic cung trang diém, nguoi
phu nit nay 1a moét chu thé da thau ndi ham cua trang
phuc dé lam dep nhan dién, dé 1am maéi nhan dang caa
chinh minh. Hay phén tich sau thém nira su ca biét lam
nén déic diém, ddc thi, dac tinh tao ra tinh ddc trung cua
cai dep; chinh dic diém, dic thu, dic tinh nay lam rd
dinh nghia vé cha thé noi ma ngudi phu nit 12 tac gia da
chu dong tr nhan dién téi nhan dang cia minh. Mot cha
thé da chu dao trong sang tao ra mot nhan dang cho
chinh minh, ma my cam cuaa tha nhéan phai nhan dién ra
cho bang duogc.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




TON NGHIEM NHAP HUONG THUQNG
Ngudi phu nit nghiém trang trong chiéc do dai biét
nghiém tdc trong khéng gian cé tin ngudng, c6 truyén
théng, co gido 1y, co to tién... Pay 1a sy nghiém tic cua
mot v thac biét chon trang phuc, biét tuyén trang stc.
Khi nguoi phu nit ndy biét tao ra mot cai dep trong
chiéc 4o dai c6 du lyc gigi thiéu 16ng sy ton kinh, thi cai
dep nay da biét dinh than, dinh tdm, dinh tri & dang ton
vinh c4c gia tri gido Iy ma minh dang song. Cai dep nay
c6 mat dé chdng lai sy hon loan, su bé boi, sy cau tha,
vi n6 chdi tir chuyén «an xoi ¢ thi». Cai dep biét tén
trong moi truong cua cac gia tri tam linh la cai dep co tu
duy biét cam xtc vé c4c niém tin da lam nén gido ly cua
minh. Pay 1a cai dep ¢ Iy tri biét tén tho cac gia tri coa
dao duc to tien dé lam dep cho dao hanh cua phu ni.
Khi cai dep dugc cam nhan tir niém tin téi tam linh, thi
chinh no6 da 1a tu tudng dé ché tac ra my cam biét ton
kinh, s& 1am nén my quan biét kinh trén, nhwong dudi
cua nguoi phu nit trong nhan dang ton nghiém. Hay di
xa hon nita dé tim mot dinh nghia khac vé cai dep, noi
ma cai dep ludn biét di tim su hwdng thuwong. Mot céi
dep c6 quyén niang huéng dan duoc cudc song. Tu day,
vai trd cua gido duc la biét tao ra gido khoa, giéo trinh,
gi4o an biét ton kinh nhitng gia tri da duoc ton vinh, dé
thing hoa cho tri thic cua céac thé hé mai hau.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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MUA XUAN CHUA CAN NGAY

Ngudi phu nir udn cé y thic sdu sac vé mua xuan, vi co
nhan thic sau xa vé tudi xuan caa minh, mot tudi xuan
s& di qua, nhung ai cling mudn cam git n6 lai. Nam gidi
thuong c6 kién thac hoi hot vé mla xuan, nén cé tri
thic 1am khi can cot vé tudi xuan, véi nhitng mé thic
lam ra mé luan la n& gidi «chong gia» hon nam gidi.
Nam tinh tir kién thic t6i tri thac thirc thuong «kém
hon» y thic cing nhan thac 1am nén nix tinh. Néu phu
nit Nhan ra cai «thiéu vi s6t», cai «kém vi can» caa nam
gidi trudc mat do cung cuong do lam nén trinh do cua
nhan thice dé nhan dién tudi xuan; thi phu nir nén «tha
thiz» cho nam giéi, day l1a khuyer diém tam 1y da 1am nén
khuyét tat tam tri cua khéng it nam giéi. Vi cai dep ni
tinh doi héi trinh d§ cia cam quan lam nén tir cuong do
cua cam xuc, cai dep nay thuong duoc nhan dinh ba loai
thir thach: thtr thach tha nhat 1 tudi xuan mau qua nhu
thoi gian troi nhanh; thir thach thi nhi 1a phai biét gin
gitr cai dep cua tudi xuan dé lam nén cai dep cho méi
truong ma minh dang séng; tha thach tha ba la van
dung cai dep dang c6 cua tudi xuan dé ché tac ra céi dep
tr my cam té1 my quan, toe my thuat té1 my luan cho
nhiéu thé hé mai sau. Cai dep xuan chinh Ia sy tong két
cua cac thur thach nay, tir khi con nguoi nhan ra tinh
chéng chay cua thoi gian ciing chinh 1a tinh mau tan
bién cua tudi xuan. Chang ta cau mong nam gidi khi tu
nhan ra khuyér diém tam ly da lam nén khuyét t4t tam tri
caa minh, thi nén doc lai bai Mwa xudn cia su phu
Nguyén Binh: «Me bdo: mua xudn da can ngay!... Anh
a. mua xudn da can ngay».

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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UU KHOA. AO DAL, di¢n,dang, dgng, duyén

LE H



TONG THE CUA CAI PEP MO

M6t ngudi phu nit tir ta 40 t6i sac 4o, tir trang diém nhan
dién t6i trang suc nhan dang tao duoc su tap trung cho
thé gigi quanh, véi cai dep biét ruc r&. Cai dep nay tao
ra su choang vang, lam cho nguoi qua ké lai nhu bi
chéng mat, vi n6 da 1am mat thang bang ngay trong my
cam cua ké dang nhan dién ra no. Mot cai dep voi dang
xuat than dugc ché tac tr mot ving mau sac méi. Tai
day, céi dep nay lam thay d6i khéng chi cam xuc, ma ca
vé nhan sinh quan cuta nhitng ai dang c6 cam Xuc
choang vang, cam giac chong mat trudc né. Cau chuyén
mot cam quan mat thiang bang 1a cau chuyén cua kham
pha ra cai vira mai, lai vira dep trong nhan sinh. Noi
day, nguoi phu nit biét gii thiéu voi nguoi, vai doi mot
cai dep tir nhan dién téi nhan dang, tir sac 4o tgi ta 4o
lam nén mot tong thé cua cai dep mai.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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DAL, dign,dang, dgng, duyén



NHAN DANG CUA NGHE THUAT

Trong hé thong gido duc xua, ngodi tir dirc, ngudi ta vira
mong cau, vira doi hoi ngudi phu nit ¢d bon ky ning
trong nghé thuat: cam, ky, thi, hoa. Cau chuyén nay
duong nhu da xwa 1am roi, qué xua va c6 nhiéu nguoi
cho n6 la 15i thoi roi. Nhung cau chuyén caa ching ta
dang ban vé nét dep dang duyén cuaa chiéc ao dai, thi
ching ta déu nhan ra 14 chiéc 4o dai rat hop voi tu thé
ctia phai nit khi ho ngoi canh cac nhac cu dan toc: dan
huyén cam, dan tranh... Cau chuyén chiéc 4o dai cua
phu nit Viét: hgp noi, hop chon, hep tinh, hop huéng
véi cac nhac cu dan toc la chuyén that dang ban, dang
luan dé 1ap ra ly cho nguoi va cho nghé thuat. Khi céi
dep ctia 40 hop cai dep cua dan, dé thing hoa hai céi
dep khac la: cai dep cua nhan dang duoc song hanh
cung cai dep cua nghé thuat, tir do gidi thiéu duoc nhan
dang cua ngh¢ thuat. Tai day, cai dep nguoi va cai dep
nghé thuat biét twong tac 1an nhau, biét hoa quyeén vao
nhau. Ttr d6 tao ra hinh thé mai roi biéu twong mai vé
mot su toan hao méi da duoc xuat hién: su toan hao cua
cai dep nhan dang trong cai dep nhan cach dang dién ta
nghé thuat. Khi suy nghi vé triét nghé thuat, Hegel de
nghi phai thay trong su toan hao giita nguoi va nghé
thuat, d6 1a su két hop rat hop tinh huong gira nhiing
cai dep, da dugc thé hién bang su két hop toan hao gita
nguoi va nghé thuat.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



MY CAM PA CHE TAC RA MY QUAN
Trong ca khic Bén xu@n, nhac si Van Cao c6 nhan ra
mot ta 40: «Ta ao em rung trong gio nhe/ Then thung
ngoai bén xuan». Mua xuan cé bén caa nd, va ta 4o cua
ngudi thiéu nir ndao d6 dang hién dién rat then thing
guanh bén ay. Noi ma tad 4o ngodi bén xuan da la
thuong nguon cuaa sang tao 1am nén sang tac duoc bat
dau qua y tuong nghé thuat toi tir cai that cua ta 4o
nguoi thiéu nit. Ta 40 ndy dong mot vai tro tién quyét,
chinh no thiét 1ap cau ndi gitta sang tac cua nhac si va
thé gi¢i bén ngoai 1a bén xuan. Khi tac pham dugc hién
hinh héa qua voc va dang caa ta ao em rung trong gio
nhe, thi cai dep d3 duoc trinh bay bang y tudng nghé
thuat cua then thiing ngoai bén xuan. Va su lién két cua
ta 40 (biét) then thing ngoai bén xuan chinh 13 noi ma
m§ cam da ché tac ra duoc mot my quan mai.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



SU THONG MINH LAC QUAN YEU DOI.

Mic chiéc 4o dai lén chua, 1& Phat dé dang huong, 1a
gidi thiéu vé mot cai dep da duoc phd quat héa qua thi
ca va van hoc, cai dep da c6 mat trong sach giao khoa,
khi cai dep dugc cong nhan. Cai dep khi dd pho quét roi
duoc thé ché hoa trong cac sang tac, tir hoi hoa toi diéu
khac, ké ca tuwong dai noi cong cong. Cau chuyén can
phén tich & day la khoang cach gitra my thuat cua ca
nhéan co tu do tgo dién, tgo dang, tao dang, tao duyén
qua chiéc 4o dai, va my quan cta quan chdng chiém
ngudng va ching thuc cho cai dep cua chiéc 40. Pay la
chuyén danh gia vé cai dep qua my cam, khi cai dep tré
thanh d6i twong cho nhitng ai nhin ngam né. Nhung
nhitng ai tim cach chuan muc gia tri cta cai dep bang
cach ép buoc bdi canh thod phung noi chon trang nghiém
vao trang phuc, dé bat buoc ngudi mac 4o cling phal «au
sau trong trang nghlem» thi day 1a chuan muc sai.
Ngudi con gai cd thé 1én chlia, voi phong cach tuoi mat,
cuing chiéc 4o dai c6 hoa van vui tuoi, dang duyén yéu
doi. Biét lam tuoi mat chén tho phung 1a mét hanh tac
trang suc téi tr mot sy thdng minh lac quan yéu doi.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



NHAN CACH-NHAN BAN-NHAN PHAM.
Nguoi thiéu nit véi nhan dién tuoi sang yéu doi, cing
nhan dang nghiém chinh, nhung thoai mai trong chiéc
ao dai co mau ao sang dep, c6 ta 4o hoan chinh véi hoa
van gioi thi€u mot thién nhién dep, mot vii tru lanh. Khi
quyét dinh chon lya va thé hién mot nhan cach nhu vay,
thi nguo1 tiéu nit nay da tuyén chon dugc mot cai dep
tong thé du ban linh dé ‘tao ra mot nhan sinh quan dep.
Vi chung ta ai cling muon song véi mot nhan sinh quan
dep, co thé gidi quan t6t, c6 vil tru quan lanh ngay trong
nhan kiép ctia chliing ta. Thiéu nit ndy vai thoi gian s& 1a
phu nit, va khi d3 tro thanh nguoi me, thi tim hon ludn
dep, blet tao dung lén nhimg gia dinh dep vo1 quan he
xa ho1 tot: trong dam ngodi ém. Con nguot khi biét mong
cau vé cai dep trong mot xa hoi tot, thi ngay trong tu
duy ciia con ngudi dd c6 nhitng cau hoi vé sd phan cua
chinh minh sé& ra sao? D6 1a nhitng cau hoi vé nhan tri
va nhan tri cho chinh gi& tri ma minh muén bao Vé.
Nhitng cau hoi vé tuong lai s& nhu thé nao? Ciing la
nhitng ciu hoi vé nhan dao va nhan ban khi cting nhau
chung séng trong nhitng quan hé x& hoi lam nén doi
séng x& hoi. Nén mdi lan ching ta duwoc thay mot ngudi
thiéu nit v6i nhan dién tuoi sang yéu doi, cing nhan
dang nghiém chinh nhung thoai mai trong chiéc 4o dai
cO mau ao dep, co ta a0 hoan chinh v61 hoa van gioi
thieu mot thién nhién dep, thi ching ta phai thau cAu
chuyén cta con ngudi la luén phai song trude cac thu
thach vé nhan pham, ma chinh nhan céch tir trang phuc
ti trang sic 1am nén nhan ban dang c6 noi dn chon ¢ 1a
nhan pham.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




TIENG YEU KHONG LOI

Ngudi phu nir 6 nhan siac dam nét dep, trong chiéc &o
dai lam tang thém vé dep caa nhan dién, lam thang hoa
ca nhan dang. Cai dep cua ngudi phu nir nay tao ra stc
hat loai manh luc, noi ma bdi canh chung quanh phai lui
vé dong vai phu, dé nguoi phu nit nhan vai chinh; 1am
trung tdm cho moi dién bién (tam b&o). Trong m§ luan
lam nén my hoc, thi nguoi dep trong ao dep la mot vii
tru dan dat ké thuong thuac cai dep phai thot Ién tiéng
noi 1a: cdi dep phdi dwoc yéu. Nhac si Pham Duy dé
nghi mot mot phan xa 1a méi lan cdi dep xuat hién thi
tieng yéu xuat hién, ma tiéng yéu thi tranh loi ho do,
khir giong s6 sang, lanh cu vo vép, do 1a loai tieng yéu
khong loi. Tleng yéu nay c6 hién hinh ro rang trong ca
khic Bao gio biér tuwong tu, cia Pham Duy chi bang mot
ca tir: «7a do em phoi bay/ Ngén tay em dai/ Tiéng yéu
khong loi».

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



DUT KHOAT THOAT THAN

Thiéu nir di trong chiéc 4o dai c6 nhan dién rang rd, co
nhén dang thanh cao, lam nén cai dep du tam, du tri, da
luc dé tao ra ci thoat than cho chinh né ngay trong mot
x& hoi dang dau tat mat toi. Céi thoat than ndy mang noi
ham caa y muén luén tim cach di ra ngoai cai lap di 1ap
lai dang ép uong nhitng sé6 phan dang mét nang hai
swong, dang ap ché nhitng s6 kiép dang cdy sau cusc
bdm. Cai thoat than dé tim dén mot twong lai co dep
nguoi, dang dep, ma cd ludn ca doi dep, kiép dep. Hay
clr goi tén nd 14 sirc bt cua s budng bd, bo céi ap ché
dang toan tri, dang ngu tri trén van vat, day chinh la su
thdng minh cua thoi trang biét 1am dep nhan dang, tu
cho phép qua cai dep mai va riéng. T day, noi 1én hoai
bdo, wdc nguyén vé twong lai khong nhitng cho nghé
thuat, ma ca cho nhan sinh. Chinh sixc bat cua su buéng
bo, khdng hé thu dong nay, no la gian phong tao ra su
dat khoat thoat than, san sang chap nhan su ran nut
ngay thoi quen thuong nhat, & mang lai mét nhan dién
mai, mot nhan dang mai, mot nhan cach mai, mot nhan
vi méi. Trong hoi hoa, ¢ lan Klee khang dinh kha ning
tao ra C4c ran nut ngay trong hé thong xa hoi, chinh la
suc sang tao cua su thong minh. VI, tir cac ran nat nay
s& xuat hién nhitng dang, hinh, thé, dang méi, hon thé
nita s& xuat hién tri, tim, chi, luc mai.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAI PEP CUA CHIEU SAU, CHIEU RONG,
CHIEU DAI, CHIEU CAO CUA PQC SAC.
Chiéc 4o dai co duyén gitta doi, gitra thién nhién vi n6
c6 thong minh biét hop duyén véi mua mang véi canh
quan, ca véi tam su cua nguoi, khi 4o tim cung hoa tim
trong ca mot khung troi tim. Pay lam nén mot cai dep
biét dan dat chung ta dén véi chiéu sau, chiéu rong,
chiéu dai, chiéu cao cua mau tim. Pay 1a mot su kham
pha cua my quan sé lam nén my cam trong mét khong
gian chi mot mau: tim. Nghé thuat ca khuc Viét da cam
nhan duoc diéu ndy trong bai Chiéu tim: «Chiéu
tim chiéu nhé thuwong ai/ Ngwoi em toc dai.../ Thiong ai
hoa roi ld roi../ Toc bay dai gié vién khoiy. Trang phuc
va trang surc khong chi thu hep vao khung vao nhan dién
va nhan dang ctia mot ngudi, ma con biét xa hon gita
thién nhién, gitta mia mang dé 1am nhan dién dep hon,
dé 1am nhan dang c6 duyén hon. Xa hon nira cai dep cua
chiéu sau, chiéu rong, chiéu dai, chiéu cao chi mot mau
con biét dan dat ca tu duy sang tac trong ca khc, trong
thi ca, trong hoi hoa, trong diéu khac... Tai day, sang
tac trong thoi trang chinh la sang tao trong mot qua trinh
cua tu duy lam bdt, 1am néi, 1am trgi thién nhién, dé
thién nhién trg duyén cho nhan dién va nhan dang ma
lam dep nhan cach. Nén mdi lan nhan dinh vé cai dep
cta chiéu sau, chiéu rong, chiéu dai, chiéu cao chi mét
mau tao ra cam xuc, chung ta khong duoc quén tu duy
sang tao da cam nhan day dua thién nhién, tron ven canh

quan dé ché tac ra cam xuc do.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




CAI PEP LA
MOT TU TUONG BIET HUONG THUQNG

Khi chdng ta nhan ra cung mot luc ba cai dep: nhan dién
dep, nhan dang dep, ao dai dep, thi chung ta tu dong di
thém maot budc nira vé phan tich cai dep. Noi day, cai
dep 1a cai duoc yéu, nén chung ta nhin cai dep nhu nhin
cai duoc yeéu, tu day chung ta nhan ra cai dep dua cai
cao thuong toi ngoi chung, dé chia chung mot khong
gian trong d6 co cai dep va co cai cao thuong, Moi su
d6i khang 1am nén mau thuan giira truyén thong va hién
dai phai biét tu giai quyét xung khac véi nhau bang
nhitng thoa hiép thong minh 1 biét giir cho bang dugc
cai dep trong cai cao thuong. Su dong cam biét cong
nhan sic thuyét phuc caa cai dep phai vira 1a cam xdc,
phai vira 12 1ap luan. Tt quan niém biét 1am dep ty nhan
dién t&i nhan dang qua thoi trang van chua da, ma con
phai tao ra mot nhan vi cao thugng. Chinh nhan vi cao
thuong mang suc thuyét minh vé cai dep duoc cam nhan
bang cam xuc, ti tir mot tu twdng biét hudng thugng.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



DANG EM A-DANG YEN VUI

Ngudi thiéu nit vai nhan dién tuoi, nhan dang mét trong
chiéc 4o dai mang lai nhitng siac mau méi cho cudc
séng, cung ldc danh thic cam quan dé my cam duoc
hién dién gitra doi, gitta nguoi voi nguol, phai dep da
nhan st ménh nay trudc nhan sinh. Nhu vay, cai dep
trong trang phuc khong di tim cai giong hét, cai tring
khop chi 1a két qua cua lao cong khéng sang tao. Céi
dep di tim cai mé&i dé tac dong 1én my quan, my thuat,
lén ca my hoc, my luan, réi anh huéng ngay trén nhan
sinh quan, thé giéi quan, caa moi ching ta. Xa hon nita,
cai dep biét xoay chuyén nhan sinh, nhan tinh, nhan thé,
trong d6 nhan 1y, nhan tri, nhan tri 3 dugc thay doi theo
hudng thang hoa. Cdi dep mdi ké mot cau chuyén méi,
trong d6 ndi chat cua cai dep mai chinh 1a chat song
méi dang mang lai cugc séng mai lam méi nhan sinh.
Néu cdi dep mang lai mot sizc song mdi, thi nd ciing
mang lai mot suc hogt nao meoi lam cho cai nga phai
thuc, cai guc phai day, cai nam phai dtng, cai U ly phai
van doéng, néu khong s& bi thu déng trong bdar dong.
Trong mét ca khic buon ké chuyén vé mét su chia tay:
Nghin triing xa cach, vay ma nhac si Pham Duy van biét
mong cau troi dat yén vui Vi hanh phiic cho nguoi:
“Puwong ta di troi dat yén vuil Bwong dai hanh phic cau
chiic cho ngwoi”. Hinh anh chiéc 4o dai ciing la hinh
twong vé duong dai duogc cau chuc that yén vui cho
ngudi, bang dang ém 4, dang yén vui cta no.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




“BIET MANG ON”

Mot ngudi phu nit v6i nhan dién dep, nhan dang sang,
trong chiéc 4o dai duyén da tao nén mot su quyen ri. Su
quyén rii nay khong 1a két qua cia mot y d6 chiéu du vi
ham muén, ma no téi tr nhan thac caa nam gidi, qua
chit: an bang ngir phap “biét mang on”. Pay 1a cau
chuyén trong chiéu sau cua cai dep, ludn c6 hai mat, c6
mat ndi 1a sy quyén rii, va c6 mat chim 1a dao ly cua
nhitng ké biét “biét mang on”. Ma ngudi “biét mang
on” 1a ké cd chinh Iy 1am nén chinh Kkién t&i tir chinh
tdm cua ho. Nguoi nay hoan toan khac véi nhitng ké
vong an trong vo on, vi VO tri trong vO minh, vO giac
trong vo cam. Tur thi ca tai ca khic, cac nghé si Viét da
cam nhan sau xa cau chuyén “biét mang on” nay. Trong
bai tho On em cua thi si Du Tur L&, ma nhac si Tir Cong
Phung da dua thi ca an vao nhgc ly an caa cau chuyén
“biét mang on”: “On em ddng mong mua voi.../ On em
nguc ngdi moi tram.../ On em hoi thodng ché nam.../
On em hém sém ngam ngui/ Kiép sau xin gid tron doi
cho nhau . Schiller nhan thay cai dep tao ra sac nhay
cam cua ca nhan dung 18n sy quyén rii cho tha nhan, noi
day sang tao ra cai dep mai tuc la dang di tim mot Ie
s6ng mai, téi tir chinh ty do c& nhan ma khong can
truong phai. Cau chuyén “biét mang on” bang chir an
cua nhan nghia Vigt di xa hon céu chuyén sang tao ra
cai dep. Chi vi n6 khé hon, né6 muoén nhitng ai dang sang
tao ra cai dep phai c¢6 day da nhan thirc vé chuyén “biét
mang on’.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAI PEP NU TINH VI NU GIOI

Néu cai dep mang tdi mot sic song méi, tie 1a ndé mang
lai mot sinh khi méi, va khi ké thuéng ngoan nhan ra la
cai dep tao ra duoc thich thu mai, hao hiang mai, sang
khodi mai, ké ca khodi lac méi, tuu chung l1a chat song
méi, thi chinh su séng cua ké thuéng ngoan dang va da
duoc thay dbi. Vi duong nhu lao tic nghé thuat thoi
trang trong sang tao la lao cong, lao luc, lao tam, lao
tri... dé di tim 18 song méi! Trong sang tao thoi trang,
cai dep tuy n6 mang theo mét 1y tuéng song dé tén vinh
chat séng dang an nap trong chat nguoi. Chinh lao tac
thoi trang la sy vurot qua: kho khan, ngo cut, khén kho,
mét moi, dudi suc, Kiét luc... cia nhan sinh dang vira &p
dat lai vira ap ché diéu kién lam nguoi cia phu nit. Khi
dién, dang, dang, duyén dugc chiéc ai dai thé hién 1én
cai dep da duoc cong nhan. Va, khi moi ngudi cong
nhan dién, dang, dang, duyén duoc chiéc 4o dai thé hién
dé 1am nén cai dep nix tinh Vi nit gi6i, thi nguoi ta da
dua nd vao nhan 16 vi nhan pham.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, di¢gn,dang, dang, duyén




TAM VOC CUA NHAN DANG
C6 nhan dang nir véi chiéc 4o dai qua cau di thanh thoi
ngang chén gid, di mang mot bd cuc cho hdi hoa, trong
gio, gitra troi nhan dang nay that sinh dong, khung tranh
khudn hoa dé lam mat chat séng nay. Trén tay cam hoa
nhu cadm mua xuin, nhu bao vé mla xuan, véi chiéc 4o
dai 1am vui nhan dang. Chiéc 4o dai biét 1am vui nhan
dang nay dem lai mot xuc cam vui, ma ké qua nguoi lai
tu nhan ra la gitta cuoc song my quan da lam nén my
cam, dé ho phai thét 1én: “nhin swdng mar”. Nghé thuat
luén di tim hiéu qua “swéng” nay trudc cai dep t6i Véi
con ngudi dé thoa man cdi swéng mat trong hoi hoa, cai
swong tai trong am nhac, cai swong tam trong thi ca.
Cau chuyén suwong tam trong thi ca khong phai chi la
cau chuyén don thuan cua thi hiéu trong cai hiéu ky dé
dai, ma 1a cau chuyén sang tao tam voc cho nhan dang
dé sang tac tam c& cho thi ca. Thi ca cia Hoang Cam c6
vai voc nhan ra tam vdc caa nhan dang nay: “Co phdi
em dang cam gi6 bdc/ Quat 1én séng Puong buét phu

)

sSa .

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CHIEC AO DAI VOI DIEN-DANG-DANG-DUYEN
BIET PAT MQT MUC THANG VE TRINH PQ
Cai dep cuta chiéc 4o dai véi dién- -dang-dang-duyen
chinh 1a hanh tac chéng lai cai dé xai, dé dung, dé dé
ban, dé mua. Vi chinh cai tuy tién diét cai khai pha
trong trang phuc, hay céi khai thi trong trang diém, loai
cai khai sang trong trang sac. Chéng lai cai “dn xéi ¢
thi” véi 40 quan bé boi, dé tuy xac nhan lai hé my (my
quan, my cam, my thugt, my lugn, my hoc) duoc tro
duyén boi hé thic (kién thizc, tri thie, ¥ thirc, nhdn
thitc) duoc tro luc boi hé sang, véi sang kién trén trang
suc, sang ché trén trang diém, sang tqo trén trang phuc.
Cai dep cua chiéc 4o dai vai dién-dang-dang-duyén biét
dat mot mac thang vé trinh d6: muén phé binh mot cai
dep cua chiéc 4o dai vai dién-dang-dang-duyén da lam
nén mot nghé thuat song thi chinh cac ké phé binh thoi
trang cling phai co trinh d6 vé my (my quan, mj cam, my
thudt, my hoc), hé thizc (kién thaze, tri thize, y thite, nhdn

thizc) va hé sang (sang kién, sang ché, sang tqo).

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CHUNG TA LUON CAN COI THANH

Cau chuyén vé cai dep, cling nhu cau chuyén vé chiéc
ao dai cua phu nitr Viét, cling moi chuyén trén doi nay,
déu 1a cau chuyén ve trinh do! Ma trinh d6 tir sang tac
to1 thuong ngoan la cau chuyén 161 cua nhan tri, co goc
ctia nhan tri, tir truyén thong qua truyén dat gio da thanh
gido 1y nang gido duc, dé my cam nang my quan. Cu thé
1a khi ching ta mu6n nhan ra cai dep tir trang phuc t6i
trang suc, chung ta phai nhap ndi vao quy trinh hoc-
biét-hiéu. B¢ ding nhin sai khi thay cai thanh ma tudng
lam 13 cai tuc, dé nhin ding ma nhan ra cai dep, vi cau
chuyén thuong ngoan cai dep cling nhu cam nhan trang
phuc cling 1a cau chuyén dung nhan tr1 dé dinh nhan tri
cho chinh minh. Nguoi phu nit cung chiéc 4o dai da
hanh tac trong co1 thanh, nén nguoi thuong ngoan phai
O tron trong cO1 thanh nay. Mot nhan dang mot phu nir
duoc thing hoa trong chiéc 4o dai la dé vinh danh trong
co1 thanh. Nén ké thudng ngoan co1 thanh phai co tu tu
duy to1 tu tudng, tir cam nhan td1 cam xuc, vi th nhan
ban t6i nhan pham, chung ta ludn can cdi thanh.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén
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SUNG LUC PI RA NGOAI

Chinh chiéc 4o dai biét che than that hoan thién, lai biét
tao duyén cho dang, nén chiéc 4o dai co sung luc di ra
ngoai. Di ra ngodi duong thoai mai, di ra ngoai phd
thong dong, di ra ngoai doi ung dung. Chiéc 4o dai
khong bo than, bo thé nguoi phu Nt nhu chang ta thay
trong mot sé quéc phuc caa vai quoc gia lang giéng Vi
Viét Nam. Cdi dep cua chiéc 4o dai mang sung luc cua
sy van hanh bang thé phach xa cai thu déng cua céc
trang phuc b0, siét than thé nix gidi. Chiéc 4o dai chinh
la sung luc cua hanh tac linh hoat trong sinh hoat xa hoi,
song dong trong quan hé xa hoi, sinh dong trong doi
song x& hoi.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



BIET VUON VAI MA SONG
Ngudi thiéu nit ngdi mot minh, véi nhan dién tram tu,
v6i nhan dang cua ké dang séng nhiéu voi noi tam,
nhung véi chiéc 4o dai dep, biét lam cho ngudi thiéu
nay khong ¢ don. Cau chuyén chiéc 4o biét lam voi
tdm trang c6 don co trong khong gian ca khuc nhirng
bai khdng tén caa nhac si Vi Thanh An. Trong do, co0 ta
40 1a dong co giup nguoi biét vieon vai ma song: “Quan
quit van vé ta &o.../ Hay sac se doi ngay téi/ Mai roi
ngot bui se chia/ Hay den chia nhau ngheo kho/ Queén lo

twong lai mit mo/ Hay Co yéu ngwoi ma song.../ Hay co
vieon vai ma song.”

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




CAU CHUYEN NHAN CACH SONG

Qua chiéc 4o dai, ta nhan ra moét nhan dién dep, mot
nhan dang nghiém trang, clng su nghiém can lam 1én
nhén cach cua phu nit nay. Ching ta c6 nén di thém mot
budc nita trong phan tich nhan dang va nhan cach dé
nhan ra dugc ndi cdng, ban linh, tam véc cua ngudi phu
nir trong trang phuc 4o dai. Da tao ra khong nhitng dién-
dang-dang-duyén ma cung ldc cho hinh hanh mot nhan
cach song véi hanh vi dang hoang, cir chi nghiém tuc,
hanh tac tar té. CAu chuyén nhan cach song noi ma
chung ta cam nhan duoc ndi dung nhan sinh cua phu ni
nay, sau hon ntra ching ta chia sé dugc nhan sinh quan
co trong nhan gido cua nguoi nay. Rong hon nira ching
ta muon dong hanh cing thé gigi quan cé trong nhan tri
ctia phu nit nay, va cao hon nifa ching ta con muon
dong héi, dong thuyén vai vii tru quan c6 trong nhan
ban cta nguoi nay.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAI PEP CHUNG

Ao dai lam dep cho hoa, 40 dai lam dep cho tét, 4o dai
lam dep nhan dién cung nhan dang dang di qua cac coi
hoa. Ao dai nhu tao dugc luc lién kiép giita nguoi va
hoa, noi c6 ta 40 nhu ludn san sang phoi phdi vi mot
khong gian dep. Plotin dé nghi I1a khi chiing ta nhan ra
cai dep, thi chdng chay gi réi ching ta s& nhan cé suc
lien két cua nd, mét sac lien két tao duoc noi luc 1am
cau ndi gitta dang va y. Chiéc 4o dai di ngang cho hoa,
cho tét nhu di tim su dung hop gitta nhan dang va sac
hoa, noi day chiéc 4o dai 1a mot cau néi linh dong. Céi
dep nhu muon di thém mot budc nira dé lam ré mot lién
két khac, lién két giira nhan dang, nhan dién va c6i hoa
dé tao ra su xuat hien mét qua trinh khac 1am nén cai
dep chung. Mot cai dep chung hai hoa, co nhan dang ao
dai trong sy bay bién choéng ngop cua hoa, dé tong thé
nay lam nén mot khdng gian chung vira dep, vira rong.
Trong mot ca khic ké vé mot cudc tinh tan va, khi
nguoi con trai nhin ngudi con gai roi tinh yéu dé di lay
chong. Mat ban nhac tinh budn -nhu nhiéu bai nhac tinh
cua khac- nhung cai buon cua ca khic nay la céai buon
mang nguoi con trai xuong vuc sau. Tén ca khic nay la
Ta do cuoi, nhung c6 mot chuyén la la ngay trong bai
nay, ré rang co hinh anh ve cau chuyén ma chung ta
dang ban 1a cdi dep chung tao ra mot khong gian chung
vira dep, vira rong: «Hom nay sao 4o bay nhiéu thé/ Toi
fwong nghin cank buwom khoe mau. Hoa ra ngay
trong mét ndi budn cua su tuyét vong, ma con nguoi
van nhan ra cai dep chung.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dién,dang, dang, duyén  [EMRS]S)



AO BIET UON THEO THAN HINH

Cau chuyén trang phuc cua phu nir luon la cau chuyén
van hoa, ma trong van hoa thi coi tuc va coi thanh da
lam nén coi nguoi, trong cOi tran kiéu “vang thau lan
Ion” thi chiéc 4o dai dut khoat chon ¢6i thanh. Tir gido
1y t61 giao duc, t6 tién Viét cling dinh vi1 hai loai nguoi,
d6i khang nhau trong sinh hoat cong dong, trong doi
song tap thé, trong quan hé xi hoi: loai th nhat 1a
thanh, loai thtr nhi 1a fuc. Khi hai loai nguoi nay phai
song chung trong cung mot khong gian vin hoa, noi ma
ngdn ngit hinh thé qua trang phuc ludén tim cach chi tri
cac hanh dong cua ca nhan, noi ma nguoi thanh luén la
thay cua ké tuc. Huyén luc cua 4o dai con cao, sau, xa,
rong hon sy phan dinh gitra cai thanh va cai tuc; vi khi
nguoi phu nir dd chon céi thanh roi, thi chiéc ao dai sé
dua nguoi phu nit Viét téi gap cai duyén dé cung nhau
don cdi dep. Cai dep cua chiéc ao dai tur tinh khoi tgi
tinh anh, tai day cai dep 4o dai biét uon than hinh theo
nguoi phu nit dé 1am nén mot loai hinh thé ma Pham
Duy goi t&n 1a béng xiém dinh, trong ca khic Tiéng sao
thién thai: “Xinh nhw béng xiém dinhl Trén khong uon
théan hinh...”.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



HOI NGUOI QUANH TA AO.

Trong doi séng nghé thuat, tir thi ca téi ca khuc, tir tiéu
thuyét toi hoi hoa... Chiéc 4o dai trang nhiéu lGc hién
dién & trung tam cac tinh khuc, cac bai tho, nhac si Lé
Uyén Phuong 6 nhitng ca tir tuyét dep va tuyét buon veé
chiéc 4o dai trang cua chia ly. VVé chiéc 4o dai trang cua
ndi dau co trong tinh yéu, vi biét tinh yéu cé khi lam
nén & ché tuyét vong: “Mgt chiéu mura do trang duwa
nhau/ Bén kia doi, tinh budng nia vei.../ Ao trang than
x6 ¢6 dau ndo nél Tinh yéu cing thoi é ché.../ Con tim
dau 4o am thanh xuan ap trén da thit nguwoi...”. Lé
Uyén Phuong dat ching ta téi hinh tuong 4o trang dua
nhau, nhac si ciing nhac ching ta ding bao gio quén Aoi
nguol quanh ta ao trong hinh anh “&o thanh xuan... Ap
trén da thiz nguoi...”. Cau chuyén hoi nguoi quanh ta
ao ciing la cau chuyen mot ong vua trieu Nguyén thua
nao: “Bdp V& guong ra tim lay bongl Xeép tan y lai dé
gianh hoi”. Day khong chi la cau chuyén cuaa ky niém,
ma nod con diéu kién hoa cam xdc 1am nén cam tinh cua
chung ta. Rong hon nita noi ma Ky niém bay gio da
thanh kinh nghiém, sau hon ntra kinh nghiém gio day da
thanh kién thizc, cao hon nita kién thac hién nay da
thanh y thic. Mot y thirc chu quan vé tinh yéu, va khi
mat nguoi yeu roi, thi con lai mot nhan thic that cao,
sau, xa, rong veé hoi ngwoi quanh ta 4o.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dién,dang, dang, duyén  [MAS]V)



NHIN AO DUYEN-NHAN CO DUYEN

Hay tu nhin lai cudc doi cia moi ngudi trong chiing ta,
cudc doi 1a mot chudi dai caa nhitng gap gd, hét gap g&
nay dén gap g& khac, c6 nhiing gap g nay quan trong
hon, thiét yéu hon nhitng gap g& kia. Va c6 mot cuoc
gap g& quan trong nhat, thiét yéu nhat, ma ta phai dat
tén no 1&: co duyén, s& quyét dinh cudc doi, cd khi con
la ca tuong lai cung giong sinh ménh cua ta. Nhu vay
duyén la khéi sy tir mot cuoc gap go, va cuoc gap g6
nay tu no s€ van hanh bang cam xUc cua ta dé ta ty biét
phai xoay chuyén cudc séng cia minh ngay bay gio va
& day, roi chap nhan xoay van cing duyén (méi) trong
mot cude doi tir day dd mai han 1én.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



DUT KHOAT CHON COI THANH

Mauss 1a mot trong nhitng to cua nhan hoc va xa héi
hoc, ¢6 nhiéu dong gdp tir nghién cau tdi khao sat, tir
diéu tra t6i dién di. Mot trong nhitng dong goép cua
Maus 14 d3 hoi tu duogc Iy thuyét luan, phuong phap
luan cing khoa hoc luan chi trong mot y niém vé da
kién xa hgi toan dien. Noi ma mot dixr kién xa hoi la mot
dir kién cua toan dién xa hoi, mot st kién lich sir cung
[Uc la mot dir Kién van hoa, mot dir kién chinh tri cling
la mot dix kién kinh té, khdng c6 mot di kién nao thuan
nhat trong “don than doc ma” ca. Nén cau chuyén chiéc
ao dai vua la mot dir kién van hoa ma ciing la mot dir
kién gido duc, ma trong gido duc thi gido 1y diéu khién
giao khoa. Chang ta khdng quén hién tirong hoc ly tri va
triét hoc dao dire thi trong cudc song cai thanh véan
hanh trén lung, trén vai, trén dau cai tuc. TO tién Viét
con dat con chau di xa hon nita khi chi bao con chau la
ngueoi thanh chac chan 13 ngwoi khén. Trude hét 1a nhan
vi cta ngudi khén «Ngwoi khén chwa dan da do, chuwa
ra tGi bién dd do néng sdauy,; ké dén 1a nhan cach cia
ngudi khon «Nguwoi khén an néi nika (giit) chirng, dé
cho ke dai (tuc) nita mirng nira loy. Nguoi vira khon lai
vua thanh danh gia nguo1 dai va tuc bang ndi suy cta ho
« Rong vang tam nwéc ao i, nguoi khon ¢ voi ké ngu
bwe minh! ». VA chiéc 4o dai da dat khoat chon cOi
thanh dé séng véi ngudi vira thanh lai vira khon; chi vi
coi tuc chinh la ¢bi ao tu, ma nha tu nay cua ké tuc sé
giam ham tu duy dot cta cai tuc c6 khi ca mot nhan
kiep.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




«DEP NHU TRANH», «DEP NHU MO»
LA «CHUYEN CO THAT»

Cai dep cua trang phuc lam nén nhan dién quy phai, lam
ra nhan dang sang trong la chuyén cuaa cai thuc qua ta
40 dai. Khi cai dep néu dugc kham phuc bai nhiéu ca
nhan, thi cai dep s& cd tur tir t&i tinh thuyét phuc trong
tap thé. Néu cai dep thuyét phuc duoc tap thé thi chong
chay n6 c6 thé duoc cdng nhan bsi quan ching. Qua
trinh cua cai dep tir riéng téi chung chinh la quy trinh tur
ca thé t4i tap thé. Va khi con ngudi cam nhan dugc céi
dep thi chinh nghé thuat cua con nguoi tur thi ca toi ca
khic, tir tiéu thuyét toi hoi hoa... Tat ca s& van dung
ngdn ngit nghé thuat dé dién ta réi dién luan cai dep
nay. Trong thi ca, thi si Dinh Hung da c6 ngdén ngir
riéng ctia minh dé thing hoa cai dep, noi ma ngoén ngit
coé luc tao hinh cua hoi hoa, qua bai Mai toc da
hwong cO bong dang cua mot ngudi thiéu nit mang:
«Nét buon khué cat hoen swong phul Tién Kiép xwa nao
em hé moi...». Cir nhu vay lién tuc trong nghé thuat cua
thi ca va ca khuc phai van dung ngén ngtr thwong nhat
dé ca tung cai dep cua phai nit. Vay ma ngdn ngi cua
nghé thuat van vé duoc nhitng bac tranh bang thi tu,
bang ca tir. Sau Pinh Hung 1a Trinh Céng Son, chi sau
chir thi chuyén «dep nhw tranhy», «dep nhw mo» la
«chuyén c6 thdt»: «Hon lé nghiéng vai goi buon».

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CHIEC AO BAO NGUOI

Chuling ta s& vui khi thay mét chiéc 4o dai lva véi hoa
van vira binh di, lai vira tinh té, va ching ta s& vui hon
khi duoc ngudi thiéu nit mac chiéc o dai nay gigi thiéu
d6 1a: chiéc do bao ngwoi. Pham tri chiéc do bao nguoi
vira dep, lai vira dung, vi chiéc 4o nay la thanh qua cua
nhiéu nguoi: nguoi quay to, ngu:0’| dét, ngudl nhuom,
nguoi Cat, ngu’O’I may, va gio day c6 ca nguoi thiét ké da
dua my thuat vao ta 40. Chiéc do bao nguoi ndy thanh
hinh réi hién hinh giira cuéc song qua tay nhiéu nguoi
biét lao dong trong tinh chuyén, qua nhiéu coéng doan
ma thua cong va my cong da hoa quyén vao nhau. Pham
tri chiéc do bao ngwoi vira dep trong su can cu lao
dong, lai vira dang theo dao ly cua nhdan nghia, mot
nhan nghia biér mang on nhiing ai da cham lo chuyén
com an ao mac cho minh. Cau chuyén nhan nghia trong
giao ly cua Viét toc la cau chuyén sau xa cua nhing ai
biét: an ¢ c6 hdgu. Ma mudn an ¢ c6 hdu dé cé kién thic
tol tri thic, tor y thac té1 nhan thic trong trang phuc
cling nhu trong trang stc, thi phai biét su van hanh coa
dao ly, lay cai tot dé 1am nén cai lanh. Cu thé 1 biét
chdi bo nhitng hanh vi dn hoang xai phi; biét budng bo
cac hanh dong dn twoi nuét song, biét loai bé cac hanh
tac kiéu vat tien qua cia so, voi thai d6 co tien mua tién
ciing dwoc. CO tién nhung khong co gido duc, co bé
ngoai la ty phi nhung bé trong lai & troc phu, vo vian
hoéa vi vo tri trude lao dong cua khac, vo minh trudc cac
lao tac can cu cua tha nhan, vé giac roi vo cam vi khéng
biét ton trong trang phuc. Cac phu nit Viét dung dé
chiéc do dai bao nguroi bi troc phd hoa!

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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UU KHOA. AO DAL, dign,dang, dgng, duyén

LE H



GAP GO CUNG MOT LUC BON CO MAY

C6 phu nir xuat hién véi chiéc 4o dai vira duyén dang,
vira chinh té vai nhan dién tuoi vui, vdi nhan dang twoi
sang, nhirng nguoi chung quanh nhu dugc khai th;. Co
ngudi lai ty cong nhan la lan dau trong doi dugc gap
bon co may cung mot IGc: dién, dang, dang, duyen,
chinh day 1a sung lyc 1am nén ban linh, roi tao ra tam
véc cua chiéc 4o dai. Ké vo tam cé thé khong thay gi ca,
con nguoi Khon sé nhan ra co6i dep caa nir tinh sé la coi
thanh co noi lyc giao duc cam quan, co noi cong giao
dudng cam xdc. Tam 1y hoc x& hoi va triét hoc my quan,
ca hai da tu 1ap ra mot cau noi dé giai thich nhan tri
trong nhan sinh, nhan ly trong nhan gian, nhan tinh
trong nhan thé. Vi song chung trong ciing mot nhan loai
nhung co6 ké vO giac trong Vo tri, vO cam trong v6 minh,
nguocC lai thi c6 ngudi c6 cam xdc vira bang tam hon
vira bang ly tri, ngu’crl nay biét cam dong vira bang my
cam vira bang cac gid tri tam linh. Cung 1a nguoi, nhung
khac nhau noi day, sy khac nhau that sau xa, ké vo tam
di ca nhan kiép ma khéng gip duoc tran duyén dé dung
nén co duyén cho chinh minh.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



SONG CHUNG, SONG CANH,
SONG KE, SONG CUNG VOI CAI PEP

CO thiéu nir trong chiéc 4o dai duyén dang, v4i nhan
dién xinh twoi, voi nhan dang twoi mat, nhitng nguoi
chung quanh nhan ra 14 ho vira dugc khai thi roi khai tri
trude cai dep dang thay nhan sinh quan cua ho, Vi trudc
cai dep nay ho dang chuyén hda chinh tri thac luan
trong nao trang cua ho. Xa hon nira, 6 nguol tir cam
xUc tdi cam dong ho nhan ngay co duyén dé nhap noi
vao thugn duyén ma xay dap tinh duyén. Trong ca khdc,
Thiia ban dau, chi c6 mot ca tir nhung nhiéu ké khong
nhan ra co duyén ngay trong hanh tac rat nhan tinh trong
nhan tinh: “Sao khong thay em lai d@é cung anh than
tho”. Tat ca co duyén, thugn duyén, tinh duyén hién
dién day du trong trang tir than tho, vi khi ta gap mot
nguoi co du dién, dang, dang, duyén da tao nén cam xudc
d4 1am ta cam dong, thi ta lubn muén song chung, séng
canh, song ké séng cling véi nguoi ndy, dé ngay ngay
duoc thdn tho vai dién, dang, dang, duyén.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



KHONG GIAN CUA TIN-YEU

Khi ta that sy «mé mat» trude dién-dang-dang-duyén, ta
cam nhan duoc su truong thanh caa chinh ta ¢é nhan ra
cai dep cua tha nhan trudgc mat ta di tha nhan nay 1a mot
ké xa nguoi la. Mot tha nhan khong nhitng dang duoc
yéu ma con duogc ta tang, trao, gui tir niém vui téi niém
tin dang c6 ngay trong tdm trang cua ta. Mot niém tin
ti bat ngo, nhung dugc mong cau s& ben virng, s& duoc
gin git dai lau, vi ta muon ngay ngay duoc c6 niem vui
nay, duoc nudi nang mot niém tin. Cau chuyén tin-yéu
khong toi tu mot dang linh thieng xa la, mot dao giao
VGi cac giao dleu ma & mot niém tin glua ngudil Vol
nguoi. Mot niém tin “trudc la sau quen”, quen roi thi
tin dugc, ma tin duoc thi goi gam duwoc, vi ta muén
“chon mdt guri vang”, néu ta goi ding noi thi ta da san
sang “rrao than gui phgn” cho tha nhan duoc ta yéu va
ta tin. Bay chinh la gian nhin cua duyén, dugc nhan ra
ngay tu thuong nguon cua dién, dang, deng cua tha
nhan. Vi duyén 14 sy van hanh siu ling nhu mot gian
nhan s€ dua ca nhan gap duyén vao mot khéng gian
khac: khong gian cua tin-yéu. Gian nhun s€ la gian
phong, mot gian phong dua ké gap duyén vao moét vi
tru khac, mot vii tru cua «ta voi nguoi tuy hai ma mot».

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



CHIEC AO DUYEN SINH

Mot chiéc 40 mang pham tru duyén sinh, 1a mot chiéc 4o
c6 cai dep dugc két tinh boi nhiéu diéu kién thuan loi
lam nén duyén, duyén dang roi duyén dang. Va céi
duyén con ké duoc nhiéu chuyén cta nhan sinh tir qua
khtr t6i bay gio, tir hién tai toi vi lai. Noi ma sy két tinh
ra cai dep trén thuong nguén da c6 to tién Viét biét nhan
ra cai dep, noi ma trung ngudn c6 cha me biét gido duc
con cai biét an ngon mdc dep. Noi ma ha ngudn co
nhirng thiéu nit biét mic chiéc 4o dai s& thanh phu ni,
roi s& la nhiing nguoi me biét gido du’6’ng cac thé hé mai
sau. Gido dyc rang chuyén an ngon mdc dep nay khong
hé mau thuan, khong hé d6i choi, khong hé xung khac
v6i chuyén dn chdac mdc bén. Con nguot du phai tinh
toan trong an bira sang lo bia toz con nguoi du phai
toan tinh trong liéu com gap mam; nhung chinh con
nguoi ndy ciling biét thudng thic son hdo hai vi. Va khi
trang suc thi biét thé hién nhiing cai dep cua sdc nude
hwong troi, cu thé biét dua ca gié mdt trang thanh dé
lam nén mot ta da0 dep cho mot nhan dang cao quy.
Chiéc do dai duyén sinh mang nhan tri cia my cam,
nhan tri cua my thuat, noi1 ma cai dep cua mot chiéc do
dai-biér-dai theo duyén sinh.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén
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CO RIENG MINH,

NHUNG CO CUOQC POI, CO CA MOINGUOI.
That hiém c6 co may gap dugc mot phu nir véi chiéc 4o
dai day duyén, cing mot nhan dang thong dong, trong
tu thé thong tha nim vui nay, nam thoai mai véi nhan
dién thu thai. Hiém khi thay duogc, chi vi khi nguoi phu
nit chon tu thé xudi than dé dudi ngudi, nhan ha than de
thu gian doi, vi ngu:cn phu nit nay dang séng trong coi
riéng ctia nguoi ay, véi chuyén riéng cia minh. Ma bat
ct ké xa nguoi la vao vo y, vo tir lac vao cdi riéng nay,
véi ngbn ngir hdn loan, thi tat ca sé tré nén vo duyén
ngay! Chiéc 4o dai chon vi thé xudi than dé dudi ngudi,
nhan ha than dé thu gian doi; con mang mot cai dep -
that dep- ma cd lan thi si Thanh TAm Tuyén nhan ra
duoc, d6 1a c¢di dep cua mot nguoi thiéu nix trong tam
trang tu tam su: “Em goi dau swong xuéng/ Trd truyén
Voi bong minh/ Toi dep nhw hinh toi/ Nhw cudc doi...
NAw moi nguoi”. Néu t6i dep nhu hinh t6i, nhu cudc
doi, nhu moi ngudi thi cai dep trong coi riéng cua nguol
thiéu nix nay khdng he ti tir sw vi ky, khong hé téi tir su
ich ky, muon Song rieng de huong riéng. Ma khi nguoi
thiéu nit nay goi dau swong xuong, thi nguoi thiéu nix
nay da goi dau clng cude doi, cing moi ngudi; nén cai
dep goi dau ndy mang mot mau sé chung tir my cam toi
my quan, tor my thuat toi my luan. Pay la cai dep cua su
két tinh tron ven tir nhan dang thong dong téi nhan dién
thu thai, c6 cudc doi va coO moi nguol, tr suy tu tol suy
tudng cia nguoi thiéu nit nay.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



NHAN TINH VI NU TINH CUA PHU NU VIET
Cai dep c6 khi lac quan, c6 khi bi quan, 1am ldc chu
bai, nhung cai dep xuat hién gitra cuéc song dé ddanh
thize hé thize (kién tharc, tri there, tri thite, ¥ thizc, nhdn
thurc). Cai dep lubn mang theo né khong nhirng cai cam
XUC tao ra cai cam dong cua my quan, tir thuong thic toi
chiém ngudng, cai dep con mang theo ly tri cua ké sang
t4c ra nd, va cau chuyén chiéc 4o dai la cau chuyén cua
tri tué 1am nén tac pham dién-dang-dang-duyén. Pay la
cau chuyén c6 noi cong sau, ban linh cao, tam vAc rong
cua tué giac cua nhan tri lam nén nhan tinh vi nir tinh
cua phu nir Viét. Va lién hop ly tri- tri tue- tué giac nay
da noi 1én duoc mot nhan tinh ludn séng-dong-dé-chi-
dong ngay trong nhan sinh. Cai dep tai tir sang tao trang
phuc n6 cling ty cho phép nd chu dong ngay trong hanh
tac dién-dang-deng-duyén do no ché tac ra.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



SU TINH GIAC TRONG CHOP MAT

C6 moét thiéu nir véi chiéc 4o dai vira bay theo gid, vira
tao ra may ngay trong dién-dang-dagng-duyén cua nguoi
phu nr nay lam cho nghé si phai sang tac ngay trén
hanh tac day nit tinh nay. Nhac si Pham Duy c6 céach
nhin caa riéng ong dé thau dugc cai dep nay qua ca
khic Puong em di, noi day vira cO thuc canh, vira co
mong canh: “Puong em cé di/ Hang dém buéc qual No
nhitng doa hoa o0i diéu Ky”. Mot vii tru ma cam XUc
thich toan cong, xuc dong thich toan nhan tur khi ta gap
duoc dién-dang-dang-duyén. Nguoi huéng dién-dang-
dang-duyén khong thich toan chia, ma thich tinh toan
chung, khéng ham toén trir, ma yéu hop toan dé dugc
hop tinh. Chinh dién-dang-dang-duyén lam nén su tinh
thizc trudc nhan tinh thé thai, ma trude do6 ta dang say
ngu trong thu dong. Nhung kh1 tha nhan trudc mat ta la
mot thiéu nir dot nhién xuat hién véi chiéc ao dai vira
bay theo gio, vira tao ra may ngay trong dién-dang-
dang-duyén di tao ra sw baing tinh. VA si tinh gidc
trong chép mat nay 1a mot bién dong loai 16n nhat trong
doi nguoi, nhu Thanh TAm Tuyén dd mé thirc hoa duoc:
«Pdp vé hinh hai ma tinh gidc».

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



NIEM TIN CHU QUAN PON PHUONG
M.Weber 1a mét trong nhirng t6 caa hai chuyén nganh
x& hoi hoc can dai, va kinh té hoc can dai, 6ng da toi
luyén ra y niém chu dao cho hai chuyén nganh nay:
niéem tin chi quan don phuong. Noi day, niém tin vao
sinh hoat xa hoi duoc hiéu mot cach cha quan ngay trén
cac quan hé xa hoi, noi ma moi ca nhan don phirong bao
vé niém tin nay trong doi séng xa hoi ctia minh. Tai sao
lai bao vé niem tin mot cach “don phwong déc ma”
vay? Chi vi niém tin nay chinh la sy mong cau dugc
thang hoa trong tri thic, thing tién trong dao 1y, ca hai
tw tri thic toi dao ly s€ 1am nén y nghia cua cugc s6Nng.
Tur d6 s& dan dat ching ta di vé hudng nhiing sinh hoat
x& hoi lanh, nhiing quan hé xa hoi tot trong mot doi
song xa hoi dep. Nlem tin chu quan don phwong vao
quan hé xa hoi la nlem tin mot chiéu, né cha quan
nhung ndé chinh 1a niém tin biét tao co may. Va khi
ching ta gap g& cung lic bon co may: dién-dang-dang-
duyén, qua mot ta 4o caa mot thiéu nix, mot phu nit, mot
nit tinh thanh cao thi chung ta da nhan ra tin hiéu dau
tién dé xay dung roi boi dap cho niém tin chi quan don
phuwong dang nhen nhim trong moi chdng ta.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén






CAU CHUYEN BON HE:
HE MY, HE THUC, HE CAM, HE TUYET
Cau chuyén dien-dang-dgng-duyén qua mot ta ao cua
phu nit Viét biét di that xa néu ching ta biét két hop ba
hé, truéc hét 1a hé my (my quan, my thudt, my lugn, my
hoc). Biét song lta cling hé thize (kién thizc; tri thic, ¥
thizc, nhdn thirc) roi van dung hé my clng hé thirc dé
giao duc va giao dudng hé cam (cam xdc, cam dong,
cam tinh, cam tinh) trong mdi ching ta. Khi ta lién hop
duoc ba hé nay thi lien minh cua ching s& dan dat
chung ta t41 dinh cao cia moi nghé thuat, tir thi ca tdi ca
khic, tir diéu khac téi hoi hoa... Do 1a hé tuyét noi co
tuyét thudt da ché tac ra duoc tuyét chiéu dé dung Ién
tuyét pham, hé nay s& khai thi mot hanh trinh nhan dinh
my thudt méi, roi khai sang mot nhan 16 cia mot my
guan méi, dé ché tac ra mot mj hoc mai. Chinh hé tuyét
(tuyét thudt, tuyét chiéu, tuyét pham) nay s& tao mot nga
tr méi V& mot cai dep ¢6 nhan Iy trong nhan tinh, c6
nhan tri trong nhan tinh, ... noi ma tat ca cac nganh khoa
hoc x& hdi va nhan vin phai suy nghi lai dé c6 céc ly
luan mai, 1ap luan méi, giai luan mai, dién luan mai.
Gio day, bon hé (hé my, hé thizc, hé cam, hé tuyét) da
phoi bay cho nhan sinh, nhan thé, nhan loai thay duoc
no6 chinh thé nao tuyét tac! Pay ciing 1a cau chuyén sau
xa vé chiéc 4o dai cua phu nit Viét; va néu biét dn nghia
lam nén nhdn nghia, thi ching ta s€ cam nhan duoc chir
on. Ma thi si Du Tt Lé cung nhac si T Cong Phung da
cam nhan dugc bang chinh phong céch cta ho: “On em
..nguc ngdi moi tram/ On em... dé giw doi cho

)

nhau...”.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




CAIl VANG DQOI BEN NGOAI
CAl AM VANG BEN TRONG
Cau chuyeén dién-dang-dang-duyén cua chiéc 4o dai biét
thang hoa nhan dién, nhan dang, nhan cach phu nir Viét,
cling 1a cau chuyén hoi thé cua Sw song. Mot hoi tho
lam tinh lai cudc song dau tat mat toi boi stc ép cua
com do gao tien. Khi ta cam nhan duoc cai dep tong
hop cua dién-dang-dang-duyén lam nén nir tinh dep cua
phu nit Viét thi ta hdy di thém mot budc nira dé nhan ra
cai am vang bén trong co trong noi tdm caa phu nir Viét.
Chinh cai am vang bén trong da tao dung duoc cai vang
dgi bén ngoai cua dién-dang-dang-duyén qua chiéc 4o
dai. Cho t&i nay, tat ca cac luan thuyét mai vé my hoc
van chua nhan dinh ranh mach vé cai am vang bén
trong nay. Trong thi ca Viét can dai, thi st Cung Tram
Tuong co lan goi bén trong 1a bén ni, va bén ngoai la
bén no, hoac nguoc lai, chuyén chinh la noi luc cta bén
trong s& lam am bén ngoai, qua bai Bén ni bén né cé cai
am cua tinh: «Em oi swong roi ngodi song khép haé/ Bén
trong kin gié am oi la tinh...».

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



VUQT THANG CAl SOM NO'TOI TAN

Cau chuyén dién-dang-dang-duyén cuaa chiéc 4o dai véi
nguol phu nit -dudi anh dén hay dudi anh trang- voi
nhan dién dep tu nhién, v4i nhan dang dep thanh thoi da
c6 trong vin hoc 1am nén van hda Viét qua nhiéu thé hé.
Mot cai dep biét di xuyén qua nhiéu thé hé, thi day la
cai dep dugc bao vé béi mot dan toc biét bao tri cai dep,
vi biét bién cai dep thanh cai viing, cai bén vai thoi
gian. Pay 1a dip ching ta suy nghi thém vé my cam
trong nhén tri cua moi ching ta. Neu cai dep dat trang
phuc phu nir trong su song nhu mot ca the song, thi céi
dep ciing c6 sdng va cd chét. Néu su song co su huy
diét, thi cai dep ciing co su tan lui. Néu su song la vo
thuong, thi cai dep cling vo thuong, trang phuc cling bi
16i thoi, cd khi bi roi vao quén lang. Nhung cai dep cua
chiéc 4o dai tir mot thé ky nay khong bi mai mét, cé 1&
la chiéc 4o dai da biét vuot Ién céi trang tri cua thoi
trang. Chiéc 4o dai khéng can chay theo thoi thuong, Vi
chiéc 4o dai biét an nhién ti tai cho chinh n6. Néu gia
thuyét nay dung, thi chiéc do dai da biét vuot thoat céi
chét, dé vuot thang cai sém né tai tan caa thoi thuong
trong thoi trang.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, di¢gn,dang, dang, duyén



CAU CHUYEN BAO DUYEN

Chi mot cudc gap go véi nhan dién xinh, nhan dang tuoi
véi chiéc 4o dai biét tao duyén, dang tu van hanh dé tro
thanh duyén that! Cau chuyén bao duyén nay mang tai
cho ta nhiéu cau hoi dé danh thie tu duy cua ta, khong
nhitng hoi vé tha nhan kia dang coO thé tré thanh nguoi
yéu, nguoi thuong la ai vay? Réi chinh ta ty tra van vé
s6 phan cua chinh minh? Nhan kiép cua minh trong vi
lai minh c6 tién li¢u, tién doan duoc ching? Roi nhiéu
cau hoi khac nira, va tat ca nhitng cau hoi nay khong hé
dé tra 16i. Nhitng cau hoi vé nhan Iy va nhan tinh cua
thiéu nix c6 nhén dién dang yéu, c6 nhan dang cia nguoi
thuong? Day ciing la nhitng cau hol vé nhan tam va
nhan &i cia nguoi ay. CAau chuyén «nguoi dau gap 9o
lam chi» chinh 1a mot chi bao sinh dong dé di téi noi toi
chon chir duyén. Noi ma tran duyén mang day nhing
ngau nhién, ngau nhién vi ta khéng du liéu truéc duoc,
vi ta khong tién liéu trude dugc, ngau nhién dén ta dén
ngac nhién. Nhu vay, duyén mang néi chat caa sy tinh
co, dot bién lam ta dot ngot, nén ta maéi suc tinh ma tu
hoi. tram nam hoi co duyén gi hay khéng?

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



"
i ‘!
T
Y » v

-

LE HOU KHOA. AO DAI, dién,dang, dang, duyén  [IRSYA



PUNG PHAI LAC LONG NHAU.

Trudc nhan anh mot thiéu nix trong chiéc 4o dai trang
tinh anh véi nhan dién xinh twoi trong nhan dang tuoi
mat lai ngdi gitra c8i hoa ma thong tha nhat hoa. Chiéc
40 dai tro thanh trung tdm trang trong giira cdi phuong
d6 ruc, néu ta chi 12 ké qua nguoi lai nhung c6 tam voi
doi, cé tinh véi nguoi, thi ching ta s& c6 nhiéu dién luan
bang quo. Dién luan thtr nhat 1a 4o trang nguwoi thanh
nhat coi phwong. Dién luan thi nhi 1a nguoi, &0, hoa
cuing nhau lgc 16i vé. Dién luan tht ba 1a ngwoi va 4o ci
ngay ngay di vé clng hoa. Néu ta c6 ndo trang thong
dong, c6 ndo bo thanh thoi nhu thiéu nit nay, thi ta ct
cho ra doi cac dién luan khac... C6 1an nhac si Trinh
Cong Son dua dién cam cia minh di that xa, roi van
dung cai xa nay dé thang hoa cdi dep chung ‘quanh mot
thiéu nix. Qua ca khic Ha trang, noi ma mdi ca tir ct
ting dan, cr ting cao cai dep cua dwong xa ao bay, do
la cau chuyén dep, dep dan 1&n cao, 1&n cao méi: «Goi
nang trén vai em gay duong xa dao bay...l Buong di suot
mla nang 1én thap day...I Goei nang cho tay em gay dai
thém ndng mai...I Goi nang cho téc em cai logi hoa
Ndng roi...| Ao em bay gio mo xa néo may . Coi nam
gigi 1a cBi thuong c6 nhitng mong cau tham lang la
dién-dang-dang-duyén ci cing nhau moi ngay lac 16i
trong ¢bi hoa, dé ngudi khdng boé quén hoa trong bo vo,
ding dé mua dep, hoa dep, 4o dep, hoa dep dung phai
lac 10ng nhau.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, di¢n,dang, dang, duyen  [IRSL!



AO CUNG NGUOI HUNG SUOI NANG
Trong ca khic Tiéng sao thién thai, nhac si Pham Duy
da chia s¢ mot hinh anh, twong nhu khong c6 thuc noi
cBi tran, va tai day hinh nhu c¢6 nhan dang cua nguoi
phu nit da nhap noi vao han chon thién thai: «Xudn twoi,
ém ém anh xuan nong/ Tién nga budng loi téc bén
nguon...». Sang tao ra cdi dep 1a ché tac ra cai luc dé
day xa cai thay, day cao cai nhdn thic, tr mot v luc
phai vuot qua «cai tam tam». Cai dep nit tinh di trén
lung cai binh thuong, trén vai cai tam thuong, dua ta toi
gap cai dep trong cai moi, cai chua co, cai vira dugc

séng tao bang chu y cua trang phuc lam nén nhan dién
dep, nhan dang dep cua mot thiéu nit da 1a chu thé trén
trang Strc, trang diém caa minh. Mot chu thé biét dat
nhan dang vao mot khong gian dac sac noi nguoi va 4o
dang dep trong sudi nang. Nhan dién tim chon dep, nhan
dang tim noi cao dé day xa nhan cach ludn biét tim cach
vuon tol.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dién,dang, dang, duyén  [MRSIS)



KY NIEM-HOAI NIEM-TAM NIEM

Mot phu nit chon chiéc 4o dai vang, tho than trén con
duong co la hoa vang, tat ca dang-di¢n-dang-duyeén tao
nén mot coi cua an fwong. Ma an tugng khi da trg thanh
dau an, thi n6 da 1a mot ky niém sau xa, va s& song Voi
ngudi Vi doi nhu nhitng hoai niém bén, voi tam niém
viing. Khi con thanh nién, Trinh Céng Son da nhan ra
khong gian cuia an tuong: «4o xwa chwa quen phong
tran/ Poi mua thu vang 4o thém» qua ca khic Chiéu
m¢t minh qua phd. Vao tudi trung nién roi qua ludn tuoi
trung nién, nhac si da nhan ra ky niem gio la da hoai
niém, hoai niém vé mot cai dep ¢ chd dang trung tam
trong tdm niém, ngay ngay lang ling c6 mat trong tam
tuong: «Trén dwong em di hoa vang mdy dé», trong ca
khic Hoa vang mdy dé. Khi nhan ra trang phuc qua
chiéc 4o dai lic dau chi la an tuong, sau tro thanh ky
niém, sau hon nira da bién thanh hoai niém trong nhan
kiép, roi noi két trong tdm niém, bén nhu tdm twong lai
c6 sung luc lam nén rr firong trong sang tac ca khuc, thi
ca, hoi hoa... Cau chuyén dang-dien-dgng-duyén cua
chiéc 4o dai dau con la cau chuyén don thuan vé trang
phuc, no 14 cau chuyén biét di that sdu vao tam han, biét
di that rong trong Iy tri, biét di that cao trong tué giac.
Ma lién minh cua tam hon-1y tri-tué giac chinh 1a su xtc
cam danh thrc cai thdng minh trong nhitng ai biét nhan
ra cai dep.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



CAI PEP TAO RA KHOAI LAC
PE THOA MAN MY QUAN

Khi mot thiéu nit c6 y thire rd rang 1a chiéc do dai khong
nhitng duyén dang ma con sang trong néu biét trang stc.
Va mot chiéc 4o dai vira duyén, vira dep s& thang hoa
nhén dién va nhan dang, tao nén sy khoai cam cho
nguoi biét mac né. Noi day, chung ta hdy phan tich cai
dep tao ra khodi lac dé thoa man my quan, day 1a vai tro
dau tién ctia my thuat: gigi thiéu cai dep, bang kién thuc
vé cai dep qua su khodi cam. Cai dep nay tu no déng
ngoai giao duc, ding ngoai luén ca van hoa, va cac thoi
guen caa mot x& hoi, vi nd muon ché tac ra mot pham
tri riéng cho né: mot y thirc vé su khoai cam. Mot y
thac vé sy khodi cam con tao ra duoc nhiing tac dong
tdm linh, anh huong thang 1én tam ly. VA y thic vé su
khodi cam, no c6 thé kéo dai voi thoi gian, c6 khi ca doi
ngudi Ma con biét truyén noi cho céac thé hé sau. Nhung
cai dep biét tao ra su khoai lac lam théa man cho my
guan thuong la nhitng cai dep méi, ludn bi cac suc dé
khang khéng nhiing tir cac dinh kién cii k¥, ma ca mot
hé thong gido diéu di co6 mit trong cac co ché bao thu tir
van hoa tdi giao duc, chuong cai cii trong thu cuu, hon
la chon cai dep mai ma ho khong biét tir dau t6i? Cau
chuyén cai dep méi lan ludt cai cii chinh 1a cau chuyén
hién dai théng minh lan ap thu cyu vé minh. Va vo
minh trude cai dep ludn mang theo it nhat hai hau qua:
vé minh 1a thiéu kién thtc, vang tri thac, trong nhan
thirc vé cai dep; ma vo minh con téi tir vO tri lam nén vo
giac, tao ra vo cam trudc cai dep.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



VOI BAO NHIEU LA HUONG

Cau chuyén veé cai dep 1a céi tu cd trong thién nhién, du
suc tu tai sinh qua thoi gian, mua mang, tor hoa mua
XUan t4i tuyét mua dong, cho nén cai dep nay | cai san
c6, c6 ngay trong cai bam sinh. Khi nghé¢ si sang tao ra
cai dep trong nghé¢ thuat, thi tai nang cua nghé si do,
theo Platon, dugc xem nhu thudc cai bam sinh, tén goi
ciia no 1a: thién ning. Tai Au chau, thién tai sang tao
ctia nghé si 1a tao ra cai dep toi thuong c6 thé so do Vi
cai dep toi cao cua Thugng dé. C6 cau chuyén vé céi 4o
dai caa mot thiéu nir, gitra moa thu lai mac chiéc o
vang mau mua thu, quan hé gan b6 moa thu va mau thu
lam nén ca khic Thu Vang cua nhac si Cung Tién,
khong gidi thiéu mot cai dep toi thuong co thé “do sirc”
Vi cai dep toi cao ctia Thugng dé. Ma lién két moa thu-
mau thu da ché tdc ra mot hiéu qua nghé thuat khac:
hiéu qua tham mudn hwong: “Mét minh di lang thang
trén dwongl Hoang hon xuong chiéu tham muén hwongl
Chiéu hém qua minh tdi bang khuang/ C6 mua thu vé fo
vang vwong vwongl Chiéu hdm nay troi nhiéu may
viwongl Cé miia thu vang bao nhiéu la hwong”. Néu
ching ta yéu chiéc 4o dai, thi ching ta s& cam nhan
duoc: to vang vwong, Vi troi nhiéu mdy vwong, nén co
mua thu vang véi bao nhiéu la huong.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dién,dang, dang, duyén  [VAOPA



CHUA TAN BA SINH

C6 nguoi con gai véi chiéc 4o dai trang duyén diu, véi
nhan dién than nhién trén thuyén, thong dong trén mat ho,
canh song dai. Cau chuyén khong ngung ¢ day, ma cau
chuyén di xa vdi doi, di sau voi tinh yéu, khi ngudi con
trai yéu nguoi con gai nay nghi vé mot ta 4o trén song
dai, c6 nguoi con gai thong dong chua hé biét phién ndo
vé tinh yéu. Nhung ngudi con trai yéu ctia cd gai nay thi
mang mot tdm su khac, hoan toan khac, tir tam tudng toi
y tuong, tu day sinh ra tu tudng nghé thuat cho thi ca,
vuot xa dé vuot sau hon ngdbn ngir hang ngay, vi thi ca c6
sung luc dua ngon nglr t61 nhitng noi ma chinh ngon ngir
va con nguoi chua tung tai. T sung luc tré thanh manh
luc, thi ca dan dat ngdn ngit ti nhitng chon ma ngén ngit
chua tiung biét, chua ting thim. Pay ciing 1a chuyén
ngudi con gai dugc yéu nhung chua hiéu gi vé tinh yéu,
va nguoi con gai s& duoc thi ca biét thing hoa tinh yéu
dua c6 ay tgi chén yéu, noi yéu, cbi yéu ma su vo tam
trong vo tinh cta nguoi con gai da khong tu kham pha ra
duoc. Thi si T6 Thuy Yén dd dwa duong mo 16i cho
nhirng ai vo6 tinh vai tinh yéu, vo y voi nguoi yéu: “Song
Hang suét bai cho nhau/ Cat mon méi cat mia hao hét
mia/ Hen vé di ndng dit mwa/ Che dau, san tam long
thera tuyér swong . T6i day, néu ké vd tinh van v tinh thi
thi si s& bay to thém: “Nguén dao tréi xuéng nhanh dao/
Héi tham con hét chiém bao ché nam ”. Néu vo tinh luén
vO tam, thi thi si s& giit mot hinh anh rat dep vé ngudi con
gai nay, mot hinh anh xuyén thoi gian, xuyén ca ba sinh
(quéa kha/hién tailvi lai): “Em vé, gié cdt oa Ién/ Tram
thwong nghin nhé vé rén thé gian/ Tré chiéu ngoi lai coi
than/ Théi bung ngon liza chiea tan ba sinh”.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén




LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



DPIEU TIET TAM HON

Hinh anh 4o cung nguoi lac chén hoa dong cé ndi, moi
vat clng nhau & dang lay chuyén, rung chuyén, mét noi
gio manh, lam nhan dién tuoi 1én, lam nhan dang tinh
ra. Nhung cai dep nay co6 khi dugc tam tri hda mot cach
khac, hoan toan khac, da c6 ban nhac si Trinh Cong Son
nhin &o trong gi6 chiéu véi cai nhin hoan toan méi
“Nhur do xwa long léng dd xé dat troi chiéu”. Cung mot
ta 40 nhung hai cach nhin hoan toan khac nhau, cach
tha nhat thi 4o bay theo chiéu gio, cach thi nhi ngugc
lai 40 X0 dat troi chiéu. Pay 1a cau chuyén giita xic cam
va ly tri biét tao nén y thac 1am nén an tuong. Cai dep
khong chi la chuyén caa cam xic, ma né con la chuyén
cta tdm luc biét dan dat tri lyc. Dé tdm tri nhan vai tro
tiép nhan kién thuc, roi sap xép lai tdm trang, tir d6 tam
tri mang noi luc biét tu t6 chuc lai thé gigi chung quanh.
Tam tri ludn nhan vai tro diéu tiét tam hon!

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



¢TI

e

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



AO MAY-AO GIO

Ao dai 1a loai quéc phuc that séng dong no chi can gi6
chuyén minh 1a né chuyén than theo, khién nguoi thiéu
nit mac chiéc 4o dai vui theo ta 4o bay. Chuyén dang
phan tich I chiéc 4o dai 1am vui, cing lac lam dep nhan
dang nguoi phu nit mot cach sinh dong nhat. Vi ching
ta biét 1a c6 rat nhiéu quoc phuc khdng hé sinh dong
trude thién nhién, khdng hé séng dong trudéc ma mang.
Pay 1a su thdng minh biét ché tac ra chiéc 4o nhe nhang
nhu may, san sang bay theo gid, vi vin hoa Viét biét
thanh thoi trong nhe nhang, van minh Vi€t biét thong
dong trong thu tha, van hién Viét biét thu thai trong ung
dung. Van hoc Viét cung thi ca Viét thi hoan toan khong
hitng ho vai chiéc 4o dai, Nguyén Sa da thay, da thau
chat séng ludn sinh dong cua chiéc 4o dai: “Cé phai em
mang trén 4o bay/ Mét phan gi6 thoi mét phan may/
Hay l& em g6i may trong &o/ Roi thg cho lan &o trang
bay”. Mot cong hai viéc, nhan co hoi nay chung ta hay
thém mot dinh nghia maoi Vé cai dep: cai dep ¢ tinh cdi
m¢ trong bbi canh cua tu do khéng ai bi ép budc roi bi o
ep. Tinh coi mo la hiéu qua caa sy thdng minh mang
tinh th&o g&, dé di tim «cai dé thé» ma chdng lai «cai
ngép thé». Pay 1a su théng minh cua thu thai, biét linh
hoat ma chdi tir nhitng khudn mau lac nao cling muon
thuan hoa nhan tinh thanh thoi cua ching ta.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



RU A0 MU SA-TRUT QUAN PHONG NHUY
Mot phu nir trong cbi riéng caa minh véi chiéc 4o dai
biét tao ra sy thanh thoi, vdi nhan dang biét ché tac ra
phong céach thong dong, vi ta 4o dai biét tro duyén roi
tro luc cho nhan cach thu thai nay. Mot nha xa hoi hoc
thi phan tich rang chiéc 4o dai tao ra nhan cach cua
nguoi phu nir, Mot nha dan toc hoc thi phan giai rang
chiéc 4o dai xay dung duoc nhan cach thu thai cua
nguoi phu nit Viét. Ca hai chuyén gia nay khong sao di
sau hon nita bang cam xdc 1am nén cam dong, bang cam
quan lam nén hinh anh v6 cung tao bao nhu thi ca cua
Bui Giang: “Tzr em ri &0 mu sa/ Trat quan phong nhuy
cho ta huy bay ”. Thi tir luc bat nay cua thi si da goi toi
mot ndi ham m$ cam hoan toan méi vé nhan dang phu
nit Viét qua chiéc 4o trong boi canh cua mot van hoa
Viét tao nén giao duc Viét l1a luon khuyén con nguoi
Viét nén gan thanh dé tranh tuc, du bi do tuc, nhung
phai ludn gigng thanh. Nhung Bli Giang da biét di xa
dé di sau, thi si dd van dung chuyén ri &0 mu sa dé néu
Ién Mot hanh tac tao bao lam nén hinh anh that dep trat
guan phong nhuy. Hinh anh nay vira that dep, vira that
la, dep va la cua nguoi thiéu nit hinh nhu dang can ké
véi ¢bi duc, thay dé thau cbi duc, va c8i duc nay khéng
hé tuc, ma van dung trong cdi thanh. Nguoi phu nit va
chiéc 4o dai di lai than nhién trong c6i tran, lai con biét
di trén ranh gidi gitra cOi than va coi duc trong thanh
than. Chat thanh than rat tu nhién khoéng thuoc vé coi
tuc, vi n0 chua bao gio roi cOi thanh.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dang, duyén



CAU CHUYEN PEP POI

Co6 chiéc 4o dai biét 1am dep bén ho, roi nguoi cing &o
lam ho c6 nhan tinh hon, cau chuyén chiéc 4o dai ludn
thoai mai trong ho, bién, nui, doi, ring gitta thién nhién
d6 1a mot cau chuyén dep déi (dep biét doi, d6i lam
dep). Pay 1a mot cau chuyén khac vé cai dep noi céi
dep duoc cam nhan tir cam giac tgi cam xuc tao nén xdc
dong, dé tao nén maot tinh cam méi trong mot tong thé
sinh dong nguoi-40-canh. Mot tong thé song dong biét
dong gop tich cuc lam thay d6i nhan sinh quan, thé gidi
quan, vl tru quan cua chung ta. Chinh my thuat phai
dua vao my quan biét tao ra my cam, mot cam tinh
trudc cai dep. Day la budc khai hanh cia my quan tim
duong dén toi my luan, ciing 1a noi xay dung tir y niém
tGi ¥ tuéng vé quéa trinh sang tao ra cai dep. Lién keét
di¢n-dang-dang-duyén duoc tro duyén lan tro luc bai
ho, bién, nui, doi, ring trong thién nhién s& tao dung
duoc mot noi chat dep méi. VA, cai dep 6 ndi chat sé tu
c6 ngi cong; 1am nén ban linh, dung Ién tam véc; dé tu
ché tac ra ngi luc cho chinh nd. Cai dep cua dién-dang-
dang-duyén la cai hién htu, cai c6 mat, no hién dién
nhu bao hiéu cho sy khai sang cho tha nhan. Sau khi
cam nhan, ké thudong thic dién-dang-dang-duyén nay co
thé s& duoc dua t6i céi thanh tao tao ra cai thanh lac caa
cau chuyeén dep doi.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



THAN THE PICH THUC

C6 lan dwgc moi ddi thoai véi cac nha thiét ké thoi
trang tai Paris, Vi tu cach 1a mot chuyén gia vé nhan
hoc van hoa. Mot nhan hoc van hoa khong khu khu bao
vé truyén thong, ma nghién ctru dé khao sat, diéu tra dé
phan tich vé mot nhan hoc duyén dgng, noi ma cai
duyén nir tinh biét thang hoa cai dep cta phu ni. Tir doi
thoai téi d6i ly, tir doi ly toi doi luan, tir d6 tao ra lap
luan cho moi thoi trang. Tt sang tao y twong téi sang
t4c ra hinh thé cua thoi trang, theo toi, déu phai bat dau
bang kién thuc biét pham trd héa mét than thé dich
thuc, co trong nhan logi, thoai mai trong nhén gian
thong dong trong nhan thé biét ung dung dé tao ra nhan
duyén gitra nguol voi nguoi. T6l nhé rd hom do, toi da
bao vé quan diém lam nén quan niém cuaa chiéc &o dai,
t6i phan giai roi phan bay rang: nguoi phu nit Viét chi
nhan ra mét than thé dich thuc cho minh, khi thoi trang
ché che dugc cho than thé caa ho. Nguoi phu nit Viét
tiép nhan mot trang phuc 13 ngudi c6 y thac vé thoi
trang tao dugc: an ninh lam nén an binh ngay trong
than thé cza minh. Phu nit Viét c6 nhan thic rd vé thoi
trang dugc trang stc dang hoang, dugc trang diém tir té,
nén nha thiét ké thoi trang phai c6 day du nhan thic
nay. Toi con phan minh rd hon rang quan diém nay
nguoc lai v&i quan niém trung dién thoi trang dé trung
bay 16 liéu than thé.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




NHAN CACH

CO nhizng nhan dién lam nén tw cach, co nhirtng nhan
dang lam nén phong cach, noi ma tw cach la nol cong
cua nhan tri, phong cach la ban linh cua nhéan tri.
Trong tw cach, rong phong cach thi sé vang ludn nhan
cach. Vi tw cach, cung phong cach ludn biét tro: duyén
cho nhan céch, dé nhan cach biét quy trong nhan vi,
biét trAn quy nhan ban, tir d6 thang hoa chinh nhan

pham cua minh.
LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén




LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




TA AO NHIP CAU: GIA TRI TUONG TUC
Nhitng thiéu nit dang mic chiéc 4o dai, ho va nhiing
nguoi chung quanh ho c6 mot niém vui chung, day la
niém vui twong tirc. Tuong tic 6 Ndi ham: céi nay dang
xuat hién vi cai kia da xuat hién réi, nhitng thiéu ni
dang mic chiéc 4o dai hién nay, vi trudc d6 ba minh, me
minh, ¢d minh, di minh di mic chiéc 4o dai roi. Thua
trudc nam xua, ho mac ao vai nhan dién vui tuoi, voi
nhan dang chinh té, vdi nhan cach doan trang. Cac thé
hé thiéu nix réi phu nit gio day cling mac nhitng chiéc &o
dai dugc thoi trang, duoc cac nha thiét ké thing hoa.
Nhung niém vui tuwong tirc van con, van viing, van bén.
Vi nhitng thiéu nit, phu nit dang mic nhiing chiéc 4o
dai, ho van thay ba minh, me minh, cd minh, di minh
dang mic chiéc 40 dai véi minh, ciing minh. Ho thay ré
hinh anh caa than bang quyén thugc cia minh trong
chiéc 4o dai ma ho dang mic. Dan téc hoc thua ndo Vi
tén goi mai 1a nhan hoc cling véi xa héi hoc nghi suy rat
nhiéu vé chuyén nay, dé tim ra mét y niém ma phuc vu
cho mét Iy thuyét voi tén goi 1a: gia tri biéu fwong cua
niém tin twong tac qua nhiéu thé hé. Nhu vay, chiéc 4o
dai Viét khéng chi la mot trang phuc gio da tré thanh
quéc phuc, ma 1a mot gia tri biéu firong noi nhiéu thé hé
da tin va da yéu chiéc dai nay. Mot coéng hai viéc, bang
cau chuyén chiéc 4o dai chung ta hay di xa thém mot
budc nita dé nhan ra gido ly cua Viét toc: con cai ¢ dau,
6ng ba ¢ day. T day, clng nhau 1ap ra mot cha thuyét
méi, véi tén mai cho chiéc 4o dai 1a: ta 4o nhip cau lién
thé hé, ndi cac thé hé, ndi cai duyén 4o vao cai dep nir
tinh dé di xuyén sudt thoi gian.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



NGAU NHIEN LAM NEN NGAC NHIEN.

Trén nhitng néo dudng qué huong, ching ta van nhan ra
cac ta 4o dai quen thugc-dén-than thuge trong cac sinh
hoat thuong nhat. Mdi ngay noi phd thi, ching ta ciing
nhan rd céc ta 4o dai than quen-dén-than thuwong trong
cac dang nir toi truong roi tan truong. Khi Schutz van
dung tir x& hoi hoac ti tdm 1y hoc dé giai luan pham tro
van hoéa ctia mét sac toc, ong dé nghi mot ménh dé dudi
dang mot cau hoi la: Tai sao co nhang cai cu lap di lap
lai triréc mdt ta qua thoi gian, ma no van tao dwoc cam
x(c lam nén cam déng trong mai ching ta? Chdng ta
biét Tét s& trg di trd lai hing nim ma ta ¢t nén nao cho
doi, chling ta biét 1a s& gap cac ta 4o dai trén duong pho,
ma ta cr nao nao cho doi nhitng ta 40. Vi moi ngay cac
ta 4o dai mang tadi cho ching ta nhirng dién, dang, dang,
duyén rat khac nhau. Cau chuyén van hoda trong trang
phuc gio da 1a cau chuyén ngau nhién lam nén ngac
nhién, trong ngac nhién co khi ta sting so trudc Su hién
dién bat ngo cua dign-dang-dang-duyén tao nén nhiing
cam xdc manh. Tur do, thay doi tu tdm hon téi Iy tri cua
mdi ching ta. Tai day kién thac méi vé dién-dang-
dang-duyén da lam nén cai dep, dong vai tro cua tri thuc
mai 1am ra y thizc mdi, tat ca tao nén mot nhdn thizc méi
vé su ngau nhién 1am nén ngac nhién cing ldc lam giau
thém cudc song.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




NHAN VI VI TU DO

Qua chiéc 4o dai duyén vé&i nhan dién xuan, nhan dang
sang, thiéu nir Viét mang lai vira niém vui téi tir cai dep,
vira niém tin ti tr mot cudce song lanh 1am nén boi mot
cudc song dep. Lién két niém vui- niém tin hién dién
trong nghé thuat ca khic Viét biét cam nhan dugc chiéu
sau lan chiéu cao cua cai dep nay, bang ngén ngir Viét
cling dep vo cung. Trong ca khic Bién nhé, nhac si
Trinh Cong Son ¢6 nhitng ca tir dep Vé bong dang nguoi
thiéu nir Viét: “Nia béng xuln qua ngdp ngimg.../
Nghe troi gi6 léng ma thuwong”. Chiéc o dai duyén,
nhan dién xuan, nhan dang sang cua thiéu nir Viét ngay
ngay tao ra nhiing cdi dep moi. Va nhitng cai dep mai
nay cling ngay chéng lai céi ngdn séng, cam cho cia thu
cuu, Vi né di tng véi céi kin cong cao twong cta hu hoa,
vi n6 muén song dé chudng cai nhin xa trong réng co
mit trong cai dep. Nén mdi lan mét thiéu ni, mot phu
nit ho trang diém, trang stc qua trang phuc dep vi doi,
vi nguoi, tac la ho dang dinh vi vi nghé thuat cua trang
diém, trang stc qua trang phuc. Pay ciing 1a luc ho dang
nhan thirc ranh mach vé nhan v; vi ti do cua ho.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



NHAN TRI XUNG PANG VOI NHAN PHAM.
Cau chuyén dién-dang-dang-duyén caa chiéc 4o dai con
la cau chuyén cua nhan tri xing dang véi nhan pham,
dé nhan my dang xung voi nhan tri! Cai dep cua chiéc
ao dai lam thang hoa dién-dang-dang-duyén cua phu nir
Viét cling la mot bai hoc khong nhirng cho my thuat ma
ca cho nhan sinh. Cai dep cua chiéc 4o dai biét huéng
thuong dién-dang-dang-duyén khéng gia tao dé té hong
cudc song, vi chiéc 4o dai khong phai 1a canh tri cho
nhan dang, 1a noi that cho nhan dién, ma chiéc 4o dai
chinh 14 nhan tri vi nhan pham. Pay 1a cau chuyén dep
cta chiéc 4o dai, khéng phai mac chi dé mac, ma mic
lam sao dé cudc séng trd nén dang song, tic 1a vira séng
sao cho dang, vira s6ng sao cho xung, tai day nhan tri
xting dang véi nhan pham. Hinh anh nguoi thiéu nit Voi
chiéc 4o dai mau xanh, mot mau xanh khéng chi cua
riéng ao, cua rieng mot nguoi. Vi khi no tao duoc cam
xGc lam nén cam nhan thi mau xanh cua chiéc 4o dai
nay sé tré thanh day lién hé mau xanh. Trong ca khuc
Ta 4o xanh, hai nhac si Poan Chuéan va Tt Linh da nhac
nhd nguoi thiéu nit ¢4 ttng mac chiéc 4o xanh rang:
“Khi ndo em dén véi anh nhé ding quén chiéc &o
xanh”.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



TRANG PHUC CHUNG TRONG TRANG SUC
RIENG, VOI TRANG PIEM RIENG.

Mo6i nguoi phu nit Viét ¢d cach mic 4o riéng cua ho, véi
trang suc riéng, véi trang diém riéng hop voi nhan dién,
nhan dang, nhan cach cua ho. Trang suc riéng, vai trang
diém riéng lam nén céi riéng, chinh cai riéng nay nay
lam nén ddc sdac, tao ra dac diém, ché tac ra cai dac thu
cua mot nhan dién, cai dac biét cua mot nhan dang. Hé
dac (dac sdac, dac diém, ddac thu, dac biét) dua trang
phuc téi my thuat d& my hoc phai thé nghiém cho rd
rang, dé c6 nhitng my luan ranh mach. Trong hoi hoa,
khi Gauguin vé& vé cac bo téc song hoang da trong thién
nhién véi sinh hoat hoang so cua ho tai cuc nam Thai
Binh Duong; thi ching ta nhan ra cai dep rat hién dai
ctia Gauguin khi dng quyét dinh «séng chét» vai cai ban
so nhung rat hién dai cta nhan loai thoai mai trong tran
than tai cuc nam Thai Binh Duong. Ching ta cling phali
thay cai hién dai cua Millet khi v& vé doi séng thuong
nhat néng thdn, 6ng d3 mé cua cho truong phai an
twong dé dang roi cac md hinh vé hinh thé ctng nhac
kiéu cam thach trong my quan cua cac han 1am vién cua
Au chéu, dé di vao mot thé gidi day anh sang, va day
SaC mau cua an twong. Néu trang phuc biét sang tac ra
cai dep ma chi la cai lap lai, thi cai dep loai nay khong
thé song lau, néu céi lap lgi 1am ra céi giong tGi tir cai
sao chup, loai my thuat nay khong cé chd diing trong
my cam, khong ¢d choé dung trong my quan, vi my thuat
s& xua dudi N6, my luan s& khu trir nd. Nhu vay, céi lap
lai, cai giong, cai sao chup con té hon «cai sém né toi
tan», n6 chinh 1a céi chét yéu trong my thuat.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén




LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAl PHUC CUA SONG PEP VUI DUYEN

Cdi dep cua chiéc 4o dai mang tinh lién két dién-dang-
dang-duyén 1a mot cau chuyén vira hay, vira la. Néu
chiéc 4o dai muén truyén thong nd sé tao duoc nhan
dang truyén thong: néu chiéc 4o dai muon hién dai no sé
tao dugc nhéan dang hién dai, day co6 phai la cai phac
cta chiéc 4o dai? Muén thanh tao 1a thanh tao, muén dai
cac 1a dai cac. Py ciing 1a cau chuyén co trong co vin
va co str trong my thuat caa Au chau, khi phan tich hoi
hoa c6 cua Au chau, Plotin nhan ra cai dep gi6i thiéu cai
phdc dang ¢ ngoai cdi nguoi, o Xa nhan gian, thuong cu
trd & thién dwong. Tranh thuy mac Tau, khéng thoat
khoi chuyén nay, cai phic ciing & ngodi cudc séng, & xa
cOi that, co ldc ¢ tién gioi. Ca hai thién dwong hoac tién
gidi, cai dep gioi thiéu cai khéng nam dwoc, cai kho ao
wée dwoc, cho nén cai dep thuong can ké Véi cdi mo,
cai woc, cai mong, khong nhitng ¢ ngoai va ¢ xa, ma
con ¢ cao nira. Cai phuc cua chiéc 4o dai thi hoan toan
nguoc lai, N0 ¢6 mat ngay trong cudc soéng, va nguoi
phu nit muon nd xuat hién thi nd s& xuat than dé cho
nhan sinh giita tran gian chiém ngudng né. Chiéc &o dai
gan gii, can ké va chung song véi ching ta, nhu minh
triét Cu tran lac dao cta Phat hoang Tran Nhan Ton,
noi d6 c¢6 minh tri cua song doi vui dao. Con cai phuc
cua chiéc 4o dai thi cang cu thé, d6 1a minh tri ctia song
dep vui duyén.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, di¢gn,dang, dang, duyén



TA AO BINH: TU BIET HUONG THUQNG
PE TU BIET THANG HOA

Cai dep cua lién két dién-dang-dang-duyén qua chiéc 4o
dai cting la mot cau chuyén vua rong, vua cao, khi
chding ta mudn chiéc 4o dai binh di dé dung di, thi no6 sé
binh di d& dung di; khi chiing ta muén chiéc 4o dai
thanh bach dé thanh cao thi né s& thanh bach dé thanh
cao. Chiéc 4o dai tu biét hudng thuong dé tu biét thing
hoa, vi vay chiéc 4o dai tu nd mang mot kién thuc rong,
mot tri thac cao. Phat hoc dé nghi quan niém hién phap
lac tra, tim hanh phuc ngay trong hién tai, bay gio va ¢
day, mot hanh phac hién thuc ma khdng can mat loi hia
ctia mot dang linh thiéng nao, hay caa mot dao gido nao.
Buéc tha hai 12 duyén vo sw, séng ma khong sinh su,
khong roi vao tham, san, si, biét budng bé san han, dé
tranh phién ndo. Budc thtr ba 1a tao dugc tAm binh dé
canh binh, tdm an lac s€ tao duoc canh thai hoa. Pay
duong nhu ciing 1a ciu chuyén chiéc 4o dai biét tao ra ta
40 binh, noi lién két dién-dang-deng-duyén khang dinh
su hai hoa, su can bang, su can d6i, su thing bang.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAI PEP LAC QUAN

Co nguoi con gai véi nhan dién dep trong tuoi mat,
nhan dang ung dung ngoi sang giita ma mang, ngoi
gitra dat troi tao ra mét nhan cach lac quan, vai moi
cudi trong chiéc 4o dai day du duyén. Cai dep day du
dién dep-dang lanh-dang sang-duyén tran da lam ra coi
lac quan dé ngudi yéu doi. Trong ca khic Xom dém,
nhac si Pham Dinh Chuong da dua tam tinh lac quan
nay tai mot 1oi hira hay, dep, tot, lanh, d6 1a 16i hua sé
bao vé noi chat yéu doi cua nguoi bang tiéng yéu
thuong: “Nghe khong gian tiéng yéu thuong nhiéul Hira
cho doi thoi diu hiu...”. Cai dep lac quan ludn tim cach
roi bo cai u ra vo cd, cai rau ri vo duyén, cai u dot vo
giac, cai tho o vo cam. Vi cai dep lac quan tranh chuyén
«dong héi, dong thuyén» cta phan xa phién ndo, vi n6
lanh chuyén «ca me mg¢t liza» ctia phan tng héo guc.
Cai dep cua chiéc do dai ludn muén di voi nhan dién
turoi, Vi N6 mudn song v4i nhan dang sang, trong nhan
cach yéu doi vi biét yéu nguoi.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



MOT MINH TQC CUA
DIEN-DANG-DANG-DUYEN.

Cai dep cua lién két dign-dang-dang-duyén qua chiéc 4o
dai cting 1a cau chuyén cua lien hop than quen-than
thugc-thdn thwong trong doi séng cia moi ngudi Viét
cd cam nhan, cam xic, cam dong khi duoc gap cai dep
nay. Ngbé Thuy Mién trong ca khdc Ban tinh cuéi da
cam nhan sau xa vé cau chuyén “ngé nhuw quen thua
nao” di co trong tiém thirc cuia moi ching ta khi dugc
chting kién lién két dién-dang-dang-duyén. Nhac si da
c¢6 nhitng ca tir day Viét tinh: «Mét lan gap gé ngé nhuw
quen thia ndo.../ Ta dd say, hon ta ngdt ngdy.../ Bén em
ta hat khic mong cho”. Cai dep cua lién két dién-dang-
dang-duyén qua chiéc 4o dai phai biét thao g& cac hé
théng gido diéu cung ngat, khd can, thu dong. Mot cong
hai viéc, cai dep cua lién két nay phai thao g& ludn
nhitng dinh Kién bat di bat dich caa ha héa tir dizc-tam
tong, da hu bai van hoa Viét thua nao. Hién nay, cai hu
hoa van con dang kho dong trong ao tu: «ao lang»! Chi
thay lily tre lang ma khong thay bao chan troi chung
quanh. Cai dep cua lién két dién-dang-dang-duyén qua
chiéc 4o dai phai ty biét thing hoa trong mét thé gidi
hién dai. Trong Viét su, Viét téc nhiéu lan da 1a mot
minh téc, c6 du thdng minh biét mé cua dé tiép nhan cai
hay, cdi dep cia cac dan toc khac, cia cac nén van hoa
khac, Trong twong lai, néu Viét toc van la mot minh toc,
thi dan toc sé con sang tao ra nhitng cai dep ngay trén
chiéc 4o dién-dang-dang-duyeén.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CHAP TAY HUONG

Nhing chan dung, dién mao, hinh twdéng cua nguot Viet
trong vi thé nguyén cau dé dung lén nhan vi nguo1 Viét
thanh khan, nghiém can trudc cudc song, tin vao cudc
song nhu tin vao 1ong tu tin cta chinh minh 14 phai bao
vé nhan cach? du nhan thé dang chiu bao vat doi sao
doi. Trong cau nguyén thuong mang mot y luc! Y luc
vé su sébng voi ¥ chi mudn séng: song lanh song dep.
Nguyén hinh nhu rén luyén mot y muon dé bién no
thanh y luc; cau hinh nhu 13 gdi mong cau vao mot niém
tin, va niém tin d6 c6 khi dinh dang téi ton gido,
Thuong dé ca. Chap tay nguyén cau cho nang lén mau,
cho huong trong tay, chép tay lay tro1 cho tro1 cao rong,
chap tay lay doi mii rong. ..

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CHAP TAY XUAN

C6 nhimg hanh tac nghiém can chap tay toi tir tuoi that
tré, khong mé tin, chang di doan, vang xin x0... Chiéc
40 dai Viét thily chung da cung nhép ndi véi thiéu nit
Viét, phu nit Viét vao cO1 cua cac gia tr1 tam linh.
Nhitng gia tri tam linh mang nhiing gia tri dao 1y hay,
dao dtrc lanh, luan 1y tot lam nén con ngudi dep voi
chiéc 40 dai dep. Ta phai néi rd chuyén cau chuyén nay,
vi ¢O nhiing trang phuc cua phu nir khong thich hop voi
hanh tac nguyén cau, c6 nhitng trang phuc ctia phu nit
khong sao thich rng dugc vo1 hanh tac tam nguyén.
Nhung 4o dai Viét thi nguoc lai, n6 thong tha trong kinh
can, n6 thong dong trong khiém can, né thu tha trong
cung kinh. Pay 12 ndi luc ciia mot quoc phuc 1a nhan
hoc van hoa, xa ho1 giao duc va gido duc hoc tham my
khong nén quén.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén




MOT DIEN-DANG-DANG-DUYEN

CHUA CO MAT TRONG CUQC SONG
Cau chuyén dién-dang-dang-duyén cua chiéc o dai cé
mat trong cudc doi cua phu nir Viét, lai ludn dugc chinh
phtr nir Viét lam mai qua nhan dien mgi, nhan dang
méi, nhan dang mdi. Pay 1a cau chuyén lam méi chiéc
40 dai da c6 qua dang cua trang phuc, sac cua trang
diém, tat ca 1a niang luc thoi trang tao ra cdi dep ludn di
tim cho ra cdi dgc sac! Moi sang tao ra nhan dién mdi,
nhan dang moi, nhan dgng mai tic 1a di tim nhitng gia
tri mai, ma thanh cong hay that bai cé trong su cong
nhan hay su pha nhan boi cong chdng, béi x@ hai.
Nhung day chi 1a mét tht thach trong nhiéu tht thach,
ma thur thach chinh van la tha thach véi chinh phu nit
noi nix tinh 1am nén “nir cam” vé cdi dep. Cau chuyén
dién-dang-dang-duyén cua chiéc 4o dai ciing 1a cau
chuyén chap nhan tht thach 1a dai, 1a thay, co khi la
X0a, la bo cac thoi quen cii: chon maoi lanh cii. Tai day
cau chuyén dién-dang-dang-duyén cua chiéc &o dai,
nguoi phu nit khong tim cach thich tng, khéng tim cach
hoa hop, ma ngugc lai tim cho ra cach chéng thich &ng,
chong hoa hop, dé nhan dién ra mot cai dep méi do
chinh minh tao ra.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



TRUNG TRUNG DUYEN KHOI

Cai dep toi tur su lién hop dién-dang-dang-duyén qua
chiéc 4o dai cé it nhiéu lién quan toi pham trd tring
trung duyén khoi trong kinh Hoa Nghiém cuaa Phat hoc.
Noi ma duyén dugc xem va xét nhu tap hop nhirng diéu
kién thuan loi cho mot su co hay, dep, tot, lanh xuat
hién. Khi bon co may dién-dang-dang-duyén cing xuat
hién mot luc thi chdng ta co trung trung duyén khoi
chung quanh chiéc 4o dai. Ngudi phu nit thuc hién dugc
bon co may nao dé tao ra duyén cho chinh minh, thi
nguoi nay that dang duoc quy yéu va kinh phuc. Chi vi
nguoi nay biét quy trong cai dep véi ndi dung day du
ctia mot qua trinh co tén goi la sang tgo. Vi sang kién
vé nhan dién, c6 sang ché ngay trén nhan dang, bang
sang tac ra mot nhan cach qua trang phuc l1a chiéc 4o
dai. Tai day ngudi phy nit da tu gidi thiéu ban linh cua
sang kién, noi cong caa sang ché, va tam voc cua sang
tac cta minh. Lién hop dién-dang-dagng-duyén lam nén
nhan dién dep, nhan dang tuoi, nhan cach hay da truc
tiép hay gian tiép_chong lai cai rap khuon, noé d6i khang
lai cac khudn mau, vi cai dep biét sang tao 1a cai dep Ky
chuyén bi nhao nan!

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAM LOC CHO POl

Mot trong nhitng hinh dep cta 4o dai la hanh tac nguoi
phu nit Viét cam 16¢ xuan cho minh va cho doi, noi ma
chiéc 4o dai cung nguol phu nir tao ra hinh twgng cua
mot nhan sinh ludn thiét véi cuoc song, Vol sy song.
Yéu, thuong, quy, trong Cugc séng, su song c6 mia
mang biét bao xudn sang, c6 phai dep v4i chiéc ai dai
dep bao tin xuan vai bao chuyén hay, dep, tot, lanh cho
nhéan gian. D¢ nhan thé thac giuc nhan loai phai ché tac
ra mot nhan sinh quan cao, mot thé giéi quan rong, mot
vii tru quan xa dé tao ra dugc mot nhan céach cao. Khi
chung ta nhan ra cai dep, thi phan xa cua chung ta la
muon tac khac di cung, di chung véi cai dep. Thi si
Pham Thién Thu cung nhac si Pham Duy néi ré dé noi
thang chuyen nay: “Pau mia xudn/ Cing em di lél Lé
chua nay...’

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



O KIA HAY O KIA

Nguoi phu nit vai nhan dién lanh, cung nhéan dang
duyén qua chiéc 4o dai biét nhe hong trong cbi bui
hong, dang c6 hanh vi ngac nhién vi mot sy co nao do.
Khi ngac nhién ma phai thot ra 1oi, thi tiéng Viét that
sinh dong, trao tang cho ching ta hai chon lya vai hai
su ngac nhién that khac nhau. Mot 1a ngac nhién buén
cua Bich Khé c¢6 o kia caa: “O hay buon Vu’O’ng cay ngo
dong/ Vang roi, vang rot thu ménh mong”. Hai la ngac
nhién vui cua Tran Huyén Tran: “O k|a thién ha dang
say/ C6 nhin tay nam ngan tay reo cwoi”. Cling c6 mot
gia thuyet thir ba lam nén ngac nhién thir ba ngay trong
doi séng noi tam cua nguoi phu nit nay: “O kia nhan
dang gidng xudn/ O kia nhan kiep say tran kiép
nguoi!”.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dién,dang, dang, duyén  [IZARS)



SUC PANH THUC CUA
MOT LUC NOI KET MOI

Cai dep dot nhién taoi tir su lién hop dien-dang-dang-
duyén caa mot thiéu nit trong chiéc 4o dai s& tao ra su
ngac nhién tr my quan téi my cam, va chinh su ngac
nhién nay tao ra Surc danh thuc cho cong ching thuong
ngoan. Cdai dep khi duoc hinh thanh da trai qua gial
doan ban dau cua nd co ngay trén thugng nguon la sw
tréng vang trude khi nd sinh ra doi, trudc khi nd xuat
hién nhu mot hién thé cé hinh, cé dang, co sic, co
thanh... Cai dep phai duogc thay qua sic bdt caa nd, tir
khong dén co, trong céi tim t0i cua thiéu nit, co khi lac
duong trong hinh dang, c6 khi 1am 16i trong mau sac, dé
két cudc 1a cdi dep hién sinh ra dé ching quanh dugc
thusng thuc, duoc chiém nghiém, duwgc xem xét, de
danh gia vé gia tri lién hop dién-dang- dang-duyen nay.
Tu day, cai dep xuat hién nhu dé choan cho trong va no
s& con hién hién ngay trong cuoc song dé du’ng déi dién
trudc cac phdn dién cua nd 1a cai xa4u, cai toi, cai tuc,
cai do. Khi mot thiéu nit biét sang tac cai dep bang lién
hop dién-dang-dang-duyén thi, mét lwc ngi ket méi sé ra
doi dé tur d6 tao ra su hai hoa cho tong thé mai.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



AN NGU, MAT NGON, LY PONG, LUAN KIN
CUA DIEN-DANG-DANG-DUYEN

Cai dep cua lién hop dién-dang-deng-duyén cé thé xem
Xét bang mot 1ap luan “hoi la” t&i tir triét hoc cua
Nietzsche: “Chlng ta khong con tin 14 su thdt ton tai
nhw sy that, néu nd khéng con cac man che cho no,
ching ta da song nhiéu vé chuyén nay roi!”. Nhu vay,
cai kho phan tich khdng nam trong my quan vé cai dep
ma trong my luan khi n6 ly luan la cdi dep moi gioi
thiéu mot chu dé mdi, dé phoi bay mét cha thé méi, qua
mot sang tdc mai hién hién trong nhan sinh nhu mot
bdn nang moi. Cai dep mai nay lam cho con nguoi cO it
nhat ba ngac nhién: no vira dep, vira mdi, vira lg. Céi
kho gio lai cang kho hon khi my luan phai giai luan la
ngoai hinh thirc dién dat cai dep nhu chu dé mdi, chu
thé mai, tac pham méi, ban nang mdi1. Nhu vay, thi lien
hop dién-dang-dang-duyén con cé dn glau cal gi bén
trong ctia nd khong? Day chinh 14 dn sé cua cdi dep nir
gidi, khi ké thuong ngoan cai dep nay phai diing: an
ngz, mat ngon, ly dong, lugn kin dé trao toi nhitng théng
diep song ngam cua cdi dep. Qua thi tir ciia Pinh Hung,
bang giai diéu cua nhac si Pan Tho trong ca khic Mai
toc da huwong da “mat ngir hoa” nét dep nay: “Tu gia
hoang hon trong mat em.../ Cua chiit én tinh hwong toc
quen/ Nét buon khué cdat hoen swong phil Tiéng cuoi
nhw céi thién thu lgi...] Chao 6i mau suéi toc bubng
mém/ Tién kiép xua nao em hé méi...”"

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



4D: DIEN-DANG-DANG-DUYEN

Nhan dién dep, nhan dang dep, dé dai dién cho cai dep
bang chiéc 4o dai trang, cang lam rd nhan dién, cang
lam sang nhén dang, tao nén cdi khong nhitng ctia mot
nguol ma caa ca phai dep. Khi cai dep duogc thang hoa,
cai dep nay cé huyén luc tao nén méng, nén mo, dua
suy tudong ching ta di that xa. Tu tinh linh hoat Viét
ngit, Nguyén Du di van dung ngit vung gio, roi tao ra
hai ngit van bay gio va bao gio song hanh nhau, dé lap
ra ngit phap noi vé cai dep: « Ngé bay gio 1a bao gio! ».
Huyén luc cua cai dep dua ta toi ¢di mo, dat ta toi cBi
mong, dua ra ta khoi ci thuc tam thuong, roi dit ta vao
cOi ma chinh ta phai céng nhan la tuyét diéu! Khi ta roi
cBi linh diéu tuyét dep nay, va lay lai duoc su tinh tao
dé phan tich va nhan lai sy sang suét dé tré vé ma giai
thich cho t6i chén vai tro cua chiéc 40 dai mau trang Voi
td 40 mém, nhe, linh hoat nhung kin dao biét tao ra mot
¢di nhu may trang. C8i 40 may nay lam ruc nhan dién,
lam sang nhan dang, dugc ché tac tir céi tinh khoi cua
40-duyén-dé-lam-dang cho cai dep ctua nguoi. Pay la su
thanh cong cta mot quoc phuc, tir ¥ tudang téi hinh thé,
ma ciing 1a chién thang cta chiéc &o dai biét thang hoa
dién, dang, dang, duyén. Lién két gio dd thanh lién
minh 4d dién-dang-dang-duyén, vira la théng minh
trong my quan, vura la su thong thai trong my cam.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAI PEP CHIEM CAIl TRONG,

POAT CAIl VANG, CHOANG CAI THIEU.
Cai dep cua lién hop dien-dang-dang-duyén co quan hé
khing khit véi y thic sang tao ra nd, noi ma nguoi thiéu
nit sa dung trang stc, van dung trang diém, tan dung
trang phuc. Nguoi thiéu nit da di tir khdng téi co cai dep
qua nhan dién, nhan dang, nhan cach caa chinh minh,
bién cai chua c6 thanh cai phai co, bién cai Véng mat
thanh cai cd mat giita cuoc séng. My cam caa moi
chung ta khéng nén ngung tai day, ma phai di thém
nhiéu budc nita dé phan tich sau thém Ia tinh sinh dong
caa lién hop dien-dang-dagng-duyén da va dang co6 trong
trang phuc Viét ludn 1a cai chua day, chua du, khdng c6
chuyén «dii xai», «di tiéu», «di ding» trong doi song
cia my cam lam nén my quan. Vi my thuat chi ton tai
qua sang tao, chinh cac sang tac mai ngay trén lién hop
dien-dang-dang-duyén sé tao ra cac nhan dién mai, cac
nhan dang méi, cac nhan cach méi, dé nubi séng cac
sinh hoat lu6n sinh dong cua cai dep nix gidl, trong hién
tai va trong tuong lai.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAIPEP TU Y TUONG TOILY TUONG

C6 mot nhan dién xinh, va nu cudi tuoi, trong chiéc 4o
dai véi mau tinh khiét, véi dang tinh khoi cia nguoi
thiéu nir ty nhién trong thoai mai, hon nhién trong thu
thai, tay cam hoa, tay nhat 1a. Mot hanh vi tuoi sang
trong mot hanh tac yéu doi, cai dep nay that di thang tur
y tuong toi ly twong. Noi day, y tuong dien-dang-dang-
duyén 1am nén ly tuéng vé mot cudc song dep trong
chan hoa, nguoi dep tu nhién trong thién nhién dep, roi
va ngudi va thién nhién sé chi 1a mot! Mot tong thé dep
trong hai hoa dep. Thi ca can dai cia Viét Nam da cam
nhan tron ven vé cai dep biét tao ¥ tudng dé dung ly
tudng, qua nguoi thi si tai hoa la Binh Hung, qua thi twr
cua bai Méng dudi hoa: “Em chdang tim dau ciing san
tho/ C6 nang trong hoa véi gié bén hao/ Gianh riéng em
day khi tinh tu/ Ta sé di vé nhiing sém mai...”. Ma nhac
si Pham Pinh Chuong d pho nhac thanh mét ca khic
that dep cho nhac tinh Viét véi giai diéu lac quan yéu
doi, biét yéu cai dep vi biét yéu nguoi: “Chua gdp em
t0i van nghi rang/ C6 nang thiéu ni¢ dep nhu trang...” .

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dién,dang, dang, duyén  [FAS]S)



CHIEC AO THUAN DUYEN

Chiéc 4o dai biét 1am nén cai dep doén hau cua nguoi
phu nit ¢6 nhan dién doan trang. Cap d6i don hau-doan
trang cua ngudi phu nit biét séng voi miéng cudi cho
doi lubn vui, vi biét song thuan duyén cho doi thuan
buom xubi gid. Cap doi don hdau-doan trang lai duoc
bao vé roi bao ho bai nhan duyén dang c6 mat gitta tran
duyén: “Nho duyén ta biét qué minh noi day”, khi yéu
nhau thi biét va yéu qué huong cua nguoi minh yéu.
Ciap d6i don hdu-doan trang biét di xa ngay trén nhan
kiép 1am nén doan hdu, tinh yéu sé thanh tinh thuong va
ca hai s¢ dugc che cho boi finh nghia: “Buong dai ngua
chay bi¢t tam/ Nguoi thwong co nghia mdy nam cing
cho”. Va khi mot phu nit muén doc, muén ngadm, mudn
hat cau nay, ma ho lai mac chiéc 4o dai thi cau nay ti
rat hay s& bién thanh mot cau rat dep. Khong hiéu sao,
chiéc 4o dai thuong thuan duyén, rat hop duyén khi
ngudi phu nit néi vé cau chuyén: “mét duyén, hai no,
ba tinh” ¢ di xa, di sdu vao tinh nghia. Khi triét hoc
tham my muén ngai cing mam dn cung chiéu Vi triét
hoc dao duc, thi tir Platon téi Aristote, qua bao thé ky
cho t6i triét can va hién dai, tr Kant t6i Ricoeur, cac
minh su ndy d3 khang dinh mot dinh luan triét: “Cai
dep va cai dao ly khdng bao gio roi nhau”. Nhung co
mot chuyén rat la 1a triét hoc dao dtc cua phuong Tay
khong c6 pham tru zinh nghia, khong cé thing tram cua
Puwong dai ngua chay biét tam, hoac caa Song dai ca loi
biét tam dé thay con nguoi nhan thir thach (lia the
vang, gian nan the sic) stic day 1a luc biét chd: Nguwoi
thwong ¢é nghia mdy nam ciing cho.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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DANG LEN NHAN CACH

Khi mot phu nit biét chon mot chiéc 4o dai khong nhing
hop v6i nhan dang ctia minh, ma con dang cho minh
mot nhan cach dep va sang, cai dep song hanh cung su
quy phai, chiéc 4o dai Viét ¢ noi luc dé lam nén noi
cdng ndy. Va nhiing phu nir ¢6 nhan thac ndy chac chan
la nhitng phu n& thdng minh, vi ho da y thic ro la si
ménh cua trang phuc khdng chi 1lam dep ma con biét
dang 1én nhan cach cao quy, cao sang. Pay la mot cai
dep biét thing hoa nhan cach dé huéng thuong nhan vi.
Cau chuyén cao, sau, xa, rong cua trang phuc, trang stec,
trang diém 1a ddy. Loai cai tam thuong nén phai gat qua
cai khdng co tam véc tr my quan tgi my cam. Khir cai
tam phao dé tgi dé bubng cai khong cd vai voc trong
cao quy, cao sang. Ma cao quy, cao sang khong chi la
nhitng tinh tir ma 1a mot thai d6 song 1am nén nhan sinh
guan vé cai dep biét song hanh cung su quy phai, lam
nén quan hé gitra nguoi va nguoi qua su quy trong. Cau
chuyén chiéc 4o dai biét dang lén nhan cach khong chi
nging ¢ cai dep biét song hanh cling cai cao sang, ma
n6 con la cau chuyén khong phai mic 4o dé vira che
than, ma Ia cau chuyén biét sang tao ra trang phuc dé
«so doy (so ra méi biét ngan dai) truéc nhiing cai dep
da c6 san cua tao hda, cua thién nhién, cia mua mang
theo «chiéu thuc» cua cu Tién Pién Nguyén Du: «Ké ra
nhdn dinh théng thién ciing nhiéul».

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, di¢gn,dang, dang, duyén



THE PHACH CUA TINH ANH

Ngudi phu nit khi dd mac xong chiéc 4o dai vira xinh
dep, vira cao quy, cung ldc ¢ hanh tac chuan bi dep dé
c6 mot xuat hanh dep, tuwom tat trong chu déo. Tai day,
cau chuyén chiéc 4o dai tré thanh cau chuyén cua cai
dep qua hai hé, hé thizc (kien theze, tri thiéc, ¥ thitc, nhan
thizc) va hé lugn (Iy udn, 1dp ludn, gidi lugn, dién lugn)
lam nén my cam, dé tao nén my quan; xa hon nita, rong
hon nira tao nén my thuat dé 1ap nén my luan. Bé tir day
tao nén mot cai dep khong nhitng «cé hon», ma co «cd
phach», co ca tinh anh khong roi thé phach. Cau chuyén
thé phach va tinh anh 1a cau chuyén hay, dep, tot, lanh
ma Nguyén Du da cam nhan sau xa khi ké vé nhan dang
dd 1am nén nhan cach cia Pam Tién: «Thac 13 thé
phéch, con I tinh anh». Cau chuyén thé phach song doi
véi tinh anh can duoc phan tich vira bang cam xdc, vira
bang 1y tri, dé tir d6 tri tué tong hop dugc ca hai hé, hé
thizc (Kien theec, tri thire, § thite, nhan thic) va hé ludn
(Iy udn, Idp ludn, gidi lugn, dien lugn). T d6 cling nhau
hop luc dé 1am rd hé ngi (néi dung, néi chdt, ngi dia)
cua cai dep. Pay khong phai la chuyén cua siéu hinh
hoc ma chinh 1a ¢c6t 18i cua tri thezc lugn ma khoa hoc xa
hoi va nhén vin khong the khdng ¢6 y kién bang chanh
Kien.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dién,dang, dang, duyén  [VASYA



NHAN TAM NHAT NHU

Mot thiéu nit nhan dién dep, nhan dang lanh trong nhan
cach trang nghiém nhac ta vé mot cai dep dugc sang tao
gua mot qué trinh phan chia gitra cai cii dd on dinh
dugc xem nhu bén ving dé bao tri cai da co san, cling
lGc thoi dai bang sung luc cua hién dai doi hoi trang
phuc phai biét chuyén hoa, trang stc phai biét thay doi,
trang diém phai siac thai méi dé: 1am méi si song, 1am
nroi chat song. Ngay trong sang tao cua nghé thuat,
chinh nguoi nghé si qua thi tir hoac ca tir luén lam mai
ngdbn ngit cua minh dé lam mdi tu tuéng caa chinh
minh, mic du d6i tugng ludn chi la mot vé& dep caa phu
nit. Nhac si Trinh Cong Son da di qua qua trinh [am mai
ngdn ngir dé 1am méi tu twong caa minh bang tinh da
dién cua truc quan khi quan sat vé dep cua nir gidi. Luc
dau 1&; “Tim em i im minh hat swong mai”. Sau dé
la: Ru em vi dang kiéu sa/ Ru em vé giza chiém bao/
Yéu em long chot tir bi bat ngo“. Véi thoi gian thi
chung cudc sé 1a: “do xwa di nhaw/ Ciing xin bac dau
goi mdi tén nhau”. Con ngudi biét lam mai su song,
lam twoi chat song, nhung ciing biét lay nhan tinh dé
truy xét nhan tinh, van dung nhan ban dé xét nghiém
nhan thé, 1ay nhdn van dé phan xti nhan Iy, dua cai tinh
vao cai ly dé ly tri, tri tué, tué giac, tat ca hoi tu trong:
nhan tam nhdat nhu.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



HAY VE PE CUNG THANG HOA VOI

DIEN-DANG-DANG-DUYEN.
Tha nhan tinh c& nhan ra c6 mot thiéu nit vai nhan dién
xinh tuoi, vl nhan dang tuoi mat trong chiéc 4o dai
trang tinh khoi di ngang qua sudi, ngang qua song,
ngang qua ngan hoa, thi tha nhan nay s& moi it nhat ba
vé dep khac nhau da co mat trong ca khic Viét. Bai thu
nhat duoc tha nhan moi 1a ca khic Trdng mo bén suoi
ctia nhac si Lé Mong Nguyén: «Nguwoi hen ciing ta dén
bén bo susi/ Rieng chiéu mo swong dnh trang mo chiéul
Nguwoi oi nhé phit nhac 1ong hém ay/ Neay xwa con dé
trang nwoC mong cho». Bai thur nhi la ca khuc Hoa soan
bén thém cii cua nhac si Tuan Khanh: «Nhw hirong hoa
soan dang bén thém nhe nhdng nhung ngat ngay». Bai
tha ba 1a ca khic Chiéu mét minh qua phé cua nhac
s Trinh Coéng Son: «Chiéu mgt minh qua pha/ Am tham
nhé nhé tén em/ CO khi nang khuya chiea 1én ma mét
logi hoa chot tim.../ Goi buén cho minh nhé #én...». Chi
mot cai dep cua dién-dang-dang-duyén caa mot thiéu nit
ma da «ddnh thirc» roi «huy dong» dé «tong dong vién»
nhiéu ca khdc, lam ca tur, clng Ve dé thiang hoa cai dep
cua nit gigi. DAy 1a mot chuyén rat dep trong cudc song,
sy thébng minh caa my quan biét song hanh cing su
thong théi trong nghé thuat ca khic. Tat ca hay cling ve
dé thing hoa vai dién-dang- dang-duyen. Néu nam gigi
nao dang vo tinh trong vo tdm, roi vO giac trong vo cam,
vi vO tri trong vO minh trude cai dep nay thi sé bi thiét
thoi vé my quan, hao ton vé my cam va sé that bai vé
my thuat trudc sy hién hiru caa lien hop dién-dang-
dang-duyén cua nir gidi.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



NGOI THAP BPE NANG HOA

That hiém khi duogc thay hinh anh nguoi phu nit Viét
ngoi bén duong nang hoa, noi ma chiéc dai biét tao ra
mot khéng gian méi, dep trong hai hoa, dep theo hudng
thién, nén khong hé thap va chac chan 1a khong hé tuc
ma nguoc lai rat thanh. Vi trong khong gian 4o dai trai
dat, rai nén nay cai dep d6i, ngudi phu nit Viét clng
chiéc 4o dai Viét da ché tac duoc mot khéng gian vira
dep, vura lanh, co6 hai cai dep nguot va ao dang nang mot
cai dep khac la hoa. Ctr ngoi than nhién véi 4o, c6 ngoi
tha hon vai 10ng, roi ding cai dep nguoi ndy Voi cai dep
40 kia dé nang cao cai dep hoa no.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



BANG BAC TRONG CUOQC SONG

Sau hon mét thé ky duoc cong nhan dé ton tai trong
thoai mai nhu quéc phuc caa phu nit Viét, c6 mot dong
tir that dep trong Vi€t ngir la trang dong tu: bang bac,
chiéc 4o dai rat gan giii véi trang dong tir nay. Bang bac
la hanh tac c6 mat nhung la sy cO mat nhe nhang, la
hanh vi ché téc ra sy xuat hién thu thai, thuong tryc hién
hién trong thong dong, do la hanh dong biét tao coi
trong ¢m ngoai ém trudc bao thing tram cia cudc song.
Khi chiing ta chiém nghiém hinh anh chiéc 4o dai bang
bac trong cugc séng, bang nép dep kin déo, bang dang
duyén thu tha cua no, thi ching ta cting nén trd lai lich
sir cua chiéc 4o dai tir khi nod ra doi, nd phai séng con
véi lich sit caa mot dat nuéc Viét phai nhan bao chién
tranh, vai tm hon Viét phai ganh bao mua tran mac.
Pong tir bang bac cua cdi lanh chén yén nay hoan toan
nguoc lai v&i bao luc giét nguoi bang chién tranh, hoan
toan nghich lai vai bao dong hay gia tri tam linh cua
dan toc bang chién cudc.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



BANG BAC GIUA CUQC POI

Hinh anh chiéc 4o dai bang bac trong cugc song hoan
toan trai lai véi chuyén huynh dé tuong tan vi mot y
thac hé ngoai lai d& giét hai hang triéu dong bao. Va
hién nay hinh anh bang bac hoan toan nguoc huéng véi
bao quyén cong an tri dang lao Iy hoa Viét toc, noi ma
su tu do cta bang bac ludn bi de doa bai bao quyén doc
dang ngu dan tri. Pay la cau chuyén tam tu cua chiéc &o
dai trong tam su cua ca moét dan toc, ma my thuat hoc,
ngdn ngit hoc, chinh tri hoc clng tdm than hoc nén lap
mot lién minh dé nghién cau téi noi, khao sét téi chon,
diéu tra toi cung 14 hé bao (bgo quyén, bao luc, bao
déng, bao hanh) luén & nguén con cta moi chuyén tam
than, trén mot dan toc phai nhan, 1anh, ganh, chiu bao
chién cudc trong nhan kiép. Ma chinh toc nay ciing chua
y thiee day du veé cac hau qua tdm than ma dan toc va
giong noi ndy dang phai chiu dung. Cau chuyén nay co
muic tram trong caa no, va sy xuat hién cua chiéc 4o dai
biét bang bac giira cudc doi dé nhe kiép nhan sinh, dé
thu thai trong thu tha ma héa giai bao ndi kho niém dau
ctia mot s6 phan bao nghiét. Pay 1a cau chuyén dep vé
mot chiéc 40. Nét dep cling dang duyén caa chiéc 4o dai
la hinh anh cia mét dan toc da ndi lec tu biét chay chira
tim binh cta minh. Néu gia thuyét nay dugc kiém
chung, dung tam trang va trung tam ly, thi Viét toc nén
bao vé cho bang duoc néi chat bang bac cua quoc phuc
nay.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



BANG BAC CHON TAM LINH

Hinh anh chiéc 4o dai bang bac trong cudc séng da biét
di trén lung hé chién (chién tranh, chién chinh, chién
cugc), da biét di trén dau hé bgo (bgo quyén, bao luc,
bao déng, bao hanh). Do 1a hinh anh caa tam ly biét tu
tri liéu, 14 tdm anh cta tdm than biét tu cau rdi chinh
tdm hon ctia minh, ma d6 ciing 14 tam su cua cong dong
Viét kiéu luu vong phai roi bo dat nudc tr khi dic
quyén doc dang toan tri chi dé dac loi bang dac an cho
riéng nd. C6 mot van si xuat sac caa van hoc hai ngoai
la Kiét Tan, duoc doc gia tran quy qua nhing chuyén
ong ké vé cac hau qua tam than ma éng phai ganh chiu,
c6 ré tur gia dinh, c6 goc tir lang x6m, c6 coi tir dat
nudc, cO nguon tir dan toc. Giong van éng nira dua, nura
that, nhung doc gia tinh y dé chl tdm s& nhan ra mét
pham tr tdm than ma bao thé hé van phai con géanh
chiu. Noi day, trang dong tir bang bac da biét nhe nhang
hoa cudc song dé thur gian hda moi bién nan tam ly, lam
nén nhitng bién dong khong luong duoc cua tam than
trong con hon man. Chat bang bac biét 6m ndi kho, biét
ap niém dau, dé ndi kho niém dau tir tir nguoi dan, diu
dan. Hiéu duoc noi cong that thong dong 1am nén noi
luc that thong tha, day chinh 1a su thong minh caa ban
linh bang bac.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



BANG BAC CUNG CHAN TROI

CO lan, van si Kiét Tan ké vé chuyén chixa tri tam than
trong nhitng thang nam dai trong mot vién tam than. Khi
duoc xuat vién, thi cai ra roi caa tam ly, cai mét du cua
tdm trang, cai mét guc cua tdm linh van ngay ngay de
doa dé d¢ bep tdm than cua dng. Nha éng & ngoai 0
nhung can ké vai Paris, mot thu d6 vira chen chuc trong
hon loan, vira 6n ao trong tan loan, vay ma ong da biét
tu leo 1én ngon d6i Bagnolet, roi viét mét tan vin, voi
tua 1a Trang kinh trén doi, doc gia ngung lai dé chd tam
trong giai luan cau: “Phgt tinh bang bac trong cugc
song”. Chi mot cau that hoi tu ba y tuong: Phdt tinh/
bang bac/ cuéc séng, khi gap lai nhau tai Paris, t6i nhac
cau nay va thi thach (khéng thir ltra ma chi thir chon) la
trong ba ¥y tudng nay, néu phai chon maot trong ba, thi
phai chon y tuong nao? Kiét Tan va tdi ciing nhau chon
trang dong tir bang bac. Vi cai gi da bang bac trong qua
khtr va van bang bac trong hién tai, nd sé con bang bac
trong twong lai, va nd s& bang bac xuat hién canh céc
chan troi. Riéng toi, ciing vay thdi, mdi lan duoc nhin
nép dep cua dién-dang-dang-duyén cuia chiéc ao dai
dang bang bac trong cudc song, gitta cudc doi, bén céc
chan troi, thi toi vira vui, vira suéng. Vi toi biét 1a Viét
toc va toi dang thanh thoi trong thw tha trén nhan lo
bang bac cua tdm 1y tri liéu, biét tu ctu roi tdm hon
minh.

LE HOU KHOA. AO DA, di¢n,dang, dgng, duyén



LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



BIET TAO NIEM VUI

Nghé thuat khong nén ngung & cach nodi xuoi: chan,
thién, my, ma ta thuong nghe td1 nham tai, to1 chan
giong. Cau hoi nén duoc dat ra nghé thuat co that su la
cao, sau, xa, rong hon pham tru chdn, thién, my hay
khong? Hinh nhu 13 c6! Néu ta di sdu vao nghé thuat
trang phuc mang chat ngudi sinh dong, c6 nhan dién
dep cung nhan dang duyén qua chiéc ao dai biét tao ra
ngh¢ thuat song Trong ngh¢ thuat song nay thi con
nguo1 phai biét dinh nghia thé nao 13 hanh phiic? Moi
lan ta thay nhan dién dep, cung nhan dang duyén qua
chiéc 40 dai thi ta s& biét dinh nghia hanh phuc bang
niém vui: Nguoi biét biét tao duoc hanh phuc cho minh
c6 I8 1a ké biét tao niém vui timg ngay cho minh va cho
mo1 nguoi.

LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén
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LE HOU KHOA. AO DAI, dign,dang, dang, duyén



CAU CHUYEN NHAN

“Em tan truong vé/ Puong muwra nho nhél Om nghiéng
tap vol Téc dai ta ao von bay/ Em di diu dang/ Bo vai
em nha/ Chim non lé dwong/ Nam yén giau mé/... Mai
vao 1ép hoc/ Anh con ngdn ngo, ngan ngo...”. Thi ca
cia Pham Thién Thu, nhac diéu cua Pham Duy khong
nhirng da gidi thiéu coi 4o, coi nguoi, coi doi ma con
dung 1én mot cBi tinh: ¢Bi cua ngdn ngo. Pay 1a cai dep
biét lay nhan sinh ngay ngay cua Em tan truong vé dé
lam nén nhan tinh caa nhén tinh. Ngay ngay cling la cau
chuyén cua giong doi: “Em tan truwong vé/ mwa bay mo
mo/ Anh trao véi vang/ Chum hoa méi né/ Ep vao cudi
vol Muon thua con thuong... con thuong”. Cau chuyén
nhan tinh gio day trdg thanh cau chuyén nhan tri lam nén
nhén tri, caa nguoi con trai (Anh trao voi vang/ Chum
hoa méi ng). Cau chuyén nhan tri 1am nén nhan tri van
chua hét, ma tiép tuc di ti tan cai dep cho nhan ban lam
nén nhan vin (Ep vao cusi vé/ Muébn thia con
thiong...con thwong). Khoi dau cua ca khic, ta nghi chi
la chuyén riéng tu cia hai nguoi, gnhung khi hudng
tron bai tho duoc cam nhan qua ca khac, chdng ta nhan
ra cac ndi ham cua nhan loai da hién rd ra: nhan tinh
lam nén nhan tinh, nhan tri lam nén nhéan tri, nhan ban
lam nén nhan van.
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NGUOI-AO-HOA CHUNG MONG

Cai dep tai tur cai tu do trong sang tao trang phuc, nhung
boi canh cua ty do thuong xuyén bi dinh vi boi co ché
x& hoi, trong d6 c6 ton gido 1an gido duc lam Idc rat gido
diéu dé kém ché tu do cua ching ta. T day gido diéu
tao ra nhitng khung, khudn, mau cho trang phuc, trang
suc, trang diém, truc tiép hay gian tiép giéi han tu do
ctia c& nhan mudn 1am khac nhan dién, nhan dang cua
minh. Day chinh 1a tu do tu duy, lam nén tuy do tu
tuong, tu do nay cho phép ngudi phu nitr dugc phep tao
nhan dién, dugc doi nhan dang, dugc lam dang bang
chinh tu do sang tao thoi trang cho nhan cach cta minh.
Cai dep cua ty do sang tao nhan dién, nhan dang, nhan
cach ciing chinh 1a tu do ly tri, chinh 1y tri biét quyét
doan khi quyét dinh bang mét cam XUc téi tir tu do thoi
trang. Cai tu do nay khong chap nhan céi bi binh thuong
hoa, n6 chdi bo ludn cai thong dung trong x& hoi, xa
lanh cai thong thuong. Cai dep méi nay la di xa dé di
ngoai cai binh thuwong, cai thong thuong, cai théng
dung, cai thuc dung.
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CAI PEP BIET PANH THUC

Cdi dep cua dién-dang-dang-duyén trong chiéc 4o dai
tao ra cam xuc, s& nhan vai tro cua kién thizc dé tao ra y
thizc dé nhan dién ra cai dep tu biét thing hoa, tu biét
huéng thuong. Cau chuyén dién-dang-dang-duyén la
cau chuyén cua ly tri biét nam su that caa nhan dién, c6
day du dir kién vé nhan dang dé sang tac ra mot nhan
cach. Khi lién minh nhan dién-nhan dang-nhan céach
duoc hinh thanh thi lién minh nay s& quyét dinh trang
phuc, trang diém va trang sac. Chinh qua trinh Iy tri
nay s& dong vai trd “danh thire” nhitng kién thuc vé
hinh dang, vé mau sac, roi né tuyén chon hanh vi di
dtng, hanh tac di lai cta nguoi phy nit. Cu thé 1a n6
mang cai thic vao cai Iy dé Iy tri soi sang tri tué, dé
thau hiéu dwong di néo vé cua tué giac ludn rat canh
giac vi da thuan thuc qua giéo duc: hoc an, hoc néi, hoc
goi, hoc mo. Chdng ta nhan ra cai dep nr lam nén ca
mot khung canh dep qua thi tr cua Pham Thién Thu
bang nhac diéu cua Pham Duy trong bai Em Ié chia
nay. Bai nay ké vé mot cau chuyén tinh rat buon, tan nét
trong sinh ly, nhung né uy luc dan dat ching ta téi Voi
cai dep biét danh thirc: “Dau mua xudn cung em di lél
|é chiia nay vwon nang tung bay.../ Mét con buém depl
Trdi mo ngon/ Déi gié mon man/ Khéi hwong thom/ Bo
toc em von/ Toc em xwa to ong nhw may”. Chlng ta
mong moi nhiing cdi dep biét ddnh thirc ndy sé danh
thizc mai ching ta, mai dé dai theo nhan kiép.
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MAU CUA TINH YEU
BIET CHAP NHAN THU THACH
Nguoi Viét ai cling nhd, vi ai cling yéu bai Mau tim hoa
sim cua thi s Hitu Loan. Pay 1a mot budn tho buon vi
no6 rd vé mot sy mat mat tuyét doi 1a mat nguoi yéu, khi
chinh céi chét 3 mang ngudi minh yéu vinh vién vé coi
xa. Nhung nguoi Viét co thé yéu bai tho tinh nay bang
mau tim cta hoa sim, mau cua tinh yéu biét chap nhan
ther thach caa nhan sinh, biét cam nhan nhiing thing
tram trong nhan gian. Khi da yéu, thi nguoi ta xem mau
tim 14 mau caa tinh yéu, chinh 1a2 mau cua biéu tuwong
vinh hang cuaa tinh yéu trudc cai vo thuong cua nhan
the. Chling ta bict bai Mau tim hoa sim 12 mot bai tho
budn noi ma sinh ly 1a mot mat mat khong bu dap duoc;
nhung chung ta van doc, ngdm, ngdm dé ngam yéu
chiéc 40 mau tim hoa sim: “Ngay xwa, nang yéu hoa sim

b

tim/ Ao nang mau tim hoa sim”.
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CO MOT NHAN HQC DANG DUYEN
Khi gap nguwoi duyén dang trong 4o dai dang duyén, thi
day chinh la caa duyén hanh, nhén dang cua duyén khoi
dé nhan duyén cé cam xuc cia my quan, |am nén cam
dong cua my tinh.

Pay ciing la tht thach caa mot chuyén nganh méi trong
nhan hoc c6 hiéu biét dé don cai dep dang clng ldc tiép
cai duyén trong dang. M6t nhan hoc biét phan tich nhan
dang dep, biét giai thich luén nhan dang duyén. Mot
nhan hoc nhan ra dang dé lwong duyén, hiéu duoc duyén
dé dinh dang.

Duyén dang cta nguoi, dgng duyén cua ao khi tré thanh
mot chuyén nganh mai la nhan hoc dgng duyén, thi
nhan hoc sé¢ di sau, xa, rong, cao hon tinh tir duyén
dang. Noi ma, duyén dgng la danh tir, dgng duyén ciing
la danh tr, m& ra nhitng khéng gian ly thuyét luan bi bo
quén, nhirng khong gian phuong phap luan bi bé roi,
nhitng khong gian khoa hoc luan bi bo qua, béi trude do
cac nha nhan hoc chua cam nhan dugc duyén dang, hay
chua c6 cam xuc vé dang duyén.

Nhéan hoc dgng duyén khéng vé minh, vé tri, vi khdng
vO giac, vb cam trudc duyén dgng gitra coi nguoi. Dang
duyén xuat hién ngay trong tiéng Viét, trong mat tiéng
me dé ma chit duyén ra thanh thoi, vao thong tha, ma
mai lan nhac dén duyén daeng, thi thuong lam cho khong
khi vui han 1én: «Mdc &o c6 duyén qua!», «Pep duyén,
dep nguoi, dep 4o chua?»,
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« Ngwoi va &0 hop duyén nhau qué», «4o va nguoi
xing duyén roil »... that la ma ciing that hay l1a chi
duyén, khéng nhitng bdo cho ta céc tin hiéu vé duyén
lanh trong c¢di nguoi Viét, ma no rat duyén dang trong
cac cau chuyén gitra nguoi va ao.

Sung luc cua dang duyén tao du chan that xa, vi mdi lan
cai dep xuat hién cai duyén thi khdng nhitng phai chup
anh dé gitr 1am ky niém, ma con dé thdng tin bang
truyén thdng, trude 1 gitra ban bé, sau néu can thi théng
b4o cho mang xa hoi biét.

Dé cai dep dugc thing hoa cling cai duyén; van chua hét
cai dep khi dugc “trg duyén” bang cai duyén, thi cac
nha thiét ké 4o dai lay sang kién dé “tao duyén” ngay
trong sang tao cia minh, noi ma 4o dai s€ cung nguoi
lam nén sang tac, tao ra tac pham.

Ao duyén trong dang dep la nhiing tAc pham rét nguoi,

vi n6 c6 nguoi that, dang tao duyen bang dang duyen

trong dang duyen rat song dong, rat sinh dong, rat cha
dong. Chat song 1a day!

Hung luc cua duyén dgng tac dong that rong lén cau
chuyén cua chix duyén la cau chuyén caa Kiép nguoi, tai
day cac chuyén nganh cua khoa hoC xa hoi va nhan van
phai nhén ra la trong lan gap g& néu dang 1a duyén thi
c6 nhiéu su o S& xay ra.

Su ¢6 tht nhat 1a sy ngac nhién khi kham pha ra mét
duyén dgng ma ta sé quy, S€ yéu, s€ thuong, S€ tran
trong
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dé gin giir vai thoi gian.

Su co tht nhi 1a cbi long dang «don phwong déc ma»,
bong nhién bi mé tung, bao nhiéu rao can, bao tuong
vach ty nhién tan sup chdp nhoang, day ta lai gan hon
véi dang duyén, can ke hon véi duyén dang.

Su ¢6 tha ba 1a moi sy cam ky cuia hu tuc, moi sy kiém
tra cua dinh kién, sy kiém doan cta thanh kién phai tan
theo may khoi. Duyén dang da pha tan chuyén kin cong
cao fwong ngay trong nhan sinh quan cua ca nhan.

Dang duyén mo ra cOi duyén dinh noi ma khong ai con
c6 thé tri hdm ca nhan kiéu ngdn séng cam chg. Duyén
dang vua trong sang, lai via thanh cao lam tang, lam
rong duyén sé cua ké hiéu duyén dé yéu dang; Khong
con ai c6 thé giam tu ta kiéu bé mon téa cdang khi ta da
gap dang duyén, da lam tang cao nhan duyén cua ta.

Trong khu vuc dugc ménh danh 13 Tam gido dong
nguyén, ma Viét Nam c6 ba lang giéng: Han Qudc,
Nhat Ban va Trung Quéc noi ma ba hé thong tu tudng
can ké nhau, song chung véi nhau qua bao thé ky.

Céc quoc gia lang giéng nay cd nhitng quoc phuc rat
chinh té gianh cho phu nit cua ho, nhung 4o dai cua phu
ntr Viét vira chinh té lai vira thu tha.

Cac qudc gia lang giéng nay cé nhitng quéc phuc rat
chu dao gianh cho phu nir cua ho, nhung ao dai cua phu
ntt Viét vira chu déo lal vira thong dong.
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Cac quéc gia lang giéng nay c6 nhitng quéc phuc rat
trang nghiém gianh cho phu nir cia ho, nhung ao dai
cua phu nit Viét vira trang nghiém lai vira ung dung.

Pay cling la cau chuyén cua nhan hoc van hoa lam nén
nhén hoc van hién, ma cling la cau chuyén cua nhan hoc
duyén dang lam nén nhan hoc my quan.

Hay & lai thém chéc l4t nita dé thay cho thau 1a Khong
hoc va L&o hoc toi tir Trung Quoc lai khong dau tu tri
tué vao chir duyén nhiéu nhu Phat hoc t6i tir khu vuc c6
van hoa anh huong An D.

Trong kinh Phat xuat hién pham tr0 xuat sac vé Iy luan
cua chir duyén: trung trung duyén khoi da mai diia tri
tué cua duyén thanh mot tué giac, 1am nén goc, ré, coi,
nguon, cua lap luan veé giac ngo.

Néu trung tring duyén khdi 1a sy hanh ngd cua tat ca
cac diéu kién thuan loi dé 1am nén duyén, thi tai day
duyén dang s& 1a chi bao, duyén dang sé la tin hiéu dé
bo hiéu 1a nhan duyén da c6 mat trong tran duyén.

Duyén khai roi thi nhan dién dep hon, nhan dang thanh
cao hon, nhan cach quy phai hon, nén cau chuyén duyén
la cau chuyén hay, dep, tét, lanh cta nhan pham duoc ro
ra dang duyén, sang ra nho duyén dang.

Ma co6 duyén dang la s€ co sinh hoat, co dang duyén la
sé cO quan h¢, va duyén dang hoa nhap trong chan hoa
véi dang duyén con biét lam dep doi song tir x& hoi téi
van hoa, tir gido duc t6i van minh. Noi ma dinh nghia vé
van
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hién khéng chi 1a do day lich sir cia mot van hoa ma
con sy sinh dong dugc kich hoat bang cai dep c6 trong
cai duyén.

Duyén dang song cap vai dang duyén trong thang rong
nam dai, chir duyén giup ta nhan ra la trong nhan sinh,
ludn c6 duyén hanh ma dang cua nguoi lam nén duyén
ctia 4o (dai) da hanh duyén ngay trong nhan thé.

Ké tinh té, nguoi théng thai phai thay chuyén hanh
duyén cua nguoi dep mic ao duyén, dé thau chuyén
duyén hanh cua nguoi duyén mac ao dep. Nén chir
duyén rong hon chuyén trai gai gap nhau roi thanh vo
chong, xa hon chuyén yéu duong cua ltra doi, cao hon
chuyén tinh yéu cua d6i lra dong ctra dé xay thap nga
ma xa lanh han c&i doi.

Duyén dang khi xuat hién gitra doi, thi no biét duwong di
néo vé gitta ngudi va doi, va né hanh tac ung dung giira
cO1 nguoi va coi doi. Khi chung ta nhan thirc duoc la
dang duyén lam dep nhén dién, lam sang nhan dang,
lam cao nhan cach, thi chinh nhan vi cta ching ta sé€
vitng hon, nhan ban cua ching ta s& bén hon, nhat 13
nhan van cua chung ta s€ théng minh hon.

Cau chuyén dang duyén cua nguoi, duyén dang cua ao
dai, khéng hé 1a cau chuyén vién vong trong triru tuong.
Ma ca hai lam dam duyeén cho phong tuc, tham duyén vi
truyén thong, sau duyén véi giong noi.
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Néu cudc doi cua moi ngudi trong chdng ta 1a mot chudi
dai cua nhitng gap g&, hét gap gd nay dén giap gd khac,
tai sao khi ta dugc di hoc tir nhd cho téi tudi trudng
thanh, thi ta chi duoc hoc phai cé kién thac dé hanh
doéng, va phai hanh dong bang kién thtc, dé 1a nhitng
cong dan co y thuc nhu nhitng chu thé hanh dong Vi
day du tri thuc.

Tai sao ta khong dugc hoc 1a giira kién thic va hanh
dong la mot khong gian nhan sinh vo cung sinh dong
cua cac cudc gap go taoi tir duyén dgng, lam nén tu dang
duyén? Tai noi day thi mdi cudc gap g déu thay tri doi
tri cua ta, lam ta khon ra, giup ta trudng thanh hon.

Tal sao cho tgi bay gio cac nganh khoa hoc xa hoi va
nhan vin van vang mit chung quanh cac cudc gap go
qua dang duyén, bang duyén dang cta ngudi vVa cia 4o,
da tac dong thang 1én ca nhan, 1am céc ca nhan nay phai
thay doi lién tuc ma thing hoa nhan sinh quan, thé gidi
quan, vii tru quan cua cac ca nhan.

Ma day ciing 14 cAu chuyén vé cac kham pha cua khoa
hoc than kinh, da tao nén manh luc cua tri thic hoc hién
nay. Khoa hoc nay da két luan day du bang thuc chang
khach quan 1a cai dep cung cai duyén du hung luc thay
doi tir my quan toi my cam, cu thé 1a da doi thay tir ndo
trang tai1 ndo bo caa chung ta.

Nhan hoc duyén dang nay la su khai pha vé mot nhan
hoc gap go véi cai dep, cai duyén lam nén mot nhéan
hoc dang duyén, noi ma nhan duyén muén lam cau noi
gitra kién thic vé nhan dang va tri thic vé nhan cach.
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Pham tri duyén dang khong c6 mat trong nhiéu vin
hoa, dgng duyén ciing vang mat ludn trong nhiéu vin
minh ctia nhan loal, dep duyén da biét tam ludn trong
van hién caa Au chau. La nhat la duyén dang con biét
tich ca trong hoc thuat cta co van, co triét, co sir cua
chau luc nay, cho

tgi gio dang duyén van khong hé xuat dau 1o dién trong
khoa hoc xa hoi nhan van hién dal.

Nhung vin hoéa Viét da thay nhan duyén dé lam nén
gido duc Viét thay duyén dang, day ding 1a dang duyén
cia vian hién Viét. Neu nhan tri Ia khong gian kien thirc
cua ta, thi nhan tri la khdng gian cua sy hiéu biét khi ta
van dung kién thtc vao cuoc song.

Cau chuyén dang duyén khdng ngung ¢ cac cuoc gap go
dé nguoi duoc gip tinh yéu, dé tinh yéu dugc nén tinh
nghia, theo nghia «bagn doi» cta nhau. Ma «vii [uc» cua
duyén dang lam sang Ién nhan tri 1an nhan tri dé gidp ta
van dung dgng duyén dé tu duy vé nhan pham.
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Céc ban thio dwgc nha xuat ban Anthropol-Asie an hanh c6 thé
tham khaoqua Facebook Vung khd ludn (trang thay Khoéa).

NHAN LUAN (I’argumentation humaine)

CHINH LUAN (I’argumentation politique)

DUYEN LUAN (I’argumentation relationnelle)

KIEP LUAN (I’argumentation karmique)

MY LUAN (I’argumentation esthétique)

NGHE LUAN (’argumentation artistique)

TAM LUAN (I’argumentation affective)

THI LUAN (I’argumentation poétique)

TINH LUAN (I’argumentation sentimentale)

TU LUAN (I’argumentation libérée)

TRUC LUAN (’argumentation directe)

XA LUAN (’argumentation sociétale)

OAN LUAN (I’argumentation contre linjustice)

BUI LUAN (I’argumentation a propos de la «poussiére de la vie»)
VIET LUAN (L ’argumentation vietnamienne)

LINH LUAN (L ’argumentation spirituelle)

GIAO LUAN (I’argumentation éducative)

THU LUAN (I’argumentation éducative)

TUE LUAN (I’argumentation transmissive)

TOQI LUAN (I’argumentation contre le crime d’Etat)

SINH LUAN (I’argumentation anthropologique de I’écologie)
LUONG LUAN (I’argumentation contre le crime d’Etat)
CHU LUAN (I’argumentation créative du sujet)

KHO LUAN (I’argumentation face a la souffrance)

HQA LUAN (I’argumentation face au malheur)

THUAT LUAN (I’argumentation face a I’eeuvre d’art)
PONG LUAN (I’argumentation fondatrice de la nation)
NGU LUAN (I’argumentation sémantique de la langue)

KY LUAN (I’argumentation narrative contre Uinjustice)

VO LUAN (I’argumentation éducative contre ’obscurantisme)
DAO LUAN (I’argumentation asymétrique de I’éducation)
THUONG LUAN (I’argumentation éthique de la compassion)
NGHIA LUAN (I’argumentation éthique du sentiment)

DAO LUAN (I’argumentation asymétrique de I’éducation)
YEU LUAN (I’argumentation intime de I’amour)

THI LUAN (I’argumentation transgressive de la poésie)
TAM LUAN (’argumentation relationnelle entre philosophie et poésie)
NAO LUAN (I’argumentation évolutive de la cognition)
TONG LUAN | (I’argumentation synthétique I)

TONG LUAN Il (I’argumentation synthétique II)

TONG LUAN M1 (I’argumentation synthétique III)

TONG LUAN 1V (I’argumentation synthétique IV)

TONG LUAN V (I’argumentation synthétique V)

TONG LUAN VI (I’argumentation synthétique VI)

TONG LUAN VII (’argumentation synthétique VI1)

THO — Recueils de poemes

Véach, Vuc, V6, Vong, Vai, Vea, Vén, Vi, Vang
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Lé Hiru Khéa

Gido s Pai hoc * Tién si quéc gia truong gia Cao hoc khoa hoc xa héi Paris * Tién s7 xd hdi hoc Pai hoc Nice- -Sophia Antipolis * Giam
ddc Ban Cao hoc chau A * Gidm déc bién 1dp Anthropol-Asie * Chui tich nhém Nghién ciu Nhdp cuw Dong Nam A * C6 vin Chwong trinh
chéng Ky thi ciia UNESCO — Lién Hiép Quéc * C6 van Trung tam quéc té gido khoa. Paris * C6 van tham dinh gido duc va nghién ciru d‘az
hoc Bourgone-Franche-Comté * Bién tdp vién tdp chi Hommes&Migrations * Thanh vién Hgi dong khoa hoc bao tang lich si nhdp cu *
Thanh vién Hgi dong khoa hoc Vién nghién citu Déng Nam A * Hgi vién danh du nhom Thuyét khac biét, Hoc vién nghién cizu thé gisi.
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